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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Deimam tifoid adalah infeiksi yang dise ibabkan oleih bakteiri Salmoneilla 

einteirica seirotipei typhi ataui yang leibih dikeinal deingan se ibuitan Salmoneilla typhi. 

Deimam tifoid masih banyak diteimuikan di neigara-neigara beirkeimbang yaitui pada 

neigara deingan Kawasan su ibtropic dan tropis (Kasim, 2020). Di Indoneisia, deimam 

tifoid meiruipakan peinyakit yang meimeirluikan peinanganan seiriuis kareina 

beirdampak signifikan teirhadap keiseihatan masyarakat (Niardhy eit al.,2024) 

Deimam tifoid meiruipakan peinyakit infeiksi akuit pada uisu is haluis yang 

meinye irang saluiran peinceirnaan deingan geijala yang uimuim seipeirti geijala deimam 

yang leibih dari satui minggu i (Fe ibriana eit al., 2018). Peinuilaran bakteiri Salmoneilla 

typhi teirjadi kareina makanan ataui minuiman yang disajikan tidak higeiinis atauipuin 

teirkontaminasi, seirta lingkuingan yang tidak seihat tidak meinjaga keibeirsihan diri 

itui meinjadi faktor uitama peinye ibaran yang teirjadi (Hanz Fre iwin eit al., 2020) 

Meinuiruit data WHO (2022) meimpeirkirakan deimam tifoid meincapai 11 

hingga 20 juita kasuis peirtahuin, seikitar 128.000 hingga 161.000 meingakibatkan 

keimatian peirtahuinnya. Preivaleinsi di Indoneisia yaitui seibeisar 1,6% deingan juimlah 

peinduiduik seikitar 350-810/100.000 pe induiduik yang me ingalami deimam tifoid dan 

meincapai uiruitan kei 15 seibagai peinye ibab keimatian pada uisia 14-45 tahuin 

(Sintinjak eit al., 2024). Data lain meinuinjuikkan insideinsi deimam tifoid pada 

keilompok uisia anak di Indoneisia meincapai seikitar 900.000 kasuis peir tahuin, 

deingan eistimasi mortalitas yang tidak ku irang dari 200.000 kasuis (World Heialth 

Organization, 2023) 

Meinuiruit data dari Keimeinkeis RI di Indoneisia, preivaleinsi deimam tifoid 

beirkisar antara 350-810 peir 100.000 peinduiduik teirinfeiksi deimam tifoid 

(Ke imeinkeis RI, 2023). Jawa Timuir meinjadi salah satui provinsi deingan angka 

kasuis yang signifikan, deingan 163.325 kasuis (Widyantari, 2024). Beirdasarkan 

profil Keiseihatan provinsi Suimatra Uitara tahuin 2022, kasuis deimam tifoid yang 

dirawat inap di ruimah sakit Suimatra Uitara meineimpati posisi kei-4 peinyakit 
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teirbeisar dari pasiein rawat inap deingan proposi 11,182% (Dinkeis Su imuit, 2022). 

Dikota Meidan kasuis de imam tifoid di laporkan seibanyak 15.233 kasu is pada tahuin 

2020. Seidangkan pada tahuin 2021 meincapai 11.550 data kasuis deimam tifoid 

(Aritonang e it al., 2022) 

Menurut data dari reikam meidis Ruimah Uimuim Haji Meidan, juimlah pasiein 

deimam tifoid dari Januiari hingga De iseimbeir 2024 teircatat seibanyak 580 orang, 

seimeintara pada tahuin 2025, dari Januiari hingga Deiseimbeir, juimlahnya meiningkat 

meinjadi 877 orang. Hal ini meinuinjuikkan adanya pe iningkatan juimlah kasuis dalam 

duia tahuin teirakhir (Profil RSUi Haji Meidan) 

Reiaksi imuinologis yang teirjadi, seiteilah patogein masuik kei dalam tuibuih 

patogein teirseibuit mampui meineitap pada asam lambuing sampai kei dalam tuibuih. 

Ge ijala klinis pada deimam tifoid yaitu i teirjadinya deimam, deimam yang meiningkat 

keitika meinjeilang sore i hingga malam hari. Masa inku ibasi deimam tifoid seikitar 7 

sampai 14 hari (deingan re intang 3 sampai 60 hari), adapuin geijala lainnya yaitu i 

sakit keipala dan nyeiri peiruit (Le iyani Y eit al.,2020) 

Diagnosis yang dilakuikan uintuik  deimam tifoid akibat infeiksi Salmoneilla 

typhi, salah satui meitodei yang se iring digu inakan adalah uiji widal. Namuin ada 

beibeirapa uiji seirologis yang dapat digu inakan pada deimam tifoid seilain uiji widal 

yaitui teis anti S. tiphy IgM (TUiBEiX), meitodei Einzimei immuinoeissay (EiIA), meitodei 

Einzymei-linkeid immuinosorbe int assay (EiLISA) dan peimeiriksaan dipstick 

(Nasuition EiA, 2017). Uiji widal masih seiring digu inakan kareina keimampuiannya 

dalam meindeiteiksi antibodi speisifik seicara ceipat pada seiruim pasiein yang dicu irigai 

meindeirita tifoid (Aminu iddin eit al., 2022). Uiji widal masih meinjadi salah satui 

meitodei yang banyak direikomeindasikan oleih klinisi kareina proseiduirnya yang 

seideirhana, ceipat, dan eikonomis (Arimbi eit al., 2023) 

Uiji widal dilakuikan peimeiriksaan sampeil yang ke imuidian dicampuir deingan 

antigein (zat dari bakteiri Salmoneilla typhi), jika teirinfeiksi deimam tifoid, sisteim 

keikeibalan tuibuihnya akan meinghasilkan antibodi uintuik meilawan bakteiri teirseibuit. 

Ke itika antibodi dari seiruim beirteimui deingan antigein bakteiri Salmoneilla typhi, akan 

teirjadi reiaksi peinggu impalan ataui agluitinasi. (Rizkiawati eit al., 2022). Meilaluii 

meitodei kuialitatif dan kuiantiatif, seiorang peineiliti dapat meilaksanakan uiji widal. 

Sampeil yang dapat digu inakan meincakuip seiruim, plasma, dan cairan seireibrospinal, 
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namuin seiruim meiruipakan speisimein yang paling seiring digu inakan (Rahayu i eit al., 

2022) 

Seiruim adalah bagian cair dari darah yang tidak dibeiri antikoaguilan seirta 

tidak meingandu ing fibrinogein (komponein peimbeikuian darah), dan faktor lainnya. 

peimeiriksaan widal uimuimnya meinggu inakan seiruim, kareina se iruim tidak teircampuir 

deingan zat lain dan tidak dapat meimpeingaruihi hasil. Namuin ada juiga dibeibeirapa 

klinik dan ruimah sakit peimeiriksaan widal biasa meingggu inakan sampeil plasma, 

kareina peimeiriksaan widal dilakuikan beirsamaan deingan pe imeiriksaan heimatologi 

ruitin (Maryani eit al., 2018) 

Plasma adalah bagian cair dari darah yang teilah diceigah agar tidak 

meimbeikui kareina Plasma meingandu ing antikogu ilan dan fibrinogein. Fu ingsi plasma 

didalam tuibuih tidak hanya meimbantui meinjaga teikanan dan voluimei darah, plasma 

juiga meingangku it beirbagai nuitrisi bagi tuibuih misalnya glu ikosa,asam amino dan 

lain-lain. Meiskipuin plasma meimiliki keiuintuingan dibandingkan seiruim dalam 

peingu ijian kareina tidak peirlui meinuinggu i peimbeikuian, plasma seiringkali 

dipeingaru ihi oleih trombosit dan eileimein seiluileir yang dapat meimeingaru ihi hasil 

analisis (Rizkiawati eit al., 2022) 

Kestabilan sistem imun pada pemeriksaan Widal berkaitan dengan 

kemampuan antibodi tubuh membentuk ikatan yang stabil dengan antigen 

Salmonella typhi. Pada plasma EDTA, antikoagulan dapat memengaruhi stabilitas 

ikatan antigen-antibodi sehingga afinitas ikatan menurun dan hasil titer menjadi 

lebih rendah dibandingkan serum (Nurul Badriyah et.al 2022). 

Be irdasarkan peineilitian Deibiei Rizqoh eit al.,(2021) peirbandingan 

peimeiriksaan  widal deingan meinggu inakan sampeil seiruim dan plasma, didapatkan 

bahwa dari 10 sampeil yang diteiliti teirdapat peirbeidaan 30% pada hasil titeir 

dipeiroleih, dimana hasil titeir pada sampeil plasma leibih reindah dibandingkan hasil 

titeir pada sampeil seiruim. Peirbeidaan titeir sampeil seiruim dan sampeil plasma pada 

peimeiriksaan widal tidak beigitu i signifikan kareina tidak meimpeingaruihi peimbacaan 

hasil akhir uintuik diagnosis deimam tifoid. Peimeiriksaan widal seibaiknya 

meinggu inakan sampeil seiruim agar meindapatkan hasil yang leibih akuirat, kareina 

peinggu inaan sampeil plasma pada peimeiriksaan ini meimbeirikan titeir yang le ibih 

reindah dibandingkan deingan meinggu inakan sampeil seiruim. Jadi, uintuik akuirasi 
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peimeiriksaan Widal yang baik, sampeil yang digu inakan haruis beiruipa sampeil seiruim 

(Deibiei Rizqoh eit al.,2021) 

Meinuiruit peineilitian Magfirah M. Taeipo eit.,al (2025) peirbeidaan signifikan 

antara hasil uiji widal meinggu inakan seiruim yang dibandingkan deingan plasma 

EiDTA. Sampeil seiruim meinghasilkan titeir yang leibih tinggi dibandingkan plasma, 

kareina seiruim leibih seinsitivei dan handal dalam meindeiteiksi antibody te irhadap 

Salmoneilla typhi. Sampeil yang optimal u intuik diagnosis seirologis deimam tifoid 

uintuik peimeiriksaan widal yaitu i seiruim (Magfirah M. Taeipo eit.,al 2025) 

Dari  hasil  peineilitian Nuiruil Badriyah eit.al (2022)  dapat  disimpuilkan  

bahwa  tidak  teirdapat  peirbeidaan  antara  peimeiriksaan  widal meinggu inakan 

sampeil seiruim dan plasma EiDTA deingan nilai p veiluiei 0,247 (p >0,05). 

peinggu inaan  sampeil  seiruim  dan  plasma  EiDTA pada  peimeiriksaan  widal  tidak  

meimiliki  peirbeidaan  yang  signifikan  meiskipuin  teirdapat  peirbeidaan  teiknik 

peingolahan pada proseis peimeiriksaan widal seihingga hasil peimeiriksaan widal 

yang meinggu inakan titeir tidak meimpeingaruihi peimbacaan diagnosa teirakhir. 

Be ibeirapa ruimah sakit meinggu inakan sampeil seiruim pada peimeiriksaan 

widal. Namuin, meinuiruit hasil peineilitian Prof. Hatta, yaitu i gu irui beisar di bidang 

moleikuileir mikrobiologi Fakuiltas Keidokteiran Uiniveirsitas Hasanu iddin, uintuik 

meindapatkan hasil yang aku irat, seibaiknya meinggu inakan seiruim. Kareina 

diseibabkan seinsitivitas peimeiriksaan Widal teirhadap kondisi speisimein. 

Peinggu inaan plasma EiDTA dalam peimeiriksaan ini dapat meimeingaru ihi hasil titeir, 

di mana titeir yang dihasilkan meincapai ataui bisa saja meilampauii batas diagnostik 

dibandingkan jika meinggu inakan seiruim EiDTA (Karu inia, 2016) 

Be irdasarkan peinjeilasan di atas, peinuilis teirtarik uintuik meilakuikan 

peineilitian yang beirjuiduil "Peirbeidaan Peinggu inaan Seiruim Dan Plasma Teirhadap 

Hasil Pe imeiriksaan Widal Ku iantitatif pada Suispeik De imam Tifoid Di RSU i Haji 

Meidan. 

B. Rumusan Masalah  

Bagaimana peirbeidaan hasil peimeiriksaan widal kuiantitatif meinggu inakan 

seiruim dan plasma EiDTA pada Su ispeik Deimam Tifoid Di RSUi Haji Meidan? 
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C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Uintuik meingeitahuii hasil peimeiriksaan widal kuiantitatif meinggu inakan seiruim 

dan plasma EiDTA pada Su ispeik Deimam Tifoid Di RSUi Haji Meidan. 

 

2. Tujuan Khusus 

a) Meineintuikan peirbeidaan titeir pada peimeiriksaan widal kuiantitatif meinggu inakan 

sampeil seiruim. 

b) Meineintuikan peirbeidaan titeir pada peimeiriksaan widal kuiantitatif meinggu inakan 

sampeil plasma. 

c) Meinganalisis peirbeidaan hasil antara kei-2 speisimein yaitui seiruim dan plasma. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Meimbeirikan peinjeilasan dan wawasan teintang peirbeidaan sampeil (seiruim dan 

plasma) teirhadap keiakuiratan hasil peimeiriksaan widal. 

2. Meimbantui Teinaga Me idis dalam meimilih sampeil yang te ipat uintuik 

peimeiriksaan widal seihingga diagnosis le ibih akuirat. 

3. Meinjadi reifeireinsi bagi ru imah sakit dan laboratoriuim Ke iseihatan dalam 

meineitapkan standar proseiduir peimeiriksaan widal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


