BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan pelaksanaan asuhan kebidanan secara Continuity of Care

(COC) pada Ny. N, maka dapat disimpulkan:

1.

Pengkajian telah dilakukan secara menyeluruh melalui pengumpulan data
subjektif dan objektif pada masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas,
hingga pelayanan Keluarga Berencana (KB).

Diagnosis kebidanan dapat ditegakkan sesuai dengan kondisi ibu dan bayi
berdasarkan hasil pengkajian yang diperoleh.

Perencanaan asuhan kebidanan disusun secara tepat sesuai kebutuhan ibu pada
setiap tahapan, mulai dari kehamilan hingga KB.

Pelaksanaan asuhan kebidanan telah dilakukan secara berkelanjutan
(Continuity of Care) sehingga kebutuhan ibu dan bayi dapat terpenuhi secara
optimal.

Evaluasi menunjukkan bahwa asuhan yang diberikan berjalan dengan baik
tanpa adanya komplikasi yang berarti pada ibu maupun bayi.
Pendokumentasian asuhan kebidanan telah dilakukan secara sistematis

menggunakan metode SOAP sesuai standar pelayanan kebidanan.

. Saran

Bagi Klien

Diharapkan klien dapat terus menjaga kesehatan dengan menerapkan pola
hidup sehat, menjaga kebersihan diri terutama organ genetalia, serta rutin
memanfaatkan pelayanan kesehatan untuk pemantauan kondisi ibu dan anak.
Bagi Lahan Praktik

Diharapkan dapat terus meningkatkan mutu pelayanan kebidanan secara
komprehensif dan berkesinambungan (Continuity of Care) serta memperkuat
edukasi kepada pasien guna mencegah komplikasi dan meningkatkan derajat

kesehatan ibu dan bayi.
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