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ABSTRAK 
Efektivitas Metode Mikroskopis Pewarnaan Ziehl-Neelsen terhadap Tes Cepat 

Molekuler (TCM) dalam Diagnosis Mycobacterium tuberculosis pada Suspek TB 

Paru di UPTD RSK Paru Sumatera Utara 

Secilia Tiurma Sinaga, dr. Lestari Rahmah, MKT 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan 

seciliatiurmasinaga25@gmail.com  
 

Tuberkulosis (TB) masih menjadi penyebab kematian infeksius tertinggi di dunia. 

Indonesia menempati urutan kedua secara global dengan sekitar 1.090.000 kasus TB per 

tahun. Pemeriksaan mikroskopis pewarnaan Ziehl-Neelsen (ZN) merupakan metode yang 

paling banyak digunakan karena biaya murah dan prosedur sederhana, namun memiliki 

sensitivitas rendah terutama pada kasus paucibacillary. Tes Cepat Molekuler 

(TCM/GeneXpert) direkomendasikan WHO sebagai metode diagnostik awal dengan 

sensitivitas lebih tinggi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas metode 

mikroskopis pewarnaan Ziehl-Neelsen terhadap TCM berdasarkan nilai sensitivitas dan 

spesifisitas pada pasien suspek TB Paru di UPTD RSK Paru Sumatera Utara. Jenis 

penelitian adalah deskriptif kuantitatif. Sampel berjumlah 28 sampel dahak pasien suspek 

TB Paru yang diperoleh menggunakan teknik total sampling dan memenuhi kriteria inklusi. 

Setiap sampel diperiksa secara bersamaan menggunakan metode pewarnaan ZN dan TCM 

(GeneXpert). Analisis data dilakukan menggunakan tabel silang 2x2 untuk menghitung 

nilai sensitivitas dan spesifisitas. Dari 28 sampel yang diperiksa, sebanyak 9 sampel 

(32,1%) memberikan hasil positif dan 19 sampel (67,9%) memberikan hasil negatif pada 

kedua metode pemeriksaan. Tidak ditemukan hasil positif palsu maupun negatif palsu. 

Nilai sensitivitas metode pewarnaan Ziehl-Neelsen terhadap TCM adalah 100% dan nilai 

spesifisitas adalah 100%. Metode mikroskopis pewarnaan Ziehl-Neelsen memiliki 

efektivitas yang sangat tinggi dalam mendiagnosis Mycobacterium tuberculosis pada 

populasi penelitian ini dengan nilai sensitivitas dan spesifisitas yang setara dengan TCM. 

Pemeriksaan ZN tetap direkomendasikan sebagai metode skrining awal yang valid dan 

efektif di fasilitas kesehatan dengan keterbatasan akses pemeriksaan molekuler. 

Kata kunci: Efektivitas, GeneXpert, Tuberkulosis, Ziehl-Neelsen. 
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ABSTRACT 
 

THE EFFECTIVENESS OF THE ZIEHL-NEELSEN STAINING MICROSCOPIC 

METHOD COMPARED TO THE MOLECULAR RAPID TEST (TCM) IN THE 

DIAGNOSIS OF MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS AMONG  

PULMONARY TB SUSPECTS AT PULMONARY HOSPITAL 

 OF SUMATERA UTARA 

 

Secilia Tiurma Sinaga, Supervised by dr. Lestari Rahmah, MKT 

Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health  

seciliatiurmasinaga25@gmail.com 

 

Tuberculosis (TB) remains the leading cause of infectious mortality worldwide. Indonesia 

ranks second globally, with approximately 1,090,000 TB cases annually. Microscopic 

examination using Ziehl-Neelsen (ZN) staining is the most widely utilized method due to its 

low cost and simple procedure; however, it possesses low sensitivity, particularly in 

paucibacillary cases. The Molecular Rapid Test (TCM/GeneXpert) is recommended by the 

WHO as an initial diagnostic method due to its higher sensitivity. This study aimed to 

determine the effectiveness of the Ziehl-Neelsen staining microscopic method compared to 

TCM based on sensitivity and specificity values among suspected pulmonary TB patients 

at the Pulmonary Hospital of Sumatera Utara. This research was a quantitative descriptive 

study. The sample consisted of 28 sputum samples from suspected pulmonary TB patients, 

obtained using a total sampling technique that met the inclusion criteria. Each sample was 

tested simultaneously using the ZN staining method and TCM (GeneXpert). Data analysis 

was performed using a 2 × 2 cross-tabulation to calculate sensitivity and specificity values. 

Out of the 28 samples examined, 9 samples (32.1%) yielded positive results and 19 samples 

(67.9%) yielded negative results on both testing methods. No false-positive or false-

negative results were found. The sensitivity value of the Ziehl-Neelsen staining method 

compared to TCM was 100%, and the specificity value was 100%. The Ziehl-Neelsen 

staining microscopic method demonstrated exceptionally high effectiveness in diagnosing 

Mycobacterium tuberculosis within this study population, with sensitivity and specificity 

values equivalent to TCM. ZN examination remains highly recommended as a valid and 

effective initial screening method in healthcare facilities with limited access to molecular 

testing. 

 

Keywords: Effectiveness, GeneXpert, Tuberculosis, Ziehl-Neelsen 
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