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ABSTRAK

IDENTIFIKASI BAKTERI Klebsiella pneumoniae PADA
PENDERITA PNEUMONIA DI RUMAH SAKIT
BUNDA THAMRIN KOTA MEDAN

Rehana Rahman Siagian, Suryani M. F. Situmeang, S. Pd. M. Kes, Politeknik
Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan
rehanarahman2005@agmail.com

Pneumonia merupakan penyakit infeksi pada paru-paru yang masih menjadi
masalah kesehatan serius karena angka kejadian dan kematiannya cukup tinggi.
Salah satu bakteri penyebab pneumonia adalah Klebsiella pneumoniae, yang
dikenal memiliki tingkat virulensi tinggi serta kemampuan resistensi terhadap
antibiotik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keberadaan dan tingkat
prevalensi bakteri Klebsiella pneumoniae pada penderita pneumonia di Rumah
Sakit Bunda Thamrin Kota Medan. Jenis penelitian yang digunakan adalah
deskriptif kuantitatif dengan metode observasi. Sampel penelitian berupa sputum
dari 20 pasien pneumonia yang diperiksa di Laboratorium Mikrobiologi.
Identifikasi bakteri dilakukan melalui kultur pada media MacConkey Agar,
pewarnaan Gram, serta konfirmasi menggunakan alat Vitek 2 Compact. Data
dianalisis secara deskriptif dan disajikan dalam bentuk tabel. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa dari 20 sampel yang diperiksa, sebanyak 15 sampel (75%)
teridentifikasi sebagai Klebsiella pneumoniae, sedangkan 5 sampel (25%)
merupakan bakteri lain. Secara umum, koloni bakteri menunjukkan bentuk bulat,
cembung, berlendir, berwarna merah muda (fermentatif), dan termasuk bakteri
Gram negatif. Temuan ini menunjukkan bahwa Klebsiella pneumoniae
merupakan bakteri yang dominan ditemukan pada penderita pneumonia di lokasi
penelitian. Kesimpulan dari penelitian ini adalah Klebsiella pneumoniae memiliki
peran penting sebagai penyebab pneumonia pada pasien di Rumah Sakit Bunda
Thamrin Kota Medan. Oleh karena itu, identifikasi bakteri secara tepat sangat
diperlukan untuk mendukung diagnosis dan menentukan terapi yang efektif.

Kata kunci: Identifikasi, Klebsiella pneumoniae, Pneumonia
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ABSTRACT

IDENTIFICATION OF Klebsiella pneumoniae IN PATIENTS WITH PNEUMONIA
AT BUNDA THAMRIN HOSPITAL, MEDAN CITY

Rehana Rahman Siagian, Supervised by Suryani M. F. Situmeang, S.Pd., M.Kes.
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health

Email: rehanarahman2005@gmail.com

Preumonia is an infectious disease of the lungs that remains a serious health problem
due to its relatively high incidence and mortality rates. One of the bacteria that causes
preumonia is Klebsiella pneumoniae, which is known for its high virulence and ability to
develop antibiotic resistance. This study aimed to determine the presence and prevalence
of Klebsiella pneumoniae in patients with pneumonia at Bunda Thamrin Hospital, Medan
City. This study used a descriptive quantitative design with an observational method. The
research samples consisted of sputum specimens from 20 pneumonia patients examined
at the Microbiology Laboratory. Bacterial identification was performed through culture
on MacConkey Agar, Gram staining, and confirmation using a Vitek 2 Compact analyzer.
The data were analyzed descriptively and presented in tabular form. The results showed
that of the 20 samples examined, 15 samples (75%) were identified as Klebsiella
pneumoniae, while 5 samples (25%) were identified as other bacteria. In general, the
bacterial colonies showed a round, convex, mucoid appearance with a pink color
(fermentative) and were classified as Gram-negative bacteria. These findings indicate
that Klebsiella pneumoniae was the predominant bacterium found in patients with
pneumonia at the study site. The conclusion of this study is that Klebsiella pneumoniae
plays an important role as a causative agent of pneumonia in patients at Bunda Thamrin
Hospital, Medan City. Therefore, accurate bacterial identification is essential to support
diagnosis and determine effective therapy.

Keywords: Identification, Klebsiella pneumoniae, pneumonia.
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