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ALARIS DARASITO DAMANIK 

Antipyretic Effects Test Jicama Juice (Pachyrhizus erosus L) Against 
Pigeon (Columba livia) With Paracetamol Syrup As Benchmark 
x + 39 pages, 4 tables, 1 graph, 12 pictures, 4 attachments 

ABSTRACT 

Fever is a symptom of health problems, the occurrence of abnormalities in 
body temperature regulation system so that the body temperature rises above 
normal limits (370C). 

One way that is often done to reduce the fever is by using chemical drugs 
are efficacious as an antipyretic. Antipyretics are medicines that can lower the 
body temperature increases on the state of fever. Chemical drugs are often used 
by people to reduce fever is paracetamol.Selain using chemical drugs, one way 
to treat a fever is to utilize natural materials, namely medicinal plants such as 
jicama. Flavonoid present in the jicama useful to reduce fever. 

This research used experimental method was using 18 pigeons as the 
experimental animals were divided into 6 groups. Tests the antipyretic effect 
jicama juice be done in three concentrations of 100%, 75% and 50%. 

The results of this study showed that the power antipyretic jicama juice is 
equivalent to 75% of paracetamol syrup. 

The conclusion of this study is efficacious antipyretic jicama juice. 
 

Keywords  : Antipyretic, Jicama juice, Pigeon, Paracetamol 
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ABSTRAK 

Demam merupakan suatu gejala adanya gangguan kesehatan, terjadinya 
kelainan pada sistem pengaturan suhu tubuh sehingga suhu tubuh meningkat 
melebihi batas normal (370C).  

Salah satu cara yang sering dilakukan untuk menurunkan demam yaitu 
dengan menggunakan obat-obat kimia yang berkhasiat sebagai antipiretik. 
Antipiretik adalah obat yang dapat menurunkan suhu tubuh yang meningkat pada 
keadaan demam. Obat kimia yang sering digunakan masyarakat untuk 
menurunkan demam adalah paracetamol.Selain dengan menggunakan obat 
kimia, salah satu cara untuk mengobati demam adalah dengan memanfaatkan 
bahan alam yaitu tanaman yang berkhasiat obat seperti bengkuang. Kandungan 
flavonoid yang ada didalam bengkuang bermanfaat untuk menurunkan demam. 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimental yaitu dengan 
menggunakan 18 merpati sebagai hewan percobaan yang terbagi menjadi 6 
kelompok. Pengujian efek antipiretik jus bengkuang dilakukan dalam tiga 
konsentrasi yaitu 100%, 75% dan 50%. 

Hasil penelitian ini menujukkan bahwa daya antipiretik jus bengkuang 
75% setara dengan sirup paracetamol. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah jus bengkuang berkhasiat antipiretik. 
 

Kata Kunci   : Antipiretik , Jus Bengkuang, Merpati, Paracetamol 

Daftar Bacaan  : 13 (1979-2013) 
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