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ABSTRACT 
 
 Human in running and maintaining their life tend to keep healty of various 
diseases. When the disease has been suffered human looking for treatment and 
recovery efforts. Source of treatment can be traditional drug and synthetic 
chemical drug. From researcher’s first survey that area Lingkungan XII Kelurahan 
Mabar Kecamatan Medan Deli Kota Medan is perfect area for used research 
because satisfy some of the factors measured. The purpose of this research is to 
know factors related of used traditional drug and synthetic chemical drug to 
community in Lingkungan XII Kelurahan Mabar Kecamatan Medan Deli Kota 
Medan. 
 This research method uses descriptive survey with Simple Random 
Sampling. Population of this research is 545 KK and sample of this research is 85 
KK. 
 The result showed level of education have a related in use of drug, 
category ≥ S1 (5,56%) prefer to use traditional drug, SD-SMP (59,18%) and 
SMA-D3 (38,78%) prefer to use synthetic chemical drug, the percentage of users 
of traditional drug is 42,35%, while the percentage of users of synthetic chemical 
drug is 57,65%, and kind of traditional drug used is combination of turmeric, 
ginger, curcuma, and kencur is 30,55%, while kind of synthetic chemical drug 
used is Paracetamol/Bodrex is 57,14%. 
 Factors related of used traditional drug is more reliant on natural 
ingredients, no side effects, be more efficacious, and factors related of used 
synthetic chemical drug is easier to obtain, more convenient, faster recovery. 
 
Keywords : Factors, Traditional Drug, Synthetic Chemical Drug 
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ABSTRAK 
 
 Manusia dalam menjalankan serta mempertahankan kehidupannya 
cenderung menjaga kesehatan dari berbagai penyakit. Bila penyakit sudah 
diderita maka manusia mencari upaya penyembuhan dan pengobatan. Sumber 
pengobatan dapat berupa obat tradisional dan obat kimia sintetik. Dari survey 
awal peneliti wilayah Lingkungan XII Kelurahan Mabar Kecamatan Medan Deli 
Kota Medan merupakan daerah yang sesuai untuk dijadikan penelitian karena 
memenuhi beberapa faktor yang akan diukur. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan penggunaan obat tradisional 
dan obat kimia sintetik pada masyarakat di Lingkungan XII Kelurahan Mabar 
Kecamatan Medan Deli Kota Medan. 
 Metode penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan cara 
pengambilan sampel Simple Random Sampling. Populasi pada penelitian ini 
adalah 545 KK dan sampel pada penelitian ini adalah 85 KK. 
 Hasil penelitian ini menunjukkan tingkat pendidikan memiliki hubungan 
dalam penggunaan obat dimana kategori pendidikan ≥ S1 (5,56%) lebih memilih 
menggunakan obat tradisional, SD-SMP (59,18%) serta SMA-D3 (38,78%) lebih 
memilih menggunakan obat kimia sintetik, persentase penggunaan obat 
tradisional sebesar 42,35%, sedangkan persentase penggunaan obat kimia 
sintetik sebesar 57,65%, dan jenis obat tradisional yang digunakan adalah 
kombinasi kunyit, jahe, temulawak, dan kencur yaitu 30,55%, sedangkan jenis 
obat kimia sintetik yang digunakan adalah Paracetamol/Bodrex yaitu 57,14%. 
 Faktor-faktor yang berhubungan dengan penggunaan obat tradisional 
adalah lebih percaya terhadap bahan alam, tidak memiliki efek samping, dan 
lebih berkhasiat, serta faktor-faktor yang berhubungan dengan penggunaan obat 
kimia sintetik adalah lebih mudah didapat, lebih praktis, dan lebih cepat sembuh. 
 
Kata kunci : Faktor-faktor, Obat Tradisional, Obat Kimia Sintetik 
Daftar Bacaan : 15 (2009 – 2014) 
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