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ABSTRAK

GAMBARAN TELUR CACING Enterobius vermicularis PADA BALITA
DI PANTI ASUHAN ANUGRAH KASIH ABADI
DESA LAUT DENDANG

Iin Sahrinah Hsb, Dewi Setiyawati, SKM, M.Kes
Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan
iinsyhrnh@gmail.com

Infeksi Enterobius vermicularis masih sering terjadi pada balita akibat kebersihan
yang kurang terjaga. Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaran telur cacing
Enterobius vermicularis pada balita di Panti Asuhan Anugrah Kasih Abadi Desa
Laut Dendang. Penelitian ini bersifat deskriptif dengan sampel 20 balita
menggunakan metode anal swab dan pemeriksaan mikroskopis. Hasil menunjukkan
2 balita (10%) positif dan 18 balita (90%) negatif. Berdasarkan jenis kelamin,
masing-masing 1 kasus ditemukan pada laki-laki (8,3%) dan perempuan (12,5%).
Kesimpulan dari penelitian ditemukan telur cacing Enterobius vermicularis pada
balita di Panti Asuhan Anugrah Kasih Abadi oleh karena itu, diperlukan upaya
pencegahan melalui peningkatan perilaku hidup bersih dan sehat, seperti mencuci
tangan, menjaga kebersihan kuku, serta kebersihan lingkungan untuk
meminimalisir risiko penularan. Kondisi ini menunjukkan bahwa meskipun
sebagian besar balita tidak terinfeksi, risiko penularan Enterobius vermicularis
tetap ada di lingkungan panti asuhan yang memiliki aktivitas bersama dan kontak
erat antar penghuni. Faktor-faktor seperti kebiasaan mencuci tangan yang belum
optimal, kebersihan kuku yang kurang terjaga, serta kemungkinan kontaminasi
lingkungan dapat menjadi penyebab masih ditemukannya kasus positif.

Kata kunci: Balita, Enterobius vermicularis, Panti Asuhan
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ABSTRACT

PROFILE OF Enterobius vermicularis EGGS IN TODDLERS
AT ANUGRAH KASIH ABADI ORPHANAGE,
LAUT DENDANG VILLAGE

lin Sahrinah Hsb, Dewi Setivawati, SKM, M.Kes
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health

iinsyhrnh@gmail.com

Enterobius vermicularis infection remains prevalent among toddlers due to
poor personal hygiene. This study aims lo determine the profile of
Enterobius vermicularis eggs in toddlers at the Anugrah Kasih Abadi
Orphanage in Laut Dendang Village. This descriptive study involved 20
toddlers, utilizing the anal swab method followed by microscopic
examination. The results revealed that 2 toddlers (10%) tested positive,
while 18 toddlers (90%) tested negative. Based on gender, 1 positive case
was identified in males (8.3%) and 1 case in females (12.5%). In
conclusion, Enterobius vermicularis eggs were detected among toddlers at
the Anugrah Kasih Abadi Orphanage. Therefore, preventive measures
are required by promoting clean and healthy living behaviors, such as
handwashing, maintaining fingernail hygiene, and sanitation of the living
environment to minimize transmission risks. These conditions indicate that
although the majority of toddlers were uninfected, the risk of Enterobius
vermicularis transmission persists within orphanage settings due (o shared
activities and close contact among residents. Factors such as suboptimal
handwashing habits, poorly maintained fingernail hygiene, and potential
environmental contamination may contribute to the occurrence of positive

cases.

Keywords: Toddlers, Enterobius vermicularis, Orphanage.
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