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ABSTRAK

GAMBARAN Plasmodium vivax PADA PENYAKIT MALARIA
DI RUMAH SAKIT UMUM SEGER WARAS
AEK-LEDONG ASAHAN

Irma Hernita Putri Lubis, Dewi Setiyawati, SKM, M.Kes
Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan
irmahernitaputrilubis@gmail.com

Malaria merupakan penyakit infeksi yang disebabkan oleh parasit Plasmodium dan
ditularkan melalui gigitan nyamuk Anopheles betina. Salah satu spesies yang
banyak ditemukan di Indonesia adalah Plasmodium vivax. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui gambaran Plasmodium vivax pada penderita malaria di Rumah
Sakit Umum Seger Waras Aek-Ledong Asahan berdasarkan usia dan jenis kelamin.
Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan menggunakan data primer
yang diperoleh melalui pemeriksaan laboratorium. Sampel dalam penelitian ini
berjumlah 25 pasien yang memiliki gejala klinis malaria dan memenuhi Kriteria
inklusi. Pemeriksaan dilakukan menggunakan sediaan darah tebal dan tipis yang
diwarnai dengan Giemsa 3% dan diamati menggunakan mikroskop untuk
mengidentifikasi keberadaan Plasmodium vivax. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa berdasarkan jenis kelamin, kasus positif Plasmodium vivax didominasi oleh
laki-laki sebanyak 8 orang (80%), sedangkan perempuan sebanyak 2 orang (20%).
Berdasarkan kelompok usia, jumlah kasus positif terbanyak ditemukan pada
kelompok usia 19-25 tahun, yaitu sebanyak 3 orang (30%).Dapat disimpulkan
bahwa kejadian malaria akibat Plasmodium vivax di Rumah Sakit Umum Seger
Waras Aek-Ledong Asahan masih ditemukan, dengan prevalensi lebih tinggi pada
kelompok usia dewasa dan laki-laki. Hal ini dipengaruhi oleh faktor aktivitas,
lingkungan, dan perilaku yang meningkatkan risiko terpapar gigitan nyamuk.

Kata Kunci: Malaria, Plasmodium vivax, Pemeriksaan Mikroskopis

Vi


mailto:irmahernitaputrilubis@gmail.com

ABSTRACT

PROFILE OF Plasmodium vivax IN MALARIA DISEASE AT SEGER
WARAS AEK-LEDONG ASAHAN
GENERAL HOSPITAL

Irma Hernita Putri Lubis, Dewi Setiyawati, SKM, M.Kes
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health

irmahernitaputrilubis@gmail.com

Malaria is an infectious disease caused by the Plasmodium parasite and
transmitted through the bite of an infected female Anopheles mosquito. One of the
widely found species in Indonesia is Plasmodium vivax. This study aimed to
defermine the profile of Plasmodium vivax in malaria patients at Seger Waras
Aek-Ledong Asahan Hospital based on age and gender. The type of research used
was descriptive, utilizing primary data obtained through laboratory examinations.
The sample in this study consisted of 25 patients exhibiting clinical symptoms of
malaria who met the inclusion criteria. Examinations were performed using thick
and thin blood smears stained with 3% Giemsa and observed under a microscope
to identify the presence of Plasmodium vivax. The results showed that based on
gender, positive cases of Plasmodium vivax were dominated by males with 8
people (80%), compared to females with 2 people (20%). Based on age groups,
the highest number of positive cases was found in the 19-25 years age group,
accounting for 3 people (30%). It can be concluded that the incidence of malaria
due to Plasmodium vivax at Seger Waras Aek-Ledong Asahan General Hospital
persists, with a higher prevalence in the male and adult age groups. This
condition is influenced by activity, environment, and behavioral factors that
increase the risk of exposure to mosquito bites.

Keywords: Malaria, Plasmodium vivax, Microscopic Examination
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