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Nama : Anand Prasetyo Lase
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Saya mahasiswa PoltekkeskemenkesMedan Prodi D-1l
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Gunungsitoli, 30 Mei 2022
Peneliti

ANAND PRASETYO LASE
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SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini,
Nama Lengkap Responden

Alamat

Jenis Kelamin

Usia

Menyatakan bahwa bersedia dan tidak berkeberatan menjadi responden
dalam penelitian yang dilakukan oleh saudara ANAND PRASETYO LASE,
Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan Prodi D-lIl Keperawatan Gunungsitoli,
yang bertujuan untuk mengetahui HUBUNGAN ANTAR OBESITAS DENGAN
KEJADIAN PENYAKIT DIABETES MELITUS TIPE Il DI UPTD PUSKESMAS
KECAMATAN GUNUNGSITOLI.

Surat persetujuan saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan

atau paksaan dari pihak manapun.

Gunungsitoli, 30 Mei 2022



LEMBAR OBSERVASI

No | Responden | Berat | Tinggi IMT DM tipe 1l

i i ~Pre- | Obesilas | Obesitas | Ya | Tidak
Obesitas | Tk-! | Tk-1ll

.| Ny.K |70 r«i icm - . 53;;:3 v

2| Ny.F |80KG|167Cm 2053 v ,

3.1 TnA |78KG|162Cm 29,77 v

4. Tn§ |[85KG|168Cm 20,82 7

5| Ny.S |74KG|153Cm 32 |V

6.1 Ny.I |76KG|152Cm 3290 |V

7.0 TnL |[77KG|160Cm 3007 | v

8.| Ny.D |62KG|158Cm| 24,80 v

9. NyP |72KG|158Cm| 28,57 v

0. Ny.W |[83KG|154Cm 3502 |7

11.] TnS | 71KG|155Cm 20,58 v

12| Ny.l |76KG | 150Cm 377 | ¥

13| Ny.T [69KG|158Cm 2771 v

14| TnP |68KG |160Cm 33877 |V

15| TnR | 70KG |162Cm 26,71 v

16.] Ny.A |81KG|158Cm 3214 | v

17.] Ny.Y |B4KG|165Cm 3088 | v

16.| Ny.L |73KG|162Cm 27,86 1 7 ,

19 Ny.U | 63KG|161Cm| 24,32 v

20.] TnS | 82KG|157Cm BB |V ’

21 Tn1 | 83KG | 155Cm 458 | v




| €4 O/ KG | 163 Lm s
25.| Ny.S |BIKG | 154Cm 17
6. Ny.O [BOKG 162Cm 30,53
21.| Ny.A |B3KG|157Cm 3373
8. Ny.E |82KG|167Cm 2049

20| Tnl |BOKG| 159Cm 3,74
30.| TnE |B5KG| 163Cm 32,07
3. Ny.E [BOKG|153Cm 34,18
32| TR |B86KG 157Cm 34,95
3| TnA |[B6KG|162Cm 32,82
3. Tn.D |B1KG| 160Cm 31,64
3. Ny.G |[B1KG| 157Cm 32,92
%.| Ny.P |B88KG 155Cm 36,56
3. Ny.L |B2KG 164Cm 30,50
38.| Tn.E [80KG|151Cm 35,08
3. Tn.B [86KG|157Cm 34,95
40.| Ny.E |B82KG|155Cm 34,16
41. Ny.F |T8KG|161Cm 30,11
42.| Ny.| |B82KG| 164Cm . 3059
43| Ny.E |B5KG|160Cm 33,20
4. Ny.E |81KC|158Cm 052
45| Ny.L |69KG | 165Cm 25,3

46| Ny |65KG|163Cm| 2452




47.| TnK [67KG|152Cm 29,00

48| TnS [BIKG|160Cm| | 384 i
49.] TnR | 72KG|158Cm 28,91

50.| Ny.A | 77KG|154Cm 32,48

51.| TnA | 75KG | 151Cm 32,89 v
52| Ny.E |71KG|160Cm 2173

53.] Ta.D |67KG|162Cm 25,57

54.| Ny.E |B0KG 157Cm| 2430 v
55.| Ny.D |[65KG|155Cm 27,08

5. Tnl |68KG|162Cm| 24,80 v
5.0 Ny.E | 75KG | 156Cm 30,86

56.| Ny.V |71KG | 158Cm 30,12 v
59| TnA | B8KG|152Cm 29,43 v
60. Ny.A | 68KG|151Cm 2082 v
61.] Ny.E | 66KG | 157Cm 26,82 v
62| TnL |62KG|159Cm | 2460 v
63.] Tn.R [G3KG|163Cm| 2339 v
64| TnD |78KG|161Cm 30,11

65.] Tn.V | 72KG | 165Cm 2647 v
6. Ny.E | 61KG 161Cm| 2355 | 7
67.] Ny.| | B9KG |160Cm 26,95 v
88.| Ny.F |61KG|157Cm| 2479 v
89.) Ny.V | 6OKG | 155Cm 25,00 v
70.| Tn. K 67 |159Cm| 24,60 v

KG




MASTER TABEL

HUBUNGAN OBESITAS DENGAN KEJADIAN DM TIPE I

DM tipe 1l

Tidak

Ya

MT

Obesitas
Tk-11

Obesitas Tk-1

Pre-
Obesitas

RESPONDEN

R1
R2
R3
R4
R5
R6
R7
R8
R9
R10
R11
R12
R13
R14
R15
R16
R17
R18
R19
R20
R21
R22
R23
R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31
R32
R33
R34
R35
R36
R37
R38
R39
R40
R41
R42
R43
R44
R45
R46
R47
R48
R49
R50
R51
R52
R53
R54
R55
R56
R57
R58
R59
R60
R61
R62
R63
R64
R65
R66
R67
R68
R69
R70

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70

Keterangan:

keterangan:

Ada kejadian DM tip«

1
2

: 10 Responden
: 23 Responden
: 37 Responden

Pre- Obesitas
Obesitas Tk-I

Tidak ada kejadian D

Total

=3

Obesitas Tk-II

Total

70 Responden



Case Processing Summary

Cases
Yalid Missing Total
M Percent M Percent Percent
Obesitas * Diabetes 70 100.0% 0 0.0% 70 100.0%

Melitus

Obhesitas * Diabetes Melitus Crosstabulation

Count

Diahetes Melitus

ya Tidak Total
Ohesitas  Pre-Obesitas 1 ] 10
Obesitas Tk 16 ) 23
Obesitas Tkl 23 14 v
Total 40 30 70

Chi-Square Tests

Asymptotic

Significance

Walue df (2-sided)
Pearson Chi-Square 109057 2 004
Likelihood Ratio 11.757 2 003
Linear-by-Linear 4.751 1 025

Association

I of Valid Cases

70

a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5 The
minimum expected count is 4.29.
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BIODATA PENELITI

Nama

Tempat/Tanggal Lahir

Agama

Jenis Kelamin

Alamat

Riwayat Pendidikan

1.

2.

2006 s/d 2007
2007 s/d 2013
2013 s/d 2015
2015 s/d 2018

2019 s/d sekarang

Anand Prasetyo Lase

Gunungsitoli 14 April 2000

Kristen Protestan

Laki-Laki

Desa Onozitoli Sifaoroasi, Kecamatan

Gunungsitoli, Kota Gunungsitoli

TK BNKP Hanna Blindow

SD NEGERI 075018 Afilaza
SMP NEGERI 3 Gunungsitoli
SMK Unggul Sakti, Kota Jambi.
Politeknik Kesehatan Kemenkes
Medan Prodi D-1ll Keperawatan

Gunungsitoli



’ - KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. -4 KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

‘ POLTEKKES KESEHATAN KEMENKES MEDAN \ ‘
KEMENKESRI  JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136 T

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor#-04bUKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Hubungan Obesitas Dengan Kejadian Penyakit Diabetes Melitus Tipe II di UPTD
Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Tahun 2022”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Anand Prasetyo Lase
Dari Institusi  : Prodi DIII Keperawatan Gunungsitoli Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kesehatan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, September 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

= .‘%'Ketua,

Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001
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