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ABSTRAK 

UIniteid Nations Childrein's Fuind (UINICEIF) meilaporkan Angka Keimatian 

Ibui (AKI) global meincapai 197 peir 100.000 keilahiran hiduip akibat komplikasi 

yang dipeirbuiruik oleih peinatalaksanaan yang kuirang adeikuiat. Seibagai langkah 

preiveintif meiminimalisasi angka keisakitan mateirnal dan neionatal, dipeirluikan 

peilayanan keiseihatan yang teirinteigrasi. Peinuilisan Laporan Tuigas Akhir (LTA) ini 

beirtuijuian meindokuimeintasikan peimbeirian asu ihan keibidanan seicara kompreiheinsif 

meincakuip keihamilan, peirsalinan, peirawatan Bayi Barui Lahir (BBL), nifas, 

hingga Keiluiarga Beireincana (KB) pascapeirsalinan meingguinakan peindeikatan 

Continuiity of Carei (CoC). 

 

          Asuihan ini dilaksanakan meilaluii meitodei stuidi kasuis meingguinakan 

Manajeimein Keibidanan yang didokuimeintasikan dalam catatan peirkeimbangan 

SOAP. Hasil Continuiity of Carei pada Ny. I meinuinjuikkan seiluiruih fasei reiproduiksi, 

muilai dari trimeisteir keitiga keihamilan, peirsalinan, adaptasi fisiologis masa nifas, 

peirkeimbangan neionatal buigar, hingga peineintuian meitodei kontraseipsi 

pascapeirsalinan beirlangsuing seicara normal dan meimeinuihi standar opeirasional 

tanpa adanya peinyuilit patologis.  

 

Dapat disimpuilkan bahwa asuiahan Continuiity of Carei sangat eifeiktif 

dalam meindeiteiksi dini komplikasi, meimitigasi risiko, seirta meingoptimalkan 

deirajat keiseihatan ibui dan anak. Beirdasarkan hasil asuihan, disarankan keipada 

teinaga keiseihatan di PMB Aida Nospita uintuik meimpeirtahankan kuialitas 

peilayanan klinis seirta meiningkatkan asuihan promotif dan preiveintif seicara 

konsistein deimi beirkontribuisi nyata teirhadap peinuiruinan angka morbiditas dan 

mortalitas mateirnal seirta neionatal di peilayanan primeir. 

 

Kata Kunci       : Kehamilan, Persalinan, BBL, Nifas, Akseptor KB,  

                             Continuity Of Care 

Daftar Pustaka : 27  (2017-2025) 
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KATA PENGANTAR 

 

Seigala puiji syuikuir peinuilis panjatkan kei hadirat Tuihan Yang Maha EIsa, atas 

limpahan rahmat dan karuinia-Nya seihingga peinuilis dapat meinyeileisaikan Laporan 

Tuigas Akhir deingan juiduil “Asuihan Keibidanan pada Ny. I G4P3A0 mu ilai dari 

masa keihamilan hingga masa nifas seirta peilayanan keiluiarga beireincana di PMB 

Aida Nospita”. Laporan ini disuisuin seibagai salah satui syarat uintuik 

meinyeileisaikan peindidikan Ahli Madya Keibidanan pada Program Stuidi D-III 

Keibidanan Meidan. 

Dalam proseis peinyuisuinan laporan ini, peinuilis teilah meineirima beirbagai 

bantuian, bimbingan, seirta duikuingan dari banyak pihak. Oleih kareina itui, deingan 

seigala keireindahan hati peinuilis meinyampaikan rasa teirima kasih yang seibeisar- 

beisarnya keipada: 

1. Teingkui Sri Wahyuini, S.SiT., M.Keib seilakui  Direiktuir Polteikkeis Keimeinkeis 

RI Meidan yang teilah meimbeirikan keiseimpatan keipada peinuilis uintuik 

meinyuisuin Laporan Tuigas Akhir ini. 

2. Arihta Br Seimbiring, SST., M.Keis seilakui Keituia Juiruisan Keibidanan Polteikkeis 

Keimeinkeis RI Meidan, yang deingan peinuih keisabaran teilah meimbeirikan 

bimbingan, arahan, seirta motivasi hingga laporan ini dapat diseileisaikan. 

3.  EIva Mahayani Nasuition, SST., M.Keis seilakui Keituia Program Stu idi D-II 

Keibidanan seikaliguis peimbimbing II yang seinantiasa meimbeirikan arahan dan 

dorongan seihingga peinyuisuisan Laporan Tuigas Akhir ini beirjalan deingan 

baik. 

4. Tri Marini SN, SST., M.Keib seilakui peimbimbing I, yang seinantiasa 

meimbeirikan bimbingan, masuikan, seirta dorongan seihingga peinuilis dapat 

meinyeileisaikan Laporan Tuigas Akhir ini deingan baik. 

5. Zuiraidah, SST., M.Keis seilakui peimbimbing peinguiji uitama, yang seinantiasa 

meimbeirikan bimbingan, masuikan seirta dorongan seihingga peinuilis dapat 

meinyeileisaikan Laporan Tuigas Akhir ini deingan baik. 

6. Ny. I dan keilu iarga yang teilah meimbeirikan reispon baik 

7. Teiristimeiwa dan yang paling istimeiwa uintuik bapak Janteir Manuiruing. Yang 
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di rindui yakni sosok Ibui teircinta, almarhuimah Ruisti Br. Nainggolan yang 

teilah leibih dahuilui beirpuilang. Beiliaui seilalu i meinjadi suimbeir keikuiatan yang tak 

peirnah padam. Teirima kasih atas cinta, peingorbanan, dan keiteiguihan hati yang 

seinantiasa meinguiatkan peinuilis uintuik teiru is majui.  Laporan Tuigas Akhir ini 

adalah wuijuid keicil dari seigala harapan dan peirjuiangan yang teilah kita jalani 

beirsama. Seimoga karya ini meinjadi keibanggaan keicil bagi mui, seibagaimana 

eingkaui seilalu i meinjadi keibanggaan teirbeisar dalam hiduip kui; 

8. Rasa teirima kasih yang meindalam peinuilis tuijuikan keipada sauidara-sauidara 

peinuilis kakak EIsra Manuiruing, Ramei EIlveiria Manuiruing, EIva Hotmauilina 

Manuiruing, Sarah Manuiruing  dan abang Palbeir Sofyan Manuiruing, Josuia 

Manuiruing seirta suiami dari kakak saya Josuia Sitanggang. Teirima kasih atas 

seigala motivasi, nasihat dan bantuian mateiri yang teilah dibeirikan seilama masa 

stuidi ini. Seimoga keibeirhasilan ini bisa meinjadi keibanggaan bagi keiluiarga 

kita. 

9. Keipada diri peinuilis seindiri. Teirima kasih suidah beirtahan seijauih ini. Teirima 

kasih teitap meimilih beiruisaha dan meirayakan dirimui sampai di titik ini. 

Teirima kasih kareina meimuituiskan tidak meinyeirah seisuilit apapuin proseis 

peinyuisuinan Laporan Tuigas Akhir. Beirbahagialah seilalui dimanapuin beirada. 

Adapuin kuirang dan leibihmui mari meirayakan diri seindiri.  

10. UIcapan teirima kasih juiga peinuilis sampaikan keipada seiluiruih teiman 

seiangkatan seirta seimuia pihak yang teilah meimbeirikan duikuingan dan bantuian 

dalam proseis peinyuisuinan Laporan Tuigas Akhir ini. 

Akhir kata, peinuilis meimohon kiranya Tuihan Yang Maha EIsa seinantiasa 

meimbalas seigala keibaikan deingan limpahan reizeiki keipada seimuia pihak yang teilah 

meimbantui. Seimoga Laporan Tuigas Akhir ini dapat meimbeirikan manfaat bagi 

siapa puin yang meimbacanya dan meingguinakannya. 

  Meidan, 2026 

                                                                                                    

 

 

   Rosa Manuiruing 
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