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ABSTRAK

GAMBARAN SOIL TRANSMITTED HELMINTHS (STH)
PADA ANAK DI PANTI ASUHAN AN-NUR
KECAMATAN MEDAN TEMBUNG

Ade Purnama Sari, Suparni, S.Si, M.Kes
Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan
purnamasariade088@gmail.com

Soil Transmitted Helminths (STH) masih menjadi masalah kesehatan masyarakat,
terutama pada anak-anak yang tinggal di lingkungan dengan sanitasi kurang baik,
seperti panti asuhan. Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaran infeksi STH
pada anak di Panti Asuhan An-Nur Kecamatan Medan Tembung. Metode
penelitian ini menggunakan desain deskriptif kuantitatif dengan metode total
sampling. Sampel berupa feses anak panti asuhan yang diperiksa menggunakan
metode natif dengan eosin 2%, kemudian data yang didapatkan dari pemeriksaan
kemudian dianalisis untuk mengetahui gambaran infeksi. Hasil dari 20 sampel
yang dianalisis,ditemukan 3 sampel (15%) positif terinfeksi STH dan 17 sampel
(85%) negatif. Jenis cacing yang ditemukan seluruhnya adalah telur cacing
Ascaris lumbricoides (15%). Berdasarkan kelompok usia lebih banyak ditemukan
pada usia 4-7 tahun (25%), serta infeksi lebih tinggi pada anak perempuan (25%)
dibanding laki-laki (8%). Kesimpulan ditemukan telur cacing STH pada anak
panti asuhan An-Nur kecamatan Medan Tembung. Maka dari itu diperlukan
peningkatan kebersihan diri, sanitasi lingkunga, dan pemberian obat cacing secara
rutin.

Kata Kunci: Anak panti, Ascaris lumbricoides, Soil Transmitted Helminths


file:///C:/Users/HADI%20COM%201/Downloads/purnamasariade088@gmail.com

ABSTRACT

THE OVERVIEW OF SOIL-TRANSMITTED HELMINTHS (STH)
IN CHILDREN AT AN-NUR ORPHANAGE,
MEDAN TEMBUNG DISTRICT

Ade Purnama Sari, Supervised by Suparni, S.Si, M.Kes
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health

purnamasariade088@gmail.com

Soil-Transmitted Helminths (STH) remain a public health problem, especially
among children living in environments with poor sanitation, such as orphanages.
This study aims to determine the profile of STH infections in children at the An-
Nur Orphanage, Medan Tembung District. This research utilized a descriptive
quantitative design with a total sampling method. Fecal samples from the
orphanage children were examined using the direct/native method with 2% eosin.
The data obtained from the examination were then analyzed to describe the
infection rates. Qut of 20 samples analyzed, 3 samples (15%) tested positive for
STH infection, and 17 samples (85%) were negative. The parasite species
identified in all positive cases was Ascaris lumbricoides eggs (15%). Based on
age group, infections were more prevalent in children aged 4--7 years (25%), and
the infection rate was higher in girls (25%) than in boys (8%). STH eggs were
found in children at the An-Nur Orphanage in Medan Tembung District.
Therefore, improvements in personal hygiene, environmental sanitation, and
regular administration of deworming medication are required.

Keywords: Orphanage children, Ascaris lumbricoides, Soil-Transmitted
Helminths
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