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ABSTRAK 

 
GAMBARAN JUMLAH TROMBOSIT PADA PENDERITA DEMAM 

TIFOID DI RSU SUFINA AZIZ MEDAN 

 

 

Siti Aida Hasibuan, Nelma, S.Si, M.Kes 

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan 

sitiaidahasibuan31@gmail.com. 

 

Demam tifoid merupakan penyakit infeksi yang disebabkan oleh bakteri 

Salmonella typhi dan masih menjadi masalah kesehatan. Penyakit ini dapat 

memengaruhi jumlah trombosit, yang berada dalam kondisi normal atau menurun 

(trombositopenia). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran jumlah 

trombosit pada penderita demam tifoid di RSU Sufina Aziz Medan. Penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan desain observasional, dengan 

sampel sebanyak 30 pasien yang diambil menggunakan teknik total sampling. 

Data diperoleh dari hasil pemeriksaan laboratorium menggunakan hematology 

analyzer dan disajikan dalam bentuk persentase. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa 60,0% pasien memiliki jumlah trombosit normal dan 40,0% mengalami 

trombositopenia. Berdasarkan kelompok umur, pada usia 18–59 tahun terdapat 

50,0% pasien yang mengalami trombositopenia. Dapat disimpulkan bahwa 

sebagian pasien masih mengalami penurunan jumlah trombosit, sehingga perlu 

dilakukan pemantauan untuk mencegah terjadinya komplikasi. 

 

 

 

 

 

 

 

Kata kunci: demam tifoid, trombosit, trombositopenia. 
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