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ABSTRAK

DESKRIPSI VISUALISASI ERITROSIT, LEUKOSIT DAN TROMBOSIT
PADA SEDIAAN APUSAN DARAH TEPI (SADT) DENGAN EKSTRAK
BUNGA KAMBOJA (Plumeria rubra L. cv. Acutifolia)

Niken Br Lubis, Karolina Br. Surbakti, SKM, M.Biomed,
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan
nikenlubis62@gmail.com

Darah adalah cairan dalam tubuh manusia yang berfungsi untuk pertukaran oksigen
dan karbon dioksida serta mengangkut berbagai bahan antara sel. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hasil pewarnaan dengan ekstrak bunga kamboja
(Plumeria rubra L. cv. Acutifolia) sebagai alternatif alami untuk pewarnaan
Giemsa. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dan eksperimen
dengan konsentrasi ekstrak 25%, 50%, dan 75%, yang diamati menggunakan
mikroskop 100x. Hasil menunjukkan bahwa pada konsentrasi 25%, eritrosit
terlihat, tetapi leukosit dan trombosit tidak terlihat. Pada 50% dan 75%, eritrosit
terlihat lebih jelas, tetapi leukosit dan trombosit tetap tidak terlihat. Kesimpulannya,
ekstrak bunga kamboja berpotensi sebagai pewarna alternatif untuk eritrosit, tetapi
kualitasnya masih rendah dibandingkan dengan pewarna Giemsa. Untuk
pengembangan lebih lanjut, disarankan untuk mengoptimalkan pH ekstraknya,
metode ekstraksi, dan mengombinasikannya dengan bahan lain.

Kata kunci : SADT, Kamboja, Eritrosit, Antosian
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ABSTRACT

VISUALIZATION OF ERYTHROCYTES, LEUKOCYTES, AND PLATELETS
IN PERIPHERAL BLOOD SMEARS USING Plumeria rubra L. cv. Acufifolia
FLOWER EXTRACT

Niken Br. Lubis, Supervised by Karolina Br. Surbakti, S.K.M., M.Biomed.
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health
Email: nikenlubis62{@gmail.com

Blood is a fluid tissue in the human body that plays an essential role in oxygen and
carbon dioxide exchange and the transport of various substances between cells.
This study aimed to evaluate the staining performance of Plumeria rubra L. cv.
Acutifolia flower extract as a natural alternative to Giemsa staining. This study
employed a qualitative descriptive and experimental design using extract
concentrations of 25%, 50%, and 75%, which were examined microscopically at
100% magnification. The results showed that at a concentration of 25%,
erythrocytes were visible, whereas leukocytes and platelets were not observed. At
concentrations of 50% and 75%, erythrocytes were more clearly visualized;
however, leukocytes and platelets remained unstained. In conclusion, Plumeria
rubra L. cv. Acutifolia flower extract has potential as an alternative natural stain
for erythrocytes, although its staining quality remains inferior to that of Giemsa.
Further research is recommended to optimize the extract pH and extraction method
and to investigate its combination with other staining agents to improve staining
quality.

Keywords: Anthocyanins, erythrocytes, peripheral blood smear, Plumeria rubra,
natural stain
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