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ABSTRAK 

UJI AKTIVITAS EKSTRAK ETANOL  DAUN SEMBUNG RAMBAT 

(Mikania micrantha Kunth) TERHADAP PENYEMBUHAN  

LUKA SAYAT PADA MENCIT 

 

Nadya Nur Fadhilah, apt. Pratiwi Rukmana Nasution, S.Farm., M.Si. 

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan 

nadyanurfadhilah3@gmail.com 

 

Luka sayat merupakan kerusakan jaringan akibat benda tajam yang 

memerlukan penanganan untuk mempercepat penyembuhan.Salah satu tanaman 

yang berpotensi digunakan sebagai alternatif pengobatan luka adalah Daun 

sembung rambat (Mikania micrantha Kunth) mengandung flavonoid, tanin, 

alkaloid, dan saponin yang memiliki aktivitas antioksidan, antiinflamasi, 

antibakteri, serta mampu merangsang pembentukan kolagen dan regenerasi 

jaringan dalam proses penyembuhan luka. Penelitian ini bertujuan mengetahui 

aktivitas ekstrak etanol daun sembung rambat terhadap penyembuhan luka sayat 

pada mencit serta menentukan konsentrasi yang paling efektif. 

Adapun Jenis Penelitian ini adalah eksperimen dengan rancangan posttest 

only control group design yaitu,15 ekor mencit yang dibagi menjadi 5 kelompok, 

yaitu kontrol negatif, kontrol positif (Povidone Iodine 10%), serta ekstrak etanol 

daun sembung rambat konsentrasi 5%, 10%, dan 15%. Ekstrak dibuat dengan 

metode maserasi menggunakan etanol 70%. Pengamatan dilakukan selama 14 hari 

dengan mengukur panjang luka setiap hari. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses ekstrak etanol daun sembung 

rambat menghasilkan ekstrak kental sebanyak 28 gram dari 200 gram serbuk 

simplisia dengan rendemen sebesar 14%, yang memenuhi persyaratan Farmakope 

Herbal Indonesia Edisi II Tahun 2017 yaitu tidak kurang dari 7,2%.Seluruh 

kelompok mengalami penyembuhan luka, namun dengan kecepatan yang berbeda. 

Kelompok kontrol negatif sembuh pada hari ke-13, kontrol positif pada hari ke-8, 

kelompok ekstrak konsentrasi 5% pada hari ke-10, konsentrasi 10% pada hari ke-

8, dan konsentrasi 15% pada hari ke-6. Perbedaan kecepatan penyembuhan tersebut 

menunjukkan bahwa peningkatan konsentrasi ekstrak berpengaruh terhadap 

efektivitas penyembuhan luka sayat pada mencit. 

Kesimpulan penelitian bahwa ekstrak etanol daun sembung rambat 

(Mikania micrantha Kunth) mampu mempercepat penyembuhan luka sayat pada 

mencit. Konsentrasi 15% merupakan konsentrasi yang paling efektif karena 

memberikan waktu penyembuhan tercepat dibandingkan kelompok lainnya. 

 

Kata kunci: Ekstrak, Daun sembung rambat, luka sayat 
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