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ABSTRAK 

 

Deskripsi Visualisasi Eritrosit, Leukosit Dan Trombosit Pada Sediaan 

Apusan Darah Tepi (SADT) Dengan Pewarnaan Ekstrak Ubi Ungu 

 

Dhea Patricia Simanjuntak, Karolina Br. Surbakti, SKM, M, Biomed, Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan. 
dheaparticia34@gmail.com 

 

 

 Sediaan apusan darah tepi (SADT) merupakan salah satu pemeriksaan 

dalam bidang hematologi untuk menilai berbagai morfologi sel darah tepi 

(eritrosit, leukosit, dan trombosit) dengan cara membuat hapusan lalu diwarnai. 

Jaminan validitas pemeriksaan SADT: pewarna yang umum digunakan adalah 

Giemsa. Namun, Giemsa memiliki kekurangan, yaitu memiliki zat yang bersifat 

toksik dan mudah terbakar. Oleh karena itu, diperlukan pewarna alternatif yang 

ramah lingkungan, salah satunya memanfaatkan bahan alami yang mengandung 

zat antosianin. Penelitian ini bertujuan untuk mengamati morfologi sel eritrosit, 

leukosit dan trombosit  dengan ekstrak antosianin ubi jalar ungu (Ipomoea batatas 

L.) sebagai pewarna alternatif pengganti Giemsa. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah deskripif kualitatif. Pewarnaan dilakukan 

dengan konsentrasi ekstrak 25%, 50%, dan 75%, kemudian diamati secara 

mikroskopis menggunakan pembesaran 100× pada mikroskop. Analisis ini 

difokuskan pada morfologi eritrosit, leukosit dan trombosit, serta 

membandingkannya dengan pewarna Giemsa sebagai gold standar. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak antosianin ubi ungu pada 

konsentrasi 50% dan 75% dapat mewarnai eritrosit dengan warna yang hampir 

sama dengan Giemsa. Pada leukosit tidak dapat terwarnai inti sel, sitoplasma. 

Serta sel trombosit juga tidak dapat terwarnai oleh ekstrak antosianin ubi ungu. 

Dengan demikian, ekstrak antosianin ubi ungu hanya dapat mewarnai sel eritrosit 

saja. 

 

Kata kunci : SADT, Pewarna Alami, Ubi Ungu, Eritrosit, Antosianin. 
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ABSTRACT 

 

A peripheral blood smear (PBS) is a hematological examination used to evaluate the 

morphology of various peripheral blood cells (erythrocytes, leukocytes, and platelets) by 

creating and staining a smear. To guarantee the validity of a PBS examination, Giemsa is 

the commonly used stain. However, Giemsa has drawbacks, including containing toxic 

and flammable substances. Therefore, an eco-friendly alternative stain is needed, one 

that utilizes natural ingredients containing anthocyanin compounds. This study aims to 

observe the morphology of erythrocytes, leukocytes, and platelets using the anthocyanin 

extract of purple sweet potato (Ipomoea batatas L.) as an alternative stain to replace 

Giemsa. This type of research was qualitative and descriptive. Staining was performed 

using extract concentrations of 25%, 50%, and 75%, followed by microscopic 

observation under 100× magnification. The analysis focused on the morphology of 

erythrocytes, leukocytes, and platelets, comparing them with Giemsa stain as the gold 

standard. The results showed that the purple sweet potato anthocyanin extract at 

concentrations of 50% and 75% could stain erythrocytes with a color nearly identical to 

Giemsa. However, the cell nuclei and cytoplasm of leukocytes could not be stained. 

Similarly, platelets could not be stained by the purple sweet potato anthocyanin extract. 

Thus, the purple sweet potato anthocyanin extract can only successfully stain erythrocyte 

cells. 

 

Keywords: PBS, Natural Stain, Purple Sweet Potato, Erythrocytes, Anthocyanin. 
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