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LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Judul : Hubungan Antara Pengetahuan Dan Kepatuhan Minum Obat Pada
Pasien Tuberkulosis di Puskesmas Tanah Tinggi

Peneliti : Nazihah Primahirah Malela

NIM : P07539023062

Alamat . JI. Cut Nyak Dhien No. 112, Tanah Tinggi, Kec. Binjai Timur.,

Kota Binjai, Sumatera Utara 20731

Penelitian ini dilaksanakan dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan
Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan
penelitian yang merupakan bagian kurikulum DIIl Farmasi. Saya memohon
kesediaan dari saudara/i untuk menjadi responden dalam penelitian ini dan
menandatangani lembar persetujuan menjadi responden.

Partisipasi saudara/i dalam melaksanakan penelitian ini bersifat suka rela,
saudara/i mempunyai hak bebas berpartisipasi atau menolak menjadi responden,
jika saudara/i tidak bersedia saya akan tetap menghargai keputusan anda. Peneliti
akan menjamin kerahasiaan identitas Anda dan jawaban yang Anda berikan.
Informasi yang Anda berikan akan saya simpan kerahasiaannya. Anda mempunyai

hak bertanya dengan bebas tentang penelitian ini.

Medan, Februari 2026

Responden Peneliti

( ) ( Nazihah Primahirah Malela )
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Lampiran 2 Kuesioner penelitian

KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN DAN KEPATUHAN
MINUM OBAT PADA PASIEN TUBERKULOSIS
DI PUSKESMAS TANAH TINGGI

I. Identitas Responden (Pasien)
a. Nama Responden :
b. Usia
c. Jenis Kelamin
d. Pekerjaan
O Tidak Bekerja
O Ibu Rumah Tangga
O Wiraswasta
O Lain-lain
e. Pendidikan Terakhir :
O Pendidikan Dasar
[0 Pendidikan Menengah
[0 Pendidikan Tinggi
f. Lama Menderita :

O 1-3 Bulan
> 3 Bulan



Il. Kuesioner Tingkat Pengetahuan Pasien Tuberkulosis

46

No. Pertanyaan Benar | Salah

1 Tuberkulosis hanya menyerang orang dewasa. 0 1

2 Orang yang tinggal serumah dengan penderita tuberkulosis memiliki 1 0
risiko lebih tinggi untuk tertular tuberkulosis.

3 Tuberkulosis dapat sembuh dengan sendirinya tanpa pengobatan 0 1
medis.

4 Tuberkulosis dapat menyerang paru-paru maupun organ tubuh 1 0
lainnya.

5 Pengobatan tuberkulosis harus dijalani minimal selama 6 bulan sesuai 0 1
anjuran tenaga kesehatan.

6 Obat tuberkulosis harus harus diminum setiap hari sesuai anjuran 1 0
tenaga kesehatan.

7 Pengobatan tuberkulosis boleh dihentikan apabila gejala sudah 1 0
berkurang.

8 Menghentikan pengobatan tuberkulosis selama beberapa hari tidak 0 1
memengaruhi hasil pengobatan.

9 Pasien tuberkulosis tidak perlu melakukan kontrol rutin ke fasilitas 0 1
kesehatan selama masa pengobatan.

10 | Keberhasilan pengobatan tuberkulosis tidak dipengaruhi oleh 1 0
dukungan keluarga selama masa pengobatan

11 | Menghentikan pengobatan tuberkulosis sebelum waktunya dapat 0 1
menyebabkan kebal obat (resistensi obat).

12 | Kebal obat tuberkulosis (resistensi obat) tidak berbahaya bagi 1 0
penderita.

13 | Menutup mulut saat batuk atau bersin dapat membantu mencegah 0 1
penularan tuberkulosis

14 | Menjaga ventilasi rumah yang baik dapat membantu mengurangi 1 0
risiko penyebaran tuberkulosis

15 | Paparan sinar matahari yang cukup di dalam rumah dapat membantu 0 1

mencegah penyebaran tuberkulosis




I11. Kuesioner Kepatuhan Minum Obat
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No. Pertanyaan Ya | Tidak
1 Pernahkah Anda lupa minum obat tuberkulosis? 0 1
2 Selain lupa, mungkin Anda tidak minum obat tuberkulosis | 0 1
karena alasan lain. Dalam 2 minggu terakhir, apakah Anda
tidak minum obat?
3 Pernahkah Anda mengurangi atau berhenti minum obat tanpa | 0 1
sepengetahuan dokter karna Anda merasa obat yang diberikan
membuat keadaan Anda menjadi lebik buruk?
4 Pernahkah Anda lupa membawa obat ketika berpergian? 0 1
5 Apakah Anda masih meminum obat Anda kemarin? 1 0
6 Apakah Anda berhenti minum obat ketika Anda merasa gejala | 0 1
yang dialami telah teratasi?
7 Meminum  obat setiap hari  merupakan  sesuatu 0 1
ketidaknyamanan untuk beberapa orang. Apakah Anda merasa
terganggu harus minum obat setiap hari?
8 Seberapa sering Anda lupa minum obat?
a. Tidak pernah 1
b. Sesekali 0,75
c. Kadang-kadang 0,50
d. Biasanya 0,25
e. Selalu 0
Keterangan :

Tidak pernah : Tidak perna lupa

- Sesekali : 1 kali dalam seminggu

- Kadang-kadang : 2-3 kali dalam seminggu
- Biasanya : 4-6 kali dalam seminggu

- Selalu : 7 Kali dalam seminggus

Sumber: Morisky Medication Adherence Scale (MMAS-8) (Setyarini, 2024)



Lampiran 3 Surat Pengantar Izin Penelitian ke Puskesmas Tanah Tinggi

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
) Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
N Poltekkes Meda
‘) Poltekkes Medan e K e i
Mestan, Sumatora Utara 20137
= X
Q! medan acid
Nomor : PP.05.01/582/XIV.15/2026 21 April 2026
Lampiran :-
Penihal : Permohonan Izin Uji Validitas

Kepada Yth :
Kepala Puskesmas Binjai Kota
Di -

Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KT1) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan izin uji
validitas di Puskesmas Binjai Kota yang Bapak/lbu pimpin. Adapun nama
mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN

Nazihah Primahirah Rini Andarwati., SKM., | Hubungan  Antara  Pengelahuan
Malela M.Kes Dengan Kepatuhan Minum Obat Pada
INIM P07539023062 Pasien Tuberkulosis di Puskesmas
Tanah Tinggi

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

apt. Nadroh Br. Sitepu, M.Si

h tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap

atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan htips.//whbs kemkes £0 id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte kominfo po id/verifyPDE.

[ ini lelah menggunakan sertifikat elekironk
mmwmmmnmwws&) Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)
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Poltekkes Medan

.%g Kemenkes

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

Sumber Daya Manusia Keschatan
Poltehkes Medan

& Bian Jamn Gnting kM 135

Medan, Sumaers Utara 20137

® (051) 8368633
© htips //pohethes-medan acd

Nomor : PP.05.01/542/XTV.15/2026
Lampiran -
Perihal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth :
Kepala Puskesmas Tanah Tinggi
Di -
Tempat
Dengan hormat,

17 April 2026

Dalam rangka penyusunan Karya Tulls limlah (KTI) di Jurusan Farmasl Poltekkes

Medan, mahasiswa diwajibkan m

penelitian yang merupakan baglan

kurkulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan izin
penelitian di Puskesmas Tanah Tinggi yang Bapak/lbu pimpin. Adapun nama

mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
INazihah Primahirah Rini Andarwati., SKM., | Hubungan  Antara  Pengetahuan
Malela M.Kes Dengan Kepatuhan Minum Obat Pada
INIM P0O7539023062 Pasien Tuberkulosis di Puskesmas

Tanah Tinggi

Demikianlah kami sampalkan atas kerasama yang bak kami ucapkan terima
kasih.

apt. Nadroh Br., Sitepu, M.Si

Vesehatan aak

suap dan/stau gratdiasl dalam bentuk apapun, Jika terdapat potens) suap
#tay gramficast Wiakan lagorkan melalul HALO KIMENKES 1500567 dan hitps//whs kembes 20 10 Untuk verifikast
Reastan tanda tangan slektronit, sllakan unggah dokumen pada laman bitp) //me kominfe 2o id/verdyPDS

Ok i tnlsh gard sacari oheb ™

menggunaan
yang Slertthan cleh Dalsi Desar Serfias Emivonk (BSeE), Badan Siber dan Sandi Negars (BSEN)
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PEMERINTAH KOTA BINJAI

DINAS KESEHATAN

Jin. Ikan Hiu No. 59 Telp/Fax (061) 8826932 Kode Pos 20732
BINJAI
Email : dinkeshatabinjaly sboacum; dinkeshoishiniais dephes go il

Binjai, 02 Juni 2026

Nomor : 000.9 /2989 / Dinkes / V1 / 2026 Kepoda Yih, :
Sifat : Biasa Ketus Jurusan Farmasi
Lampiran te Poltekkes Medan
Perihal : Permohonan Izin Uji Validasi
Di
MEDAN

. Schubungan dengan surat dari Jurusan Farmasi Poltckkes Medan nomor :

PP.0S.01/582/X1V, 1572026 tanggal 21 Apeil 2026 perihal pada pokok surat terscbut
diatas.

. Berkenaan dengan hal tersebut dintas, kami beritahukan kepada Ssudara bahwa pada

peinsipuya kami menyetujui mahasiswa tersebut dibawah ini:

Nama : Nazihah Primahirah Malela

NIM : PO7539023062

Pembimbing : Rini Andarwati, SKM, M. Kes

Judul : Hubungan Antara Pengetahuan dengan Kepatuhan Mioum

Obat pada Pasien Tuberkulosis di Puskesmas Tanah Tinggi
untuk mclakukan uji validasi pada wilayah kega Dinas Keschatan Kota Binjai
(Puskesmas Tanah Tingg) dalam rangka memenuhi kewajiban untuk menyelesaskan
studi pada Jurusan Farmasi Poltekkes Medan,

. Pelaksanaan penelitian dilakukan dengan mengikuti peraturan yang berlaku di Dinas

Kesehatan Kota Binjai dan digunakan hanya untuk kepentingan penelitian dan tidak
untuk dipublikasikan.

Mahasiswa yang bersangkutan diharapkan menycrahkan | (satw) cksemplar Karya
Tulis Iimiah (KTT) scbagai hasil penelitian.

Demikian kami sampaikan atas kerjasama yang baik di ucapkan terima kasih,

.,N”\ )/Sugianto, $p.0G, M.K.M, MBA

s embina Utama Muda
NIP, 196606071999031003
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PEMERINTAH KOTA BINJAI
DINAS KESEHATAN ’F

UPTD PUSKESMAS BINJAI KOTA

JL. WR. Mongonsidi No. 20 Binjai
Email: puskbinjaikota@gmail.com

Binjai, 19 Juni 2026

Nomor : 440-231/PBK/V1/2026 Kepada Yth :
Perihal : Permohonan Izin Uji Validitas Ketua Jurusan Farmasi
di UPTD Puskesmas Binjai Kota Poltekes Medan
di Tempat

Sehubungan dengan Surat dari Ketua Jurusan Farmasi Poltekes Medan  Nomor :
PP.0501/582/X1V.15/2026 tentang perihal permohonan mengadakan Uji Validitas di UPTD
Puskesmas Binjai Kota untuk melengkapi data-data yang dibutuhkan dalam penyususnan
Skiripsi /Tesis di bawah ini :

Nama : Nazihah Primahirah Malela
NIM : P07539023062
Judul : Hubungan Antara Pengetahuan Dengan Kepatuhan Minum Obat Pada

Pasien Tuberkulosis Di Puskesmas Tanah Tinggi.
Kami Pihak Puskesmas Binjai Kota Menyatakan TELAH SELESAI dengan pelaksanaan
kegiatan Uji Validitas di UPTD Puskesmas Binjai Kota.
Demikian surat ini kami sampaikan atas perhatiannya dan kerjasamanya kami ucapkan

terima kasih.

_dr., Arlina, M.Kes

Sy NIP, 197104272006042004
V7

N

=
e ——
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PEMERINTAH KOTA BINJAI
DINAS KESEHATAN

UPTD PUSKESMAS TANAH TINGGI

(AKREDITASI Nomor : YM.02.01/D/14205/2023 Tgl 22 November 2023)
Jin. Cut Nyak Dien No. 112 Kel. Tanah Tinggi Kode Pos 20731
Email: p tanahtingqi2015@amail com

Binjai, 18 Juli 2026

Nomor  : 070-G6I0! [PKMTTVIN2026 Kepada
Sifat . Biasa Yth : Ketua Jurusan Farmasi Poltekes
Lampiran @ - Medan
Perihal . Selesai Penelitian di-
Tempat

1. Sehubungan dengan surat dar Jurusan Farmasi Poltekes Medan Nomor:
PP.05.01/582/XIV.15/2026, tanggal 02 Juni 2026, perihal Permohonan Izin Uji Validasi.

2. Berkenaan dengan hal tersebut, dengan ini kami sampaikan bahwa Mahasiswi Jurusan
Farmasi Poltekes Medan yang tersebut namanya dibawah ini:

Nama : Nazihah Primahirah Malela

NIM : P07539023062

Judul : Hubungan Antara Pengetahuan dengan Kepatuhan
Minum Obat pada Pasien Tuberkulosis di Puskesmas
Tanah Tinggi

3. Maka dengan ini kami sampaikan bahwa mahasiswa yang bersangkutan telah selesai
melaksanakan Pengabdian Kepada Masyarakat Di UPTD Puskesmas Tanah Tinggi Kota
Binjai tanggal 02 Juni -17 Juli 2026

4. Demikian kami sampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya, terima kasih.

ha;'S.Kep., Ners., MK.M
630 200312 2 002



Lampiran 4 Master Tabulasi Pengetahuan

Data Hasil Penelitian Pengetahuan Minum Obat Pada

Pasien Tuberkulosis di Puskesmas Tanah Tinggi
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KARAKTERISTIK RESPONDEN PERTANYAAN

NO-R USIA | JK | PEKERJAAN | PENDIDIKAN | LAMASAKIT | P1 P2 P3 P4 P5 P6 P1 P8 P9 P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P16 SKOR | PERSENTASE Ker
Rl 4 P IRT MENENGAH 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 81% BAIK
R2 4 L | WIRASWASTA | MENENGAH 7BULAN 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 7 41% KURANG
R3 27 L | TIDAK BEKERJA TINGGI 5 BULAN 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7 4% KURANG
R4 42 P IRT MENENGAH 5 BULAN 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 8 53% KURANG
RS 4 L | WIRASWASTA TINGGI 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 93% BAIK
R6 21 L | TIDAK BEKERJA | MENENGAH 1TAHUN 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 10 61% CUKUP
R7 4% L | WIRASWASTA DASAR 11 BULAN 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 5 33% KURANG
R8 50 L LAIN-LAIN TINGGI 11 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
R9 2 P LAIN-LAIN MENENGAH 7BULAN 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 81% BAIK
RIO | 52 L | WIRASWASTA DASAR 9 BULAN 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80% BAIK
RI1 4 P IRT DASAR 1TAHUN 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 8 53% KURANG
R12 3 P IRT DASAR 11 BULAN 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 7 41% KURANG
RI3 | 36 P IRT TINGGI 7BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 3% CUKUP
R4 | 48 L | WIRASWASTA | MENENGAH 1TAHUN 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 9 60% CUKUP
RI5 | 51 L | WIRASWASTA DASAR 2 TAHUN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 93% BAIK
RI6 | 50 L | WIRASWASTA | MENENGAH 1TAHUN 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 10 67% CUKUP
R17 2 P IRT TINGGI 2 TAHUN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
RIS | 33 P IRT TINGGI 8 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
R19 28 L | TIDAK BEKERIA DASAR 2 TAHUN 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 7% KURANG
R0 | 51 L LAIN-LAIN TINGGI 8 BULAN 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 10 67% CUKUP
R21 51 P | TIDAK BEKERIA DASAR 5BULAN 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 3% CUKUP
R22 3 P IRT MENENGAH 8 BULAN 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 87% BAIK
R23 | 50 L | WIRASWASTA | MENENGAH 1TAHUN 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 3% CUKUP
R4 | 50 L | WIRASWASTA | MENENGAH 3BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 13 81% BAIK
RS | 2 L | TIDAK BEKERIA DASAR 10 BULAN 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 6 40% KURANG
R%6 | 39 L LAIN-LAIN MENENGAH 9 BULAN 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 7 41% KURANG
R27 49 L | WIRASWASTA | MENENGAH 1TAHUN 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 5 33% KURANG
R8 | 2 P IRT DASAR 1TAHUN 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 13% KURANG
R29 3 L | WIRASWASTA TINGGI 11 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
RO | 4 L | WIRASWASTA | MENENGAH 9 BULAN 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 7 41% KURANG
R31 2 L LAIN-LAIN TINGGI 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
R32 30 L LAIN-LAIN TINGGI 4BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
R33 | 31 L | TIDAK BEKERJA TINGGI 3BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
R34 | 21 P | TIDAK BEKERJA | MENENGAH 4BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 10 67% CUKUP
R35 7 L [ TIDAK BEKERJA | MENENGAH 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 9 60% CUKUP
R | 25 P | TIDAK BEKERJA | MENENGAH 4BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 13 81% BAIK
R37 23 L [ TIDAK BEKERJA | MENENGAH 5BULAN 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 12 80% BAIK
R | 40 L | WIRASWASTA | MENENGAH 1TAHUN 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 4 2% KURANG
R39 18 P | TIDAK BEKERJA | MENENGAH 8 BULAN 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 9 60% CUKUP
RO | & L | WIRASWASTA TINGGI 4BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
Rél 4 L | WIRASWASTA TINGGI 1TAHUN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
R42 3 L LAIN-LAIN TINGGI 10 BULAN 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 8 53% KURANG
RS | 2 P | TIDAK BEKERJA | MENENGAH 8 BULAN 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 7 41% KURANG
R4 | 23 L | TIDAK BEKERJA | MENENGAH 2 TAHUN 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 4 21% KURANG
Ré5 | 4 L | WIRASWASTA | MENENGAH 8 BULAN 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 7 41% KURANG
R46 19 P | TIDAK BEKERJA | MENENGAH 11 BULAN 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 5 3% KURANG
R47 20 P | TIDAK BEKERJA | MENENGAH 10 BULAN 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 7 41% KURANG
RIS | #4 L | WIRASWASTA TINGGI 7BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
R49 46 P IRT MENENGAH 2 TAHUN 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 7 41% KURANG
RS0 | 42 P IRT MENENGAH 10 BULAN 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 10 67% CUKUP
R51 38 P IRT MENENGAH 2BULAN 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 9 60% CUKUP
R52 53 L | WIRASWASTA TINGGI 7BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 13 87% BAIK
RS3 | 25 L | TIDAK BEKERJA | MENENGAH 2 TAHUN 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 7 41% KURANG
R54 17 P | TIDAK BEKERJA | MENENGAH 11BULAN 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 10 67% CUKUP
RS5 | 56 L | WIRASWASTA TINGGI 2 TAHUN 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 5 33% KURANG
RS6 | 371 P IRT TINGGI TBULAN 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 12 80% BAIK
R57 28 L LAIN-LAIN TINGGI 8 BULAN 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 10 67% CUKUP
R58 | 23 P IRT MENENGAH 8 BULAN 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 9 60% CUKUP
R59 29 L | WIRASWASTA TINGGI 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
R60 | 38 L | WIRASWASTA TINGGI 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
R61 2 P | TIDAK BEKERJA | MENENGAH 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK
R62 55 L | TIDAK BEKERJA | MENENGAH 11 BULAN 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 7 41% KURANG
R63 | 55 L | WIRASWASTA | MENENGAH 4BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 93% BAIK
R64 | 46 L | WIRASWASTA | MENENGAH 11 BULAN 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 5 33% KURANG
R65S | 29 L [ TIDAK BEKERJA | MENENGAH 7BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 3% CUKUP
R66 | 53 L | WIRASWASTA TINGGI 10 BULAN 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 6 40% KURANG
R67 2 P | TIDAK BEKERJA TINGGI 8 BULAN 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 3% CUKUP
R68 | 33 P IRT MENENGAH 7BULAN 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 7 41% KURANG
R69 4 L | WIRASWASTA | MENENGAH 5BULAN 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% BAIK
R0 | 35 L | WIRASWASTA TINGGI 11 BULAN 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 5 33% KURANG
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Data Hasil Penelitian Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Tuberkulosis di
Puskesmas Tanah Tinggi

KARAKTERISTIK RESPONDEN PERTANYAAN
NO-R USIA JK PEKERJAAN PENDIDIKAN | LAMASAKIT| P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 SKOR | PERSENTASE KET

R1 40 P IRT SMA 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8,00 100,00% PATUH

R2 45 L WIRASWASTA SMA 7 BULAN 1 0 0 0 1 1 0 0,25 3,25 40,62% TIDAK PATUH
R3 27 L TIDAK BEKERJA SARJANA 5 BULAN 1 1 0 0 1 0 1 05 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R4 42 P IRT SMA 5 BULAN 0 1 1 0 0 1 0 0,25 3,25 40,62% TIDAK PATUH
RS 49 L WIRASWASTA SARJANA 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8,00 100,00% PATUH

R6 21 L TIDAK BEKERJA SMA 1 TAHUN 0 1 0 1 1 1 1 05 5,50 68,75% CUKUP PATUH
R7 45 L WIRASWASTA SD 11 BULAN 0 1 0 1 1 0 1 05 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R8 50 L PEGAWAI SARJANA 5 BULAN 1 1 1 1 1 0 1 0,75 6,75 84,37% PATUH

R9 21 P WIRAUSAHA SMA 5 BULAN 1 1 0 0 1 0 1 05 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R10 52 L WIRASWASTA SD 3 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8,00 100,00% PATUH
R11 44 P IRT SD 1 TAHUN 0 1 0 1 1 0 1 05 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R12 37 P IRT SD 11 BULAN 0 0 1 1 0 1 1 05 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R13 36 P IRT SARJANA 7 BULAN 0 1 1 0 1 1 1 05 5,50 68,75% CUKUP PATUH
R14 48 L WIRASWASTA SMP 1 TAHUN 0 1 0 0 1 0 1 0,25 3,25 40,62% TIDAK PATUH
R15 51 L WIRASWASTA SD 2 TAHUN 0 0 0 0 1 0 0 0 1,00 12,50% TIDAK PATUH
R16 50 L WIRASWASTA SMA 1 TAHUN 0 1 0 1 1 0 1 05 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R17 27 P IRT SARJANA 2 TAHUN 0 0 0 1 0 0 1 0 2,00 25,00% TIDAK PATUH
R18 33 P IRT SARJANA 8 BULAN 0 1 1 1 1 1 1 0,75 6,75 84.37% PATUH
R19 28 L TIDAK BEKERJA SD 2 TAHUN 0 0 0 1 0 0 1 0 2,00 25,00% TIDAK PATUH
R20 51 L PEGAWAI SARJANA 8 BULAN 0 1 0 1 1 1 1 05 5,50 68,75% CUKUP PATUH
R21 51 P TIDAK BEKERJA SD 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8,00 100,00% PATUH
R22 33 P IRT SMA 8 BULAN 0 1 1 1 1 1 1 0,75 6,75 84,37% PATUH
R23 50 L WIRASWASTA SMA 1 TAHUN 0 1 1 0 1 1 1 05 5,50 68,75% CUKUP PATUH
R24 50 L WIRASWASTA SMA 3 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8,00 100,00% PATUH
R25 22 L TIDAK BEKERJA SD 10 BULAN 0 1 0 0 0 0 1 0 2,00 25,00% TIDAK PATUH
R26 39 L PEGAWAI SMP 9 BULAN 0 0 1 0 1 1 1 05 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R27 49 L WIRASWASTA SMP 1 TAHUN 0 0 0 0 1 0 1 0 2,00 25,00% TIDAK PATUH
R28 23 P IRT SD 1 TAHUN 0 0 0 1 0 0 1 0 2,00 25,00% TIDAK PATUH
R29 35 L WIRASWASTA SARJANA 11 BULAN 0 1 1 0 1 1 1 05 5,50 68,75% CUKUP PATUH
R30 47 L WIRASWASTA SMP 9 BULAN 0 0 0 1 1 0 1 0,25 3,25 40,62% TIDAK PATUH
R31 32 L PEGAWAI SARJANA 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8,00 100,00% PATUH
R32 30 L WIRAUSAHA SARJANA 4 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8,00 100,00% PATUH
R33 31 L TIDAK BEKERJA SARJANA 3 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8,00 100,00% PATUH
R34 21 P TIDAK BEKERJA SMA 4 BULAN 1 1 1 0 1 1 1 0,75 6,75 84,37% PATUH
R35 17 L TIDAK BEKERJA SMP 5 BULAN 1 1 1 0 1 1 1 0,75 6,75 84,37% PATUH
R36 25 P TIDAK BEKERJA SMA 4 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8,00 100,00% PATUH
R37 23 L TIDAK BEKERJA SMA 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8,00 100,00% PATUH
R38 40 L WIRASWASTA SMP 1 TAHUN 0 0 1 0 1 1 1 05 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R39 18 P TIDAK BEKERJA SMA 8 BULAN 0 1 0 0 0 0 1 0 2,00 25,00% TIDAK PATUH
R40 43 L WIRASWASTA SARJANA 4 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8,00 100,00% PATUH
R41 41 L WIRASWASTA SARJANA 1 TAHUN 0 1 0 1 1 0 1 0,5 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R42 35 L PEGAWAI SARJANA 10 BULAN 0 0 1 1 0 1 1 0,5 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R43 24 P TIDAK BEKERJA SMA 8 BULAN 0 1 0 1 0 0 1 0,25 3,25 40,62% TIDAK PATUH
R44 23 L TIDAK BEKERJA SMA 2 TAHUN 0 1 0 1 0 0 1 0,25 3,25 40,62% TIDAK PATUH
R45 45 L WIRASWASTA SMA 8 BULAN 0 0 1 1 0 1 1 0,5 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R46 19 P TIDAK BEKERJA SMP 11 BULAN 0 0 0 1 0 1 1 0,25 3,25 40,62% TIDAK PATUH
R47 20 P TIDAK BEKERJA SMA 10 BULAN 0 1 0 1 1 1 1 0,5 5,50 68,75% CUKUP PATUH
R48 44 L WIRASWASTA SARJANA 7 BULAN 0 1 1 0 1 0 1 0,5 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R49 46 P IRT SMA 2 TAHUN 0 0 0 1 0 0 1 0 2,00 25,00% TIDAK PATUH
R50 42 P IRT SMA 10 BULAN 0 0 0 1 0 0 1 0 2,00 25,00% TIDAK PATUH
R51 38 P IRT SMP 2 BULAN 1 1 1 0 1 0 1 0,5 5,50 68,75% CUKUP PATUH
R52 53 L WIRASWASTA SARJANA 7 BULAN 0 1 1 0 1 1 1 0,5 5,50 68,75% CUKUP PATUH
R53 25 L TIDAK BEKERJA SMA 2 TAHUN 0 1 0 1 1 0 1 0,5 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R54 17 P TIDAK BEKERJA SMP 11 BULAN 0 1 1 1 1 0 1 0,5 5,50 68,75% CUKUP PATUH
R55 56 L WIRASWASTA SARJANA 2 TAHUN 0 1 1 0 0 1 1 0,5 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R56 37 P IRT SARJANA 7 BULAN 0 1 1 0 1 1 1 0,5 5,50 68,75% CUKUP PATUH
R57 28 L PEGAWAI SARJANA 8 BULAN 0 1 1 1 1 1 1 0,75 6,75 84,37% PATUH
R58 23 P IRT SMA 8 BULAN 0 1 0 0 1 0 1 0,25 3,25 40,62% TIDAK PATUH
R59 29 L WIRASWASTA SARJANA 5 BULAN 1 1 1 1 1 1 1 1 8,00 100,00% PATUH
R60 38 L WIRASWASTA SARJANA 5 BULAN 1 1 1 0 1 1 1 0,75 6,75 84,37% PATUH
R61 21 L TIDAK BEKERJA SMA 5 BULAN 1 1 1 0 1 1 1 0,75 6,75 84,37% PATUH
R62 55 L TIDAK BEKERJA SMA 11 BULAN 0 0 1 0 0 1 1 0,25 3,25 40,62% TIDAK PATUH
R63 55 L WIRASWASTA SMA 4 BULAN 1 1 1 0 1 1 1 0,75 6,75 84,37% PATUH
R64 46 L WIRASWASTA SMA 11 BULAN 0 1 0 1 0 0 1 0,25 3,25 40,62% TIDAK PATUH
R65 29 L TIDAK BEKERJA SMA 7 BULAN 0 1 0 1 1 0 1 0,5 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R66 53 L WIRASWASTA SARJANA 10 BULAN 0 0 1 1 0 1 1 0,5 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R67 32 P TIDAK BEKERJA SARJANA 8 BULAN 0 1 0 1 1 0 1 0,5 4,50 56,25% CUKUP PATUH
R68 33 P IRT SMA 7 BULAN 0 1 1 1 0 1 1 0,5 5,50 68,75% CUKUP PATUH
R69 41 L WIRASWASTA SMA 5 BULAN 1 1 1 0 1 1 1 0,75 6,75 84,37% PATUH
R70 35 L WIRASWASTA SARJANA 11 BULAN 0 1 0 0 0 0 1 0,25 2,25 28,12% TIDAK PATUH

0 53 40 42 50 41 67 36,25 352,25
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Hasil Analisis Bivariat
Umur
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid 725 17| 239 243 243
2635 17 233 23 45
36-45 17| 239 243 729
46-55 19 26.8 25 | 100.0
Total 70 98.6 1000
Missing _ System 1. 14
Total 71 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Laki-laki | 44 62.0 62.9 629
VPerempuan | 26 36.6 | 371 [ 100.0
_ Total 70 98.6 100.0
MissingA System 1 14 |
Total 71 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid Dasar 9 12.7 129 129
Menengahi 37 A 521 A 529 7 65.7
Tinggi 4 338 343 100.0
Total 70 985 1000
Missing  System 1 A 1.4A 7
Total 71 1000
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid Tidak Bekerja 21 29.6 30.0 30.0
IRT 15 211 M4 514
Wiraswasta % | 366 | 71 88.6
Lain-lain 8 . 11.3 V 1.4 . 100.0
Total 70 986 1000 o
Missing  System 1 . 1.4, .
Total 71 100.0 -
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Lama Menderita

Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid 1-3 Bulan 3 42 43 43
>3 Bulan 67 94.4 957 100.0
Total 70 98.6 100.0
Missing  System - 1_ - W ] |
Total 7 100.0
Kategori Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid Baik 26 36.6 371 371
Cukup 17 239 243 61.4
Kurang 27 38.0 386 100.0
Total 70 986 1000
Missing  System 1 1.4
Total 71 100.0
Kategori Kepatuhan
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Patuh 19 26.8 2741 27.1
Cukup Patuh 16 225 229 50.0
Tidak Patuh 35 49.3 50.0 100.0
Total 70 98.6 100.0

Missing_ System 1 1.4

Total 71 100.0
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Kategori Pengetahuan * Kategori Kepatuhan Crosstabulation

Kategori Kepatuhan

Patuh Cukup Patuh  Tidak Patuh Total
Kategori Pengetahuan  Baik Count 16 6 4 26 £
Epected Count 71 59 13.0 26.0
% within Kategori 61.5% 231% 15.4% 100.0%
Pengetahuan
Cukup Count _'3_ 7 ] 7 1_7
Expected Count 46 39 8.5 17.0
% within Kategori 17.6% 41.2% 41.2% 100.0%
Pengetahuan
Kurang  Count 0 3 24 27
- Expaeind Golnt 53| 62 | 195 | 20
% within Kategori 0.0% 11.1% 88.9% 100.0%
Pengetahuan
Total Count 19 16 35 70
Expected Count 19.0 16.0 35.0 70.0
% within Kategori 27.1% 22.9% 50.0% 100.0%
Pengetahuan
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 38.014° 4 <,001
Likelihood Ratio 43108 4 <,001
Linear-hy-Linear 33.100 1 <,001
Association
N of Valid Cases 70

a. 2 cells (22,2%) have expected count less than 5. The

minimum expected countis 3,89.
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

a' Kem en kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan
& Jalan Jarmin Ginting KM 13,5

s. Poltekkes Medan Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633

@ https.//poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
“ETHICAL EXEMPFTION™
No.01.26 37 19KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi | yung dissulkan oleh

The revearch protocol proposed by
Peoclit utanss © Nazthab Primshirah Madela
Principal In Investigator
Nama Lnsttust . Polekkes Kemnenkes Modan
Name of the Invtinetion
Dengan judul.
Title
“Hubungun Antars Pengetabusn dengan Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Taberkubosis di Puskesmas Tanah
Tinggi"
“The Reiationskipe Berween Knowledge and Medication Complicnce in Tubsercwdosts Patients at the Tanah Tinggl Communtty
Health Center™

Dinyatakan layak ctik sesuar 7 (tujoh) Standae WHO 2011, yuitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Hmiah, 3) Pemetataan Beban dan
Munfaat, 4) Risiko, $) Bujukan Eksplottas, 6) Kerahasiaun dan Privacy, dan 7) Persctujuan Setelah Pengelasan, yang menijuk
pada Pedoman CIOMS 2016, Hal ini soperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinga indikator setiop standar.

Declared 1o be erkicully approgesare in acoordancy 1o n.m»mmuw hSacullahn 2 Screntific Vilies.
3) Eqwirable A et und Benefite. 4) Risks, ) Pex i ! &1 Confidentiwlity umd Privacy, and 71 Informed
Concent. referring to the 2016 CIOMS Guidelines nmumhﬂmdh\ the fulfillment of the imdicatiey of coch stndard.

Permyataan Luik Euk ind berlaky sclama kursn waktu tanggal 27 Agustus 2026 sanmpai dengan tanggal 27 Agustus 2027

Thix declarasion of ethics applics during the porind Augunt 27, 2026 until duguest 27. 2027
Augrect 27, 20208




59

Lampiran 8 Kartu Bimbingan KTI

.’ Kemenkes
Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO, 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2025/2026

Nama ‘Naihah Primahitah Matei
NIM ' - PU75390 23062
Pembimbing : hl\\' hdarawat, fxm M Yes
PERTE PARAF
NO TGL MUAN PEMBAHASAN PEMBIMBING
1 |mfuhgd | otwes xopik kT b
2 /h,un; L | pengaivan Nk ki l
3 |“fahul 3 Rimbmgan pertama  Bab 1 " /
4 6/ibaf] 4 | Bimbingan kedva Bab -0 '
5 Bllined 5 fe@c Proposar KT
6 [tihubl ©. | Semmnar Proposat .
7 Bhlwe| Bimbingan vevin Bab |- (@ i e
8 19/4/ ) hee KX Reeiw  semitar hagy - 't
9 zolc,nml 9 emmnar Moy
10 |I5/3fwe] 10 | Bimbngan fpretan fembas .
1 |&h Il | Pewnan \at
12 zolim 2 | A kT
I\

NIP. 198007112015032002
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Lampiran 9 Dokumentasi Tempat Penelitian
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Lampiran 10 Dokumentasi Penelitian
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