
i 
 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

PREVALENSI TB PARU METODE ZIEHL - NEELSEN  

DI RSUD TANJUNG PURA PADA PERIODE 

FEBRUARI 2026 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
AUDY LUTHFYA JASMINE 

P07534023054 

 

 

 
 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

PRODI DIPLOMA III TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

2026 



i 
 

 PREVALENSI TB PARU METODE ZIEHL - NEELSEN  

DI RSUD TANJUNG PURA PADA PERIODE 

FEBRUARI 2026 

 

Karya Tulis Ilmiah 

 

Sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi  

dan memperoleh gelar Ahli Madya 

Pada Program Studi D-III Jurusan Teknologi Laboratorium Medis 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
AUDY LUTHFYA JASMINE 

P07534023054 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

PRODI DIPLOMA III TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

2026  



 
 

ii 
 

 

  



 
 

iii 
 

  



 
 

iv 
 

  



 
 

v 
 

BIODATA PENULIS 

 

Nama    : Audy Luthfya Jasmine 

Tempat/taggal lahir : Paya Perupuk, 14 November 2005 

Jenis kelamin  : Perempuan 

Alamat Rumah : Jl. Pangkalan Brandan Dusun III Anggrek 

                                             Desa, Paya Perupuk, Kec. Tj. Pura, 

                                             Kabupaten Langkat, Sumatera Utara 20853 

Nomor HP   : 0812 – 6467 – 5961  

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. SD    : SDN 056022 Paya Perupuk 

2. SLTP   : SMP Negeri 1 Tanjung Pura 

3. SLTA   : SMA Negeri 1 Tanjung Pura 

 

 

 

 

 

 



 
 

vi 
 

ABSTRAK 

 

PREVALENSI TB PARU METODE ZIEHL - NEELSEN  

DI RSUD TANJUNG PURA PADA PERIODE 

FEBRUARI 2026 

 
Audy Luthfya Jasmine, Suryani M.F Situmeang, S.Pd, M.Kes 

Politeknik Kesehatan Kementerian kesehatan Medan 

Audyjasmine2005@gmail.com  

 
Tuberkulosis paru merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh 

Mycobacterium tuberculosis dan masih menjadi salah satu masalah kesehatan di 

Indonesia. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui prevalensi TB paru pada 

pasien yang menjalani pemeriksaan di RSUD Tanjung Pura dengan metode Ziehl-

Neelsen. Pemeriksaan BTA menggunakan metode Ziehl-Neelsen dilakukan 

melalui pengamatan mikroskopis untuk mengidentifikasi keberadaan bakteri tahan 

asam dalam spesimen sputum. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif 

kuantitatif dengan jumlah sampel sebanyak 30 pasien suspek TB paru. Hasil 

pemeriksaan menunjukkan bahwa 16 pasien atau 53,3% memperoleh hasil BTA 

positif, sedangkan 14 pasien atau 46,7% menunjukkan hasil negatif. Berdasarkan 

karakteristik jenis kelamin, jumlah pasien laki-laki sebanyak 22 orang atau 73,3%, 

sedangkan pasien perempuan sebanyak 8 orang atau 26,7%. Pada kelompok usia, 

jumlah terbanyak ditemukan pada rentang usia 41–60 tahun, yaitu 12 orang atau 

40%. Berdasarkan hasil tersebut, dapat diketahui bahwa kasus BTA positif pada 

pasien suspek TB paru di RSUD Tanjung Pura masih cukup tinggi. Kasus lebih 

banyak ditemukan pada pasien laki-laki serta kelompok usia produktif. Metode 

Ziehl-Neelsen tetap dapat digunakan sebagai pemeriksaan awal, meskipun 

memiliki keterbatasan terutama dalam tingkat sensitivitas. 

 

Kata kunci: Prevalensi,Tuberkulosis paru, Ziehl-Neelsen 
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