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Lampiran 2. Informed Concent

Persetujuan Setelah Penjelasan (/nformed Consent):

Saya Khayla Febriany Aidi adalah peneliti dari Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan
Keschatan Gigi, dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam
penelitian yang berjudul "Gambaran Pengetahuan Dan Sikap Orang Tua Terhadap
Pencabutan Gigi Susu Pada An. M” dengan beberapa penjelasan sebagai berikut :

(]

6.

10.

Tujuan dari penelitian ini untuk memperolech gambaran mengenai tingkatan
pengetahuan dan sikap orang tua terhadap tindakan pencabutan gigi pada anak, dengan
metode/prosedur studi kasus dengan pendekatan kualitatif meggunakan kuesioner atau
wawancara,

Anda dilibatkan dalam penelitian karena anda merupakan orang tua atau wali dari an.
M yang sedang dalam masa pertumbuhan gigi campuran, yaitu periode peralihan dari
gigi susu menuju gigi permanen. Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat
sukarela.

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain yaitu
mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sckali. Untuk
itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun

Penelitian ini akan berlangsung selama = 2 (dua) bulan sejak tanggal pengambilan data
dimulai, dengan anda scbagai subjck penclitian tunggal (studi kasus).

Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa souvemir berupa
perelngkapan kebersihan gigi yang terdiri dari sikat gigi dan pasta gigi scjumlah Rp.
20.000 — Rp.50.000 atas kchilangan waktu/ketidaknyamanan lainnya yang mungkin
anda rasakan selama mengisi kuesioner penelitian ini.

Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang hasil penelitian secara
umum dalam bentuk laporan tertulis/presentasi.

Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan keschatan anda selama
pengambilan data/sampel yang dilakukan melalui pengisian kuesioner, dokumentasi,
dan studi litera.

Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan temuan yang tidak diharapkan
selama penelitian ini.

Anda juga akan diinformasikan mengenai data lain yang mungkin ditemukan selama
pengambilan data yang berkaitan dengan kondisi keschatan gigi dan mulut anda atau
anak, kecuali data yang bersifat sangat pribadi dan tidak berkaitan langsung dengan
tujuan penelitian ini akan disimpan secara rahasia oleh peneliti untuk menjaga privasi
anda.

Prosedur pengambilan data dilakukan melalui pengisian kuesioner tertulis dan/atau
wawancara langsung dengan peneliti. Cara ini tidak menimbulkan rasa sakit secara
fisik. Kemungkinan ketidaknyamanan yang dapat anda rasakan hanyalah berupa



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

perasaan kurang nyaman saat menjawab pertanyaan-pertanyaan mengenai
pengalaman atau pengetahuan seputar perawatan gigi anak. Tidak ada tindakan medis,
pengambilan darah, atau prosedur fisik apapun dalam penelitian ini, sehingga tidak
ada risiko keschatan bagi anda maupun anggota keluarga anda akibat keikutsertaan
dalam penelitian ini.

Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah mendapatkan
pengetahuan dan pemahaman yang lebih baik mengenai pentingnya pencabutan gigi
susu pada waktu yang tepat, schingga anda dapat lebih bijak dalam mengambil
keputusan terkait perawatan gigi anak di masa yang akan datang.

Penelitian ini dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi orang tua
dan masyarakat umum dalam meningkatkan pemahaman tentang kesehatan gigi anak,
serta memberikan kontribusi terhadap pengembangan ilmu kesehatan gigi, khususnya
di bidang kesehatan gigi anak (pedodonsi) dan promosi kesehatan gigi masyarakat.
Anda tidak memerlukan perawatan lanjutan setelah penelitian ini selesai, karena tidak
terdapat unsur intervensi (tindakan medis) dalam penelitian ini. Namun demikian,
apabila anda ingin berkonsultasi mengenai kesehatan gigi anak anda, anda dapat
mengunjungi klinik gigi Poltekkes Kemenkes Medan atau puskesmas terdekat di
wilayah anda.

Anda tidak mendapatkan intervensi (tindakan) apapun yang memerlukan pengesahan
atau pengobatan setelah penelitian, karena penelitian ini hanya menggunakan
kuesioner dan wawancara.

Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu, karena penelitian ini hanya
bersifat observasional (pengamatan) menggunakan kuesioner dan tidak melibatkan
prosedur medis apapun.

Anda akan diberikan informasi bila didaptkan informasi baru dari penelitian ini
ataupun dari sumber lain.

Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk dokumen
tertulis (berkas kuesioner dan catatan wawancara) yang dikunci di dalam lemari arsip
peneliti, serta dalam bentuk file digital yang dilindungi kata sandi di perangkat pribadi
peneliti, selama 5 (lima) tahun sejak penelitian selesai, sebagai bentuk jaminan
kerahasiaan data.

Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar luaskan
sehingga kerahasiaannya akan terjamin.

Penclitian ini merupakan pencelitian pribadi (mandiri) yang tidak mendapatkan sponsor
atau dana dari pihak luar manapun, sehingga tidak ada konflik kepentingan yang perlu
dikhawatirkan.

Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.

. Peneliti tidak memberikan jaminan pengobatan atau perawatan kepada subjek, karena

penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi (tindakan medis) apapun dan hanya
melibatkan pengisian kuesioner serta wawancara.
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Tidak ada pengobatan, rehabilitasi, atau perawatan keschatan khusus yang diberikan
kepada anda setelah penelitian ini, karena penelitian ini tidak mengandung unsur
intervensi terhadap subjek.

Peneliti tidak menjamin pemberian kompensasi apabila terjadi risiko tertentu pada
subjek, karena penelitian ini bersifat non-intervensi dan tidak ada organisasi cksternal
yang bertanggung jawab, mengingat ini merupakan penelitian pribadi. Namun
demikian, apabila anda merasa mengalami tekanan psikologis atau ketidaknyamanan
selama mengikuti penelitian, anda dapat langsung menghubungi peneliti.

Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan bagi individw/subjek,
sehingga tidak diperlukan jaminan hukum khusus terkait hal tersebut.

Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari Komisi Etik Penelitian
Kesehatan (KEPK) Poltekkes Kemenkes Medan.

Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran dalam pelaksanaan
protokol penelitian ini. Apabila hal tersebut terjadi, maka ketua peneliti akan segera
menghentikan proses pengambilan data dan memastikan bahwa keamanan serta
kesejahteraan anda sebagai subjek tetap terlindungi sesuai dengan prinsip etika
penelitian yang berlaku.

Anda akan diberi tahu secara lengkap bagaimana prosedur penelitian ini berlangsung
dari awal sampai selesai, termasuk cara pengisian kuesioner, tujuan setiap pertanyaan,
serta apa yang akan dilakukan dengan data yang anda berikan.

Semua informasi penting akan diungkapkan selama penclitian berlangsung dan anda
berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner tidak
menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, tidak
menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan klinis milik anda.
Penelitian ini tidak menggunakan sampel biologis (seperti darah, air liur/saliva, atau
spesimen lainnya) dari anda maupun anak anda. Olch karena itu, tidak diperlukan
pengumpulan, penyimpanan, maupun penggunaan bahan biologis apapun dalam
penelitian ini.

Penelitian ini hanya bersifat observasional menggunakan instrumen kuesioner.
Seluruh responden mendapatkan perlakuan yang sama. Apabila anda (termasuk
apabila anda adalah wanita usia subur) membutuhkan informasi seputar kesehatan
gigi, peneliti akan dengan senang hati memberikan penjelasan yang diperlukan.
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Penelitian ini hanya bersifat observasional menggunakan instrumen kuesioner.
Seluruh responden mendapatkan perlakuan yang sama. Apabila anda sedang dalam
kondisi hamil atau menyusui, anda tetap berhak mengikuti penelitian ini karena tidak
ada prosedur yang membahayakan. Namun anda juga berhak mengundurkan diri
apabila merasa tidak nyaman.
Penelitian ini hanya bersifat observasional menggunakan instrumen kuesioner.
Scluruh responden mendapatkan perlakuan yang sama. Apabila anda pernah
mengalami atau menjadi korban bencana, anda tetap akan diperlakukan dengan hormat
dan mendapatkan penjelasan yang dibutuhkan mengenai keschatan gigi dari peneliti.
Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat atau platform
digital dalam proses pengambilan datanya. Seluruh proses berlangsung secara tatap
muka langsung antara peneliti dan responden.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini

dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan

penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka

saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.

- CIPA VICTORIA  PINEM

Tanda tangan : / JJ?“

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat
Saksi Peneliti

y
p%g ol Joti Khayla Febriany Aidi

NIM. P07525023062



Lampiran 3. Lembar Kuesioner

KUESIONER PENELITIAN
GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP ORANG TUA
TERHADAP PENCABUTAN GIGI SUSU PADA ANAK

Identitas Responden
Nama Orang Tua / Wali
Usia

Alamat

No. HP

Pendidikan Terakhir
Nama Anak (Inisial)
Usia Anak

Operator / Pewawancara

Petunjuk Pengisian:
Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti. Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan

pengetahuan, pendapat, dan kebiasaan Anda dengan memberi tanda centang (V)
pada kotak yang tersedia.

A. Pengetahuan tentang Pencabutan Gigi Susu

Petunjuk: Pilih Benar atau Salah sesuai pengetahuan Anda.

1. Gigi susu (gigi anak) merupakan gigi sementara yang akan digantikan oleh gigi
permanen (gigi dewasa) secara alami.

0 Benar
[ Salah

2. Gigi susu mulai tanggal secara alami pada usia sekitar 6 tahun, dimulai dari gigi
seri bagian depan bawabh.

] Benar
[ Salah

3. Pencabutan gigi susu yang terlalu dini (sebelum waktunya) dapat menyebabkan
gigi permanen tumbuh tidak rapi (berjejal).

L] Benar

L1 Salah

4. Gigi susu yang berlubang parah dan tidak bisa dirawat lagi merupakan salah satu
indikasi (alasan) dilakukan pencabutan.



] Benar
O Salah

5. Gigi susu yang goyang namun belum tanggal dengan sendirinya dalam waktu
lama perlu dilakukan pencabutan agar tidak mengganggu pertumbuhan gigi
permanen.

] Benar
O Salah

6. Pencabutan gigi susu harus dilakukan oleh tenaga kesehatan gigi (dokter gigi atau
perawat gigi) yang terlatih, bukan dilakukan sendiri di rumah.

0 Benar
[ Salah

7. Sebelum pencabutan gigi susu, dokter gigi biasanya memberikan bius lokal chlor
ethyl agar anak tidak merasa sakit.

] Benar
[ Salah

8. Setelah pencabutan gigi susu, anak tidak dianjurkan memakan makanan yang
keras dan panas selama beberapa jam pertama.

] Benar
[ Salah

9. Setelah pencabutan gigi susu, bekas luka cabutan akan sembuh dengan sendirinya
dalam waktu beberapa hari apabila dijaga kebersihannya.

] Benar
[ Salah

10. Gigi susu yang dicabut tidak akan tumbuh kembali; posisinya kelak akan diisi
oleh gigi permanen.

0 Benar
[ Salah

11. Apabila gigi susu dicabut terlalu lama sebelum gigi permanen siap tumbubh,
dokter gigi mungkin perlu memasang alat khusus (space maintainer) untuk menjaga
ruang agar gigi permanen dapat tumbuh dengan baik.

] Benar
[ Salah



12. Anak yang merasa takut ke dokter gigi tidak perlu diajak untuk pencabutan gigi
susu karena bisa menunggu tanggal sendiri.

] Benar
[ Salah

13. Pencabutan gigi susu yang dilakukan oleh dokter gigi umumnya aman dan tidak
berbahaya bagi kesehatan anak secara keseluruhan.

] Benar
O Salah

14. Gigi susu yang terinfeksi (ada nanah/abses) sebaiknya segera mendapat
penanganan dari dokter gigi karena dapat mempengaruhi benih gigi permanen di
bawahnya.

] Benar
[ Salah

15. Setelah pencabutan gigi susu, orang tua perlu memantau apakah gigi permanen
pengganti tumbuh dengan normal dalam jangka waktu beberapa bulan.

0 Benar
[ Salah



B. Sikap terhadap Pencabutan Gigi Susu

Petunjuk: Beri tanda centang (V') pada pilihan yang paling sesuai pendapat Anda.
SS = Sangat Setuju S =Setuju TS = Tidak Setuju STS = Sangat Tidak Setuju

1. Saya percaya bahwa pencabutan gigi susu yang dilakukan oleh dokter gigi atau
perawat gigi adalah tindakan yang aman dan diperlukan apabila gigi susu sudah
tidak dapat dipertahankan.

L] Sangat Setuju (SS)

L] Setuju (S)

01 Tidak Setuju (TS)

[1 Sangat Tidak Setuju (STS)

2. Saya merasa membawa anak ke dokter gigi untuk pencabutan gigi susu adalah
tanggung jawab orang tua yang peduli terhadap kesehatan gigi anak.

[] Sangat Setuju (SS)

L1 Setuju (S)

[0 Tidak Setuju (TS)

[] Sangat Tidak Setuju (STS)

3. Saya setuju bahwa pencabutan gigi susu tidak boleh dilakukan sendiri di rumah
(misalnya ditarik dengan benang atau tangan) karena berisiko menyebabkan infeksi
dan cedera.

[] Sangat Setuju (SS)

L1 Setuju (S)

L] Tidak Setuju (TS)

[1 Sangat Tidak Setuju (STS)

4. Saya berpendapat bahwa rasa takut anak kepada dokter gigi tidak boleh menjadi
alasan untuk menunda pencabutan gigi susu yang sudah waktunya dicabut.

L1 Sangat Setuju (SS)

L1 Setuju (S)

L] Tidak Setuju (TS)

[] Sangat Tidak Setuju (STS)

5. Saya setuju bahwa setelah pencabutan gigi susu, orang tua perlu mendampingi
anak mengikuti petunjuk perawatan pasca-pencabutan (seperti tidak makan keras,
tidak berkumur terlalu kencang, dan menjaga kebersihan mulut).

[] Sangat Setuju (SS)
[ Setuju (S)



L] Tidak Setuju (TS)
[1 Sangat Tidak Setuju (STS)

6. Saya merasa penting untuk memberikan penjelasan kepada anak sebelum
pencabutan gigi susu agar anak tidak merasa takut dan bisa bekerja sama dengan
dokter gigi.

[1 Sangat Setuju (SS)

L1 Setuju (S)

L] Tidak Setuju (TS)

[1 Sangat Tidak Setuju (STS)

7. Saya berpendapat bahwa pencabutan gigi susu yang terlalu dini (sebelum
waktunya) harus dihindari karena dapat mengganggu pertumbuhan rahang dan
susunan gigi permanen anak.

L] Sangat Setuju (SS)

L1 Setuju (S)

[0 Tidak Setuju (TS)

[] Sangat Tidak Setuju (STS)

8. Saya setuju bahwa gigi susu yang terinfeksi (ada nanah atau abses) harus segera
ditangani oleh dokter gigi dan tidak boleh dibiarkan tanpa perawatan.

[] Sangat Setuju (SS)

L] Setuju (S)

O Tidak Setuju (TS)

[1 Sangat Tidak Setuju (STS)

9. Saya percaya bahwa menjaga kebersihan mulut anak setelah pencabutan gigi
susu adalah tanggung jawab orang tua untuk memastikan penyembuhan luka
berjalan baik.

L1 Sangat Setuju (SS)

L1 Setuju (S)

[0 Tidak Setuju (TS)

[] Sangat Tidak Setuju (STS)

10. Saya setuju bahwa anak perlu dibiasakan memeriksakan gigi ke dokter gigi
secara rutin sejak dini, bukan hanya ketika ada masalah gigi.

[1 Sangat Setuju (SS)

O] Setuju (S)

O Tidak Setuju (TS)

[] Sangat Tidak Setuju (STS)



11. Saya merasa bahwa pencabutan gigi susu yang dilakukan oleh dokter gigi jauh
lebih aman dibandingkan mencabutnya sendiri di rumah dengan cara tradisional.

[1 Sangat Setuju (SS)

L] Setuju (S)

L] Tidak Setuju (TS)

L] Sangat Tidak Setuju (STS)

12. Saya berpendapat bahwa orang tua perlu aktif memantau perkembangan gigi
permanen anak setelah pencabutan gigi susu, dan segera kembali ke dokter gigi bila
ada hal yang tidak normal.

[] Sangat Setuju (SS)

L1 Setuju (S)

01 Tidak Setuju (TS)

[1 Sangat Tidak Setuju (STS)

13. Saya setuju bahwa biaya yang dikeluarkan untuk perawatan gigi anak di dokter
gigi adalah investasi penting demi kesehatan gigi dan mulut anak di masa depan.

[] Sangat Setuju (SS)

L] Setuju (S)

L] Tidak Setuju (TS)

[1 Sangat Tidak Setuju (STS)

14. Saya merasa tidak perlu memaksakan anak untuk dicabut giginya jika anak
sangat ketakutan, meskipun gigi susu tersebut sudah bermasalah.

[] Sangat Setuju (SS)

L1 Setuju (S)

L] Tidak Setuju (TS)

[1 Sangat Tidak Setuju (STS)

15. Saya setuju bahwa informasi mengenai perawatan gigi susu dan kapan waktu
yang tepat untuk mencabutnya perlu diperoleh dari tenaga kesehatan gigi yang
kompeten, bukan hanya dari pengalaman orang lain atau informasi yang beredar di
internet.

[1 Sangat Setuju (SS)

L1 Setuju (S)

L] Tidak Setuju (TS)

[] Sangat Tidak Setuju (STS)
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