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Lampiran 1. Jadwal Penyusunan Laporan Kasus 
 

 

No 
 

Urutan kegiatan Bulan 

Desember Januari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Pengajuan Judul 

LTA 

                        

2. Evaluasi Kartu 

Asuhan 

Kesehatan Gigi 

dan Mulut 

                        

3. Penyusunan 

Bab 1- 3 

                        

4. Konsultasi 

Dengan Dosen 

Pembimbing 

                        

5. Penyusunan 

Bab 4-5 

                        

6. Revisi dan 

Konsultasi 

Dengan Dosen 

Pembimbing 

                        

7. Seminar Hasil 

Tugas Akhir 

                        

8. Revisi dan 

Penggandaan 

Laporan Tugas 

Akhir 

                        



Lampiran 2. Informed consent 

 

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent): 

 

Saya Dara Karina adalah peneliti dari Diploma III Kesehatn Gigi, dengan ini meminta 

anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul ” 

”Penatalaksanaan Pencabutan Gigi Persistensi Dengan Kegoyangan Derajat III Pada 

Pasien (An N) Di Klinik Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Medan” dengan beberapa 

penjelasan sebagai berikut : 

 

1. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui status kesehatan rongga mulut serta 

melakukan tindakan pencabutan gigi, dengan metode/prosedur laporan studi kasus. 

2. Anda dilibatkan dalam penelitian karena memiliki gigi persistensi yang goyang dan 

memerlukan tindakan pencabutan serta memenuhi kriteria sebagai subjek penelitian. 

Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat sukarela. 

3. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain yaitu 

mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali. Untuk 

itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun 

4. Penelitian ini akan berlangsung selama ± 2 minggu/ selama proses pemeriksaan dan 

tindakan yang dilakukan dengan sampel 1 orang pasien menggunakan teknik studi 

kasus. 

5. Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa pelayanan kesehatan gigi 

dan pencabutan gigi secara gratis atas kehilangan waktu/ketidak nyamanan lainnya. 

6. Setelah selesai penelitian, anda akan diberikan informasi tentang hasil penelitian 

secara umum melalui laporan tertulis dan penjelasan langsung kepada responden. 

7. Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama 

pengambilan data/sampel pemeriksaan kondisi rongga mulut serta penjelasan dari 

peneliti. 

8. Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan kelainan atau masalah kesehtan gigi 

lainnya selama penelitian ini. 

9. Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan anda yang 

kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung, kecuali data 

yang bersifat rahasia 

10. Prosedur pengambilan sampel adalah dengan melakukan pemeriksaan kondisi rongga 

mulut serta pencabutan gigi sesuai prosedur penelitian. 

11. Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah mengetahui kondisi 

rongga mulut serta mendapatkan perawatan pencabutan gigi dan edukasi mengenai 

cara menjaga kesehatan gigi dan mulut 

12. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi pasien An. N 

serta masyarakat luas dalam meningkatkan pengetahuan dan kesadaran tentang 
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kesehatan gigi dan mulut serta sebagai kontribusi terhadap pengembangan ilmu 

kesehatan gigi. 

 

13. Setelah penelitian ini selesai, anda dapat meneruskan perawatan/ pelayanan kesehatan 

lanjutan di klinik gigi dan puskesmas dapat dilakukan secara mandiri ataupun 

menggunakan BPJS jika memilikinya. 

ATAU 

Anda tidak memerlukan perawatan setelah penelitian karena tidak terdapat intervensi 

dalam penelitian ini 

14. Setelah menerima pengobatan atau tindakan kesehatan sebagai hasil penelitian, anda 

harus menunggu hingga pengobatan atau tindakan kesehatan itu disahkan secara legal. 

ATAU 

Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang memerlukan 

pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian ini karena penelitian ini hanya 

menggunakan kuesioner. 

15. Selama menunggu mengesahan secara legal, anda dapat menggunakan pengobatan 

sesuai ajuran tenaga kesehatan atau tindakan perawatan gigi dasar seperti menjaga 

kebersihan gigi dan mulut serta kontrol ke fasilitas kesehatan gigi. 

ATAU 

Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu karena penelitian ini hanya 

menggunakan kuesioner 

16. Anda akan diberikan informasi bila didapatkan informasi baru dari penelitian ini 

ataupun dari sumber lain. 

17. Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti Dara karina dalam bentuk 

rahasia dan hanya digunakan untuk kepentingan peneliti. 

18. Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar luaskan 

sehingga kerahasiaannya akan terjamin 

19. Penelitian ini mendapatkan dana dari pribadi namun pihak pemberi dana tidak dapat 

mengakses data hasil penelitian tanpa ijin dari penliti. Penliti telah memastikan tidak 

ada konflik kepentingan dalam hal ini 

ATAU 

Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang mendanai 

penelitian ini. 

20. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini. 

21. Selama penelitian, peneliti akan bertanggungjawab terhadap terjadinya rasa tidak 

nyaman stelah terjadinya proses pencabutan. 

ATAU 

Peneliti tidak memberikan jaminan kesehatan atau perawatan kepada subyek karena 

penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi dan hanya pengisian kuisioner. 
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22. Apabila terjadi risiko lain maka anda bisa mendapatkan pelayanan kesehatan berupa 

pemeriksaan dan perwatan gigi dan mulut secara gratis di klinik gigi jurusan kesehtan 

gigi. Pelayan ini diberikan sesuai kebutuhan medis yang timbul dengan jangka waktu 

sesuai indikasi 

ATAU 

Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan kesehatan pada individu / 

subyek karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi terhadap subyek. 

23. Jika terjadi kecacadan atau kematian akibat penelitian ini, tidak ada rencana untuk 

memberikan kompensasi semacam itu. Peneliti menegaskan bahwa penelitian ini 

bersifat promotif dan preventif dengan risiko minimal, sehingga tidak terdapat 

mekanisme kompensasi khusus. Apabila di kemudian hari terdapat kebijakan 

kompensasi, maka harus dijelaskan secara transparan mengenai siapa yang berhak 

menerima, organisasi yang menyalurkan, serta tata cara penyerahan kompensasi 

tersebut. 

ATAU 

Peneliti tidak menjamin apabila terjadi resiko pada subyek karena penelitian ini non 

intervensi dan tidak ada organisasi yang bertanggung jawab karena ini merupakan 

penelitian pribadi. 

24. Hal tersebut di atas sesuai dengan ketentuan hukum di Indonesia yang tidak 

mewajibkan adanya jaminan kompensasi bagi subjek penelitian apabila penelitian 

tidak mengandung unsur intervensi yang membahayakan. Oleh karena itu, dalam 

penelitian ini tidak terdapat jaminan hukum atas keharusan disediakannya kompensasi 

bagi seorang warga negara yang mengalami cedera, kecacatan, atau kematian ketika 

menjadi subjek penelitian. 

ATAU 

Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada 

individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut 

25. Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari Komisi Etik Penelitian 

Kesehatan (KEPK) Poltekkes Kemenkes Medan. 

26. Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol 

penelitian ini; dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan menghentikan 

sementara penelitian dan memastikan keamanan serta kesejahteraan subjek dengan 

memberikan pemeriksaan dan perawatan gigi di Klinik Gigi Poltekkes Medan. 

27. Anda akan mendapatkan penjelasan tentang rancangan penelitian dan perlakuan yang 

akan dilakukan hingga penelitian selesai. 

ATAU 

Anda akan diberi tahu bagaimana prosedur penelitian ini berlangsung dari awal sampai 

selesai penelitian termasuk cara pengisian kuisioner. 

28. Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan anda 

berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung 
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29. Hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga akan disimpan kerahasiaannya oleh 

peneliti, tidak akan diungkapkan kecuali atas ijin anda. 

ATAU 

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner tidak 

menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga. 

30. Penelitian akan menggunakan catatan rekam medis dan hasil laboratorium anda hanya 

bila anda memberikan ijin. 

ATAU 

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, tidak 

menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan klinis milik anda. 

31. Penelitian ini tidak menggunakan sampel biologis. 

ATAU 

Penelitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan 

klinis milik anda, sehingga tidak diperlukan pengumpulan, penyimpanan, dan 

penggunaan bahan biologi. 

32. Penelitian ini melibatkan anda dan anda berhak mengikuti terus 

penelitian ini atau mengundurkan diri bila terjadi resiko 

ATAU 

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, semua 

responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan tentang 

informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti, termasuk bila ada wanita 

usia subur. 

33. Penelitian ini melibatkan anda dan anda berhak mengikuti terus penelitian ini atau 

mengundurkan diri bila terjadi resiko. 

ATAU 

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, semua 

responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan tentang 

informasi tentang kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti, termasuk bila ada wanita 

hamil/menyusui 

34. Penelitian melibatkan anda sebagai korban bencana untuk tujuan penelitian dan tidak 

berhubunngan dengan bantuan kemanusiaan yang mungkin akan diberikan pihak lain. 

ATAU 

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, semua 

responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan tentang 

informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti, termasuk disitu bila ada 

individu yang pernah mengalami atau menjadi korban bencana. 

35. Penelitian ini dilakukan secara online dengan bantuan aplikasi Whatsapp. 

ATAU 

Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat online atau 

digital. 
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Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini 

dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan 

penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka 

saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini. 

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini. 

Nama : Nelmi 

Tanda tangan :   

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini. 

 

 

Dengan hormat 

Saksi Peneliti 
 

Annisa Hikmah Ramadhani Dara Karina 
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 Lampiran 4. Format Kartu Pemeriksaan  



 
 

 

  



 
 

 

   



 
 

 

   



 
 

 

   



 
 

 

   



 
 

 

 



 
 

 

  



 

Lampiran 5. Foto Kasus Gigi Persistensi 
 

 



Lampiran 6. Etical Clearance 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

KETERANGAN LAYAK ETIK 

DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION 

"ETHICAL EXEMPTION" 

 

No.01.26.3302/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026 

 

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh : 

The research protocol proposed by 

 

Peneliti utama : Dara Karina 

Principal In Investigator 

 

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan 

Name of the Institution 

 

Dengan judul: 

Title 

"PENATALAKSANAAN PENCABUTAN GIGI PERSISTENSI DENGAN KEGOYANGAN DERAJAT III PADA 

PASIEN (An N) DI KLINIK JURUSAN KESEHATAN GIGI POLTEKKES MEDAN" 
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