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FORMULIR INFORMED CONSENT 
SURAT PERSETUJUANiTINDAKAN PEMERIKSAAN 

KESEHATANiGIGI DANiMULUT 

 

 

Yangibertanda tangan dibawah ini : 

Nama Orang Tua : 

Umuri : 

Alamati : 

 

Bertindakiuntuk dan atasinama  

Denganiini memberi izinikepada  

Operatori  : 

PadaiPasien, Nama : 

 

Persetujuaniini saya berikan dalamikeadaan sadar tanpaipemaksaan dari 

pihakimanapun. 

 

Medan,                    . 

Yang memberiipersetujuan 
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KUISIONER ORANG TUA 

 
1. Asupan makanan apa yang Anda batasi untuk mencegah kerusakan gigiipada 
anak? 



a. Makanan manisidan tinggiigula 
b. Makananiberlemak dan berminyak 
c. Makananidan minuman bersoda 
d. Semua pilihan di atas 

 

2. Seberapa sering Anda memeriksa gigi anak sendiri untuk memastikan 
kebersihannya? 

a. Setiap hari 
b.  Beberapa kali dalam seminggu 
c. Sangat jarang atau tidak pernah memeriksa kebersihan gigi pada anak 
d.  Tergantung situasi dan kondisi 

 
3. Seberapaisering Anda membawaianak ke dokterigigi? 

a. Setiap 6ibulan sekali 
b. Setiapisatu tahunisekali 
c.  Hanya ketika ada masalah dengan gigi anak 
d. Jarang atauitidak pernah membawaianak ke dokterigigi 

 
4. Waktu yangitepat untuk menggosokigigi adalah ? 

a. Pagi hariisetelah sarapan danimalam sebelumitidur 
b. Sore hariisaat sedangimandi 
c. Siangihari sepulangisekolah 
d. Siangidan malam hariisebelum makan  

 
5. Bagaimana Anda memberikan edukasi pada anak tentang pentingnya menjaga 
kebersihan gigi? 

a. Hanya memberikan edukasi verbal tentang pentingnya menjaga 
kebersihan gigi 

b.  Melalui bacaan buku dan cerita yang menarik 
c. Menunjukkan contoh yang baik dengan menjaga kebersihan gigi sendiri  
d. Semua benar 

 
6. Seberapa sering Anda memberikan anak permen atau makananimanis lainnya? 

a. Setiapihari 
b. Beberapaikali dalamiseminggu 
c. Sangat jarang atau tidakipernah memberikan permeniatau makanan 

manis lainnya pada anak 
d. Tergantung situasi dan kondisi 

 
7. Apa yang menjadi prioritas Anda dalam memelihara kesehatan gigi anak? 

a. Melakukan pembersihan gigi rutin setiap hari 
b.  Memperhatikan konsumsi makanan dan minuman yang tinggi gula 
c. Orangtua memberikan peran aktif untuk mengajarkan keterampilan 

kebersihan gigi kepada anak 
d. Semua pilihan di atas 

 
8. Apa yang Anda lakukan ketika anak mengalami sakit gigi? 

a. Minum obat pereda sakit gigi 
b. Berkumur dengan air garam 
c. Berkonsultasi dengan dokter gigi 



d. Tidakimelakukan tindakaniapa-apa 
 
9. Apa yang menjadi tindakaniAnda ketika anak resisten dalam menjaga kebersihan 
gigi? 

a. Memaksanya agar mempertahankan kebersihan gigi 
b. Melibatkan dokter gigi untuk memberikan saran 
c.  Mencari cara yang lebih kreatif dan menyenangkan agar anak merasa 

termotivasi untuk menjaga kebersihan giginya 
d. Tidak melakukan tindakan apa-apa 

 
10. Apa saja contoh makanan yang anda tahu yangibaik untukikesehatan gigi ? 

a. Makanan yangimahal 
b. Makanan yangienak 
c. Makananiyang berarair dana berserat 
d. Semua benar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

KUESIONER ANAK 
 
1. Apaiyang kamu lakukanisetelah makan-makananimanis.... 

a. Sikat gigi 
b. Kumur-kumuri 
c. Tidur 
d. Bermain 

 
2. Menyikat gigiiminimal dilakukan setiapihari sebanyak ....  

a. 3 kaliisehari 
b. 10 kaliisehari  
c. 5 kaliisehari  
d. 2 kaliisehari 
 

3. Waktu yang tepatiuntuk menggosok gigiiadalah .... 
a. Pagi hariisetelah sarapan danimalam hari sebelumitidur  
b. Soreihari saatisedang mandi 
c. Siangihari sepulangisekolah 



d. Siangidan malam hariisebelum makan 
 
4. Apaiakibat tidak menyikatigigi secarairutin... 

a. Gigiiberlubang 
b. Gigiirapi 
c. Gigiibersih 
d. Gigiisehat 

 
5. Untuk menjagaikesehatan gigi, rutinikontrol ke dokterigigi / puskesmas setiap...  

a. 1 bulanisekali 
b. 3 bulanisekali  
c. 2 mingguisekali  
d. 6 bulanisekali 

 
6. Berikut merupakanicontoh makanan yangidapat membuat gigiisehat... 

a. Cokelati 
b. Permeni 
c. Buahibuahan 
d. IceiCream 

 

 

 

 

 

 

DENAH LOKASI PENELITIAN  

 



 

 

 
 

 



 



 





 

MASTER TABEL 
(KUISONER ORANG TUA) 

N0 
Kode 

Responden 

Daftar pertanyaan Pola Asuh 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Jumlah Kriteria 

1 A01 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 Baiki 

2 A02 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 TidakiBaik 

3 A03 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 Baiki 

4 A04 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 TidakiBaik 

5 A05 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baiki 

6 A06 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 Tidak Baik 

7 A07 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 Tidak Baik 

8 A08 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 Tidak Baik 

9 A09 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 Tidak Baik 

10 A10 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 Tidak Baik 

11 A11 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 Tidak Baik 

12 A12 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 Tidak Baik 

13 A13 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 Baik 

14 A14 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 6 Baik 

15 A15 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 Tidak Baik 

16 A16 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 Tidak Baik 

17 A17 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 TidakiBaik 

18 A18 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 TidakiBaik 

19 A19 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 Baiki 

20 A20 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 TidakiBaik 

21 A21 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 Baiki 

22 A22 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 TidakiBaik 

23 A23 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 Baiki 

24 A24 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 7 Baiki 

25 A25 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 5 TidakiBaik 

26 A26 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7 Baiki 

27 A27 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 TidakiBaik 

28 A28 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 Baiki 

29 A29 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 Tidak Baik 

30 A30 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 6 Baik 

31 A31 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 Tidak Baik 

32 A32 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 TidakiBaik 

33 A33 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 Baik 

34 A34 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 TidakiBaik 

35 A35 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 6 Baiki 

36 A36 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 Baik 



37 A37 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 Tidak Baik 

38 A38 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 Baik 

39 A39 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 6 Baik 

40 A40 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 Tidak Baik 

41 A41 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 Tidak Baik 

42 A42 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 Tidak Baik 

43 A43 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 5 Tidak Baik 

44 A44 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 Tidak Baik 

45 A45 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 Tidak Baik 

46 A46 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 Baik 

47 A47 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 Tidak Baik 

48 A48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

 

 



MASTER TABEL 
(KUISONER ANAK) 

No 
Kodei 

Responden 

DaftariPertanyaan Tindakan 

1 2 3 4 5 6 Jumlah Kriteria 

1 A01 1 s 0 1 0 1 3 Tidak Baik 

2 A02 1 1 0 0 0 1 3 TidakiBaik 

3 A03 0 1 0 1 1 0 3 TidakiBaik 

4 A04 1 1 1 0 0 1 4 Baik 

5 A05 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik 

6 A06 0 1 1 0 0 1 3 TidakiBaik 

7 A07 1 1 0 1 1 1 5 Baiki 

8 A08 1 0 1 1 0 0 3 Tidak Baik 

9 A09 0 1 1 0 0 0 2 TidakiBaik 

10 A10 1 1 0 1 1 1 5 Baik 

11 A11 0 1 1 0 0 0 2 TidakiBaik 

12 A12 1 1 1 0 1 0 4 Baiki 

13 A13 1 1 1 0 1 0 4 Baiki 

14 A14 0 1 1 0 0 1 3 TidakiBaik 

15 A15 1 0 1 1 1 1 5 Baiki 

16 A16 0 0 1 0 0 1 2 Tidak Baik 

17 A17 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Baik 

18 A18 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Baik 

19 A19 1 0 1 1 1 1 5 Baiki 

20 A20 0 0 0 0 0 0 0 TidakiBaik 

21 A21 1 1 1 1 0 1 5 Baiki 

22 A22 0 0 1 0 1 1 3 TidakiBaik 

23 A23 0 0 1 0 1 1 3 TidakiBaik 

24 A24 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik 

25 A25 0 0 1 0 1 0 2 Tidak Baik 

26 A26 1 1 1 1 0 1 5 Baiki 

27 A27 0 0 1 0 1 1 3 TidakiBaik 

28 A28 0 0 1 0 1 1 3 TidakiBaik 

29 A28 1 1 1 1 0 1 5 Baiki 

30 A30 0 0 1 0 1 1 3 TidakiBaik 

31 A31 0 0 1 0 1 1 3 TidakiBaik 

32 A32 0 0 0 0 1 1 2 Tidak Baik 

33 A33 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik 

34 A34 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik 

35 A35 0 0 0 0 1 1 2 Tidak Baik 

36 A36 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik 

37 A37 0 0 0 0 1 1 2 Tidak Baik 



38 A38 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik 

39 A39 0 0 1 0 0 0 1 Tidak Baik 

40 A40 0 0 1 0 0 0 1 Tidak Baik 

41 A41 0 0 1 0 1 1 3 TidakiBaik 

42 A42 0 0 0 0 1 1 2 TidakiBaik 

43 A43 0 0 0 0 1 1 2 Tidak Baik 

44 A44 1 0 0 0 0 0 1 TidakiBaik 

45 A45 1 0 0 0 1 1 3 Tidak Baik 

46 A46 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Baik 

47 A47 0 0 0 0 0 0 0 TidakiBaik 

48 A48 0 1 1 0 0 0 2 TidakiBaik 
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