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FORMULIR INFORMED CONSENT
SURAT PERSETUJUAN TINDAKAN PEMERIKSAAN
KESEHATAN GIGI DAN MULUT

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama Orang Tua
Umur

Alamat

Bertindak untuk dan atas nama
Dengan ini memberi izin kepada
Operator

Pada Pasien, Nama :

Persetujuan ini saya berikan dalam keadaan sadar tanpa pemaksaan dari

pihak manapun.

Medan,

Yang memberi persetujuan

KUISIONER ORANG TUA

1. Asupan makanan apa yang Anda batasi untuk mencegah kerusakan gigi pada
anak?



Makanan manis dan tinggi gula
Makanan berlemak dan berminyak
Makanan dan minuman bersoda
Semua pilihan di atas

apop

2. Seberapa sering Anda memeriksa gigi anak sendiri untuk memastikan
kebersihannya?
a. Setiap hari
b. Beberapa kali dalam seminggu
c. Sangat jarang atau tidak pernah memeriksa kebersihan gigi pada anak
d. Tergantung situasi dan kondisi

3. Seberapa sering Anda membawa anak ke dokter gigi?
a. Setiap 6 bulan sekali
b. Setiap satu tahun sekali
c. Hanya ketika ada masalah dengan gigi anak
d. Jarang atau tidak pernah membawa anak ke dokter gigi

4. Waktu yang tepat untuk menggosok gigi adalah ?
a. Pagi hari setelah sarapan dan malam sebelum tidur
b. Sore hari saat sedang mandi
c. Siang hari sepulang sekolah
d. Siang dan malam hari sebelum makan

5. Bagaimana Anda memberikan edukasi pada anak tentang pentingnya menjaga
kebersihan gigi?
a. Hanya memberikan edukasi verbal tentang pentingnya menjaga
kebersihan gigi
b. Melalui bacaan buku dan cerita yang menarik
c. Menunjukkan contoh yang baik dengan menjaga kebersihan gigi sendiri
d. Semua benar

6. Seberapa sering Anda memberikan anak permen atau makanan manis lainnya?
a. Setiap hari
b. Beberapa kali dalam seminggu
c. Sangat jarang atau tidak pernah memberikan permen atau makanan
manis lainnya pada anak
d. Tergantung situasi dan kondisi

7. Apa yang menjadi prioritas Anda dalam memelihara kesehatan gigi anak?
a. Melakukan pembersihan gigi rutin setiap hari
b. Memperhatikan konsumsi makanan dan minuman yang tinggi gula
c. Orangtua memberikan peran aktif untuk mengajarkan keterampilan
kebersihan gigi kepada anak
d. Semua pilihan di atas

8. Apa yang Anda lakukan ketika anak mengalami sakit gigi?
a. Minum obat pereda sakit gigi
b. Berkumur dengan air garam
c. Berkonsultasi dengan dokter gigi



d. Tidak melakukan tindakan apa-apa

9. Apa yang menjadi tindakan Anda ketika anak resisten dalam menjaga kebersihan

gigi?

a.
b.
c.

d.

Memaksanya agar mempertahankan kebersihan gigi

Melibatkan dokter gigi untuk memberikan saran

Mencari cara yang lebih kreatif dan menyenangkan agar anak merasa
termotivasi untuk menjaga kebersihan giginya

Tidak melakukan tindakan apa-apa

10. Apa saja contoh makanan yang anda tahu yang baik untuk kesehatan gigi ?

apop

Makanan yang mahal

Makanan yang enak

Makanan yang berarair dana berserat
Semua benar

KUESIONER ANAK

1. Apa yang kamu lakukan setelah makan-makanan manis....
a. Sikat gigi
b. Kumur-kumur
c. Tidur
d. Bermain

2. Menyikat gigi minimal dilakukan setiap hari sebanyak ....
a. 3 kali sehari
b. 10 kali sehari
c. 5 kali sehari
d. 2 kali sehari

3. Waktu yang tepat untuk menggosok gigi adalah ....
a. Pagi hari setelah sarapan dan malam hari sebelum tidur
b. Sore hari saat sedang mandi
c. Siang hari sepulang sekolah



d. Siang dan malam hari sebelum makan

4. Apa akibat tidak menyikat gigi secara rutin...
a. Gigi berlubang
b. Gigi rapi
c. Gigi bersih
d. Gigi sehat

5. Untuk menjaga kesehatan gigi, rutin kontrol ke dokter gigi / puskesmas setiap...
a. 1 bulan sekali
b. 3 bulan sekali
C. 2 minggu sekali
d. 6 bulan sekali

6. Berikut merupakan contoh makanan yang dapat membuat gigi sehat...
a. Cokelat
b. Permen
c. Buah buahan
d. Ice Cream

DENAH LOKASI PENELITIAN
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
i) DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
.~ ~ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
Telepon : 061- 8368633 Fax : 061- 8368644

Website : www polichbesemedan ac id  email 2 policbhes ynedun
Nomor : PP.07.01/00/01/ /2023 Nf_Mam2023
Lampiran e >
Perihal : Permohonan Melakukan Penelitian
Kepada Yth,

Bapak/Ibu Kepala Sekolah TK Paud Seroja
Desa Ara Payung Kec.Pantai Cermin

di-

Tempat
Dengan Hormat

Bersama dengan ini kami mohon bantuan Bapak/Ibu kiranya bersedia memberi izin kepada
mahasiswa atas :

Nama : Rabiatul Aldawiyah

NIM : P07525020097

Prodi : Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan

Dalam rangka penulisan Karya Tulis Imiah dengan judul “Gambaran Pola Asuh Orang Tua
Terhadap Tindakan Pemeliharaan Keschatan Gigi dan Mulut Anak TK Paud Seroja Desa
Ara Payung Kec.Pantai Cermin” yang akan dilaksanakan pada bulan Maret 2023 sampai

dengan selesai.
Demikian kami sampaikan atas perhatian dan kerja sama yang baik dari pihak Bapak/Tbu
kami ucapkan terimakasih.
Jurusan Kesehatan Gigi
Kcrun,(

Drg.Ety Sofia R han, M.Kes
NNIP. 196941181993122001




PENDIDIKAN ANAK USIA DINI ( PAUD )

“TK PAUD SEROJA “
DESA ARA PAYUNG
KEC. PANTAI CERMIN KAB. SERDANG BEDAGAI

Alamat : Dusun Il Desa Ara Payung - Pantai Cermin — Kode Pos 20987

Ara Payung, 10 April 2023
Nomor :22/TK.PAUD.SEROJA/ AP/2023
Lamp :-
Sifat  : Biasa

Perihal : Surat Benar Telah Melakukan Penelitian

Kepada Yth,
Bapak/ Ibu Kepala Pimpinan
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

di- Tempat
Dengan hormat,

Bersama dengan perantara surat ini kami Pengelola TK Paud Seroja Desa Ara Payung Kec.Pantai
Cermin Kabupaten Serdang Bedagai, Menerangkan Bahwa Mahasiswa di Bawah ini :

Nama : Rabiatul Aldawiyah
NIM : P07525020097
Prodi : Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan

Bahwa benar Mahasiswa diatas Telah Melakukan Penelitian Karya Tulis Iimiah dengan Judul
* Gambaran Pola Asuh Orang tua Terhadap Tindakan Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut

Anak TK Paud Seroja Desa Ara Payung Kec.Pantai Cermin”. terhitung Sejak Bulan Maret 2023
Sampai dengan Selesai.

Demikian Surat Keterangan Balasan ini kami Perbuat dengan Sebenamya. Agar dapat di
Pergunakan Sebagaimana Mestinya.

Kepala
TK PAUD SERQJA

-

RABIATUL ADAWIYAH LUBIS, S.Pd



VE! SEHATAN REPUBLIK INDONESIA ,/
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Ji. Jamin Glnting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Tolopon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

emall : kegk.mlt&k&m&uﬁgmau.com
M—

EMENTERIAN KE!

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEIIATAN
Nomor:ot ¢3 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

p bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
menkes Medan, setclah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang

“(ambaran Pola Asuh Orang Tua Terhadap Tindakan Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan
Mulut Anak TK PAUD SEROJA Desa Ara Payung Kec. Pantai Cermin”

Pegeliti Utama : Rabiatul Aldawiyah
ki Institusi  : Prodi D-TII Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan

at disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

 bertentangan dengan nilai - nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
aporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

pporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
gaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
aporkan kejadian yang tidak diinginkan.

stujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
rti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.
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Medan,  April 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
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MASTER TABEL
(KUISONER ORANG TUA)

Pola Asuh

Kriteria

Baik
Tidak Baik

Baik
Tidak Baik

Baik
Tidak Baik

Tidak Baik

Tidak Baik

Tidak Baik

Tidak Baik

Tidak Baik

Tidak Baik

Baik

Baik
Tidak Baik
Tidak Baik

Tidak Baik

Tidak Baik

Baik
Tidak Baik

Baik
Tidak Baik

Baik

Baik
Tidak Baik

Baik
Tidak Baik

Baik
Tidak Baik

Baik
Tidak Baik

Tidak Baik

Baik
Tidak Baik

Baik

Baik

5

5

10
4
5
4
5
4
5
4

5
4
5
4

5

5

5

5

5

5
4

5

Daftar pertanyaan

9 [ 10 [ Jumlah

8

Kode
Responden

AO1
A02
A03
A04
AQ05
A06
AQ7
A08
A09
Al0
All
Al2
Al3
Al4
Al5
Al6
Al7
Al8
Al9
A20
A21
A22
A23
A24
A25
A26
A27
A28
A29
A30
A31
A32
A33
A34
A35
A36

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

33
34

35
36




Tidak Baik

Baik

Baik
Tidak Baik

Tidak Baik

Tidak Baik

Tidak Baik

Tidak Baik

Tidak Baik

Baik
Tidak Baik

Baik

4

5
4
4
5
4
4

4

10

A37
A38
A39
A40
A4l
A42
A43
Ad44
A45
A46
A47
A48

37

38
39
40

41

42

43

44

45

46

47

48




MASTER TABEL
(KUISONER ANAK)

Kode Daftar Pertanyaan Tindakan
No Responden —
1 2 3 4 5 6 Jumlah Kriteria
1 A01 1 S 0 1 0 1 3 Tidak Baik
2 A02 1 1 0 0 0 1 3 Tidak Baik
3 A03 0 1 0 1 1 0 3 Tidak Baik
4 A04 1 1 1 0 0 1 4 Baik
5 A05 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
6 A06 0 1 1 0 0 1 3 Tidak Baik
7 AQ7 1 1 0 1 1 1 5 Baik
8 A08 1 0 1 1 0 0 3 Tidak Baik
9 AQ09 0 1 1 0 0 0 2 Tidak Baik
10 Al0 1 1 0 1 1 1 5 Baik
11 All 0 1 1 0 0 0 2 Tidak Baik
12 Al2 1 1 1 0 1 0 4 Baik
13 Al3 1 1 1 0 1 0 4 Baik
14 Al4 0 1 1 0 0 1 3 Tidak Baik
15 Al5 1 0 1 1 1 1 5 Baik
16 Al6 0 0 1 0 0 1 2 Tidak Baik
17 Al7 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Baik
18 Al8 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Baik
19 Al9 1 0 1 1 1 1 5 Baik
20 A20 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Baik
21 A21 1 1 1 1 0 1 5 Baik
22 A22 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
23 A23 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
24 A24 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
25 A25 0 0 1 0 1 0 2 Tidak Baik
26 A26 1 1 1 1 0 1 5 Baik
27 A27 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
28 A28 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
29 A28 1 1 1 1 0 1 5 Baik
30 A30 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
31 A3l 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
32 A32 0 0 0 0 1 1 2 Tidak Baik
33 A33 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
34 A34 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
35 A35 0 0 0 0 1 1 2 Tidak Baik
36 A36 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
37 A37 0 0 0 0 1 1 2 Tidak Baik




38 A38 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
39 A39 0 0 1 0 0 0 1 Tidak Baik
40 A40 0 0 1 0 0 0 1 Tidak Baik
41 A4l 0 0 1 0 1 1 3 Tidak Baik
42 A42 0 0 0 0 1 1 2 Tidak Baik
43 A43 0 0 0 0 1 1 2 Tidak Baik
44 Ad4 1 0 0 0 0 0 1 Tidak Baik
45 A45 1 0 0 0 1 1 3 Tidak Baik
46 A46 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Baik
47 A47 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Baik
48 A48 0 1 1 0 0 0 2 Tidak Baik




JADWAL PENELITIAN

Bulan
No. Urutan i _ .
Kegiatan Februari Maret April Mei
112 |3 2 3|41 1]2]3 2 13
Pengajuan
1 Judul KTI
Persiapan
2 Proposal
Persiapanlzin
3 Lokasi
Pengumpulan
4 Data
Pengolahan
5 Data
6 Analisis Data
Mengajukan
7 Hasil Penelitian
Seminar Hasil
8 Penelitian
Penggandaan
9 Laporan

Penelitian




DAFTAR KONSULTASI

Nama Rabiatul Aldawiyah
Nim P07525020097
Judul Gambaran Pola Asuh Orang Tua Terhadap Tindakan Pemeliharaan
Kesehatan Gigi dan Mulut Pada Anak TK Paud Seroja Desa Ara Payung
Kec.Pantai Cermin
No . Ty Paraf Paraf
Ta'-:iagnglal BA:atenBlmbSlGBa;AB Saran Mahasiswa | Pembimbing
1 Senin, Judul Mengajukan Lakukan survey awal
23 Penelitian | judul KTI Pertimbangkan waktu M
Januari dan lokasi g‘ﬂ
2023
2 | Jum’at, | Penyerahan Penyerahan Acc Judul
03 Judul Judul KTI
Februari -@‘i Qg»
2023
3 Rabu, Out Line | Out Line Membuat Out Line
08 yang terperinci @‘4 @
Februari Lanjutke BAB | ,/L
2023
4 | Kamis, BAB | - Latar Belakang |- Memasukkan
09 - Rumusan survey awal
Februari Masalah - Tujuan penelitian
2023 - Tujuan diperjelas k@ @
Penelitian - Data ter update
- Manfaat
Penelitian
5 Senin, BAB Il - Tinjauan - Perbanyak
13 Pustaka referensi tentang
Februari - Kerangka pola asuh
2023 konsep - Defenisi Aé&?, "’
- Defenisi Operasional
operasional diperjelas dan
' singkat
6 Rabu, - Jenis penelitian (- Tata cara penulisan
15 BAB Il dan desain - Lanjut belajar
Februari penelitian untukujian proposal
2023 - Lokasidan
waktu M (L
penelitian
- Populasi dan
sampel
penelitian
- Jenisdancarap

engumpulan




data

Persiapkan diri

- Pengolahan
data
dananalisis
data
7 | Kamis, - Daftar - Tata cara penulisan
16 pustaka daftar pustaka
Februari - Informed M
2023 consent
8 | Jum'at, - Persiapan power
17 point
Februari Ujian proposal |- Persiapkan diri A'M
2023 - Memperbaiki tata
L cara penulisan
9 Senin, BAB 1INl - Sudah melakukan
06 Memperbaiki perbaikan (revisi)
Maret proposal KTl - Mengambil surat
2023 permohonan '454
penelitian
10 | Kamis, Persiapanpenga | Menjaga sikap, tata
16 mbilan data karma dan sopan
Maret santun M‘i
2023 Perhatikan
penampilan
11 | Jum,at, - Menghitung Melanjutkan BAB IV,
17 kriteria pola \'
Maret asuh dan
2023 tindakan
pemeliharaan
kesehatan gigi
dan mulut
- Membuat
master tabel
12 | Senin, BAB IV, V |- Hasil penelitian | - Pembahasan harus
10 April - Pembahasan dilengkapi dengan
2023 - Kesimpulan teori yang
dan saran mendukung
- Saran harus
sejalan dengan
masalah yang
ditemukan
13 | Senin, Abstrak - Isi Abstrak - Perhatikan
17 April panduan penulisan
2023 - Persiapan abstrak
ujian seminar | - Sesuaikan dengan
hasil judul Xﬁ%




- Persiapkan power
point

- Perhatikan
tatacarapenulisan

14 | Kamis, Revisi - Periksa
26 Mei kelengkapan data
2023

15 | Rabu, Penggandaan - Dijilid Lux dan

31 Mei KTI ditandatangani

2023 oleh pembimbing
dan penguji dan
Ketua Jurusan

Megetahui,
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi Medan, Mei 2023
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Dosen Pembimbing

L

Rawati Siregar, SSiT, M.Kes
NIP. 197412231993032001




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama . Rabiatul Aldawiyah
Tempat, Tanggal Lahir : Bandar Selamat, 14 Oktober 2002
Jenis Kelamin : Perempuan
Agama : Islam
Anak ke : 1 (Pertama) dari 5 (Lima) Bersaudara
Alamat : Ara Payung Dsn IV Taban
Nama Orang Tua
= Avgh : Jamil S,Pd
kesehatan . Aisvatur Rodivah
gigi dan . Aisyatur Rodiya
mulut ana
Kk endidikan
. zour —=2008 : TK Ananda
2.2008 - 2014 : SD Negeri 106842 Taban
3. 2014 - 2017 : SMPN 1 Pantai Cermin

4.2017 — 2020 : SMAN 1 Pantai Cermin



