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KUESIONER                                                                                                                                                     

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG GIGI BERJEJAL 

TERHADAP TERJADINYA KARIES GIGI PADA SISWA/I SD                 

NEGERI 105331 DESA PUNDEN REJO KEC.                                       

TANJUNG MORAWA 

 

No. Responden                       : ....................................  

Nama responden(ibu) : .................................... 

Umur responden (ibu) : .................................... 

Pekerjaan : .................................... 

Nama anak : .................................... 

Umur anak : .................................... 

alamat : .................................... 

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan membuat tanda silang(x) untuk jawaban 

yang benar! 

1. Apakah  yang dimaksud dengan Gigi berjejal(berlapis) ? 

a. Gigi yang tumbuh dengan susunan yang tidak teratur pada rahang atas 

saja 

b. Gigi yang tumbuh dengan susunan yang tidak teratur pada rahang 

bawah saja 

c. Gigi yang tumbuh dengan susunan yang tidak teratur pada rahang atas 

dan rahang bawah 

2. Makanan apakah  yang dapat  merusak gigi ? 

a. Buah-buahan 

b. Permen, dodol,coklat 

c. sayur-sayuran 

3. Kebiasaan anak membiarkan makanan manis dan lengket di gigi khususnya gigi 

berjejal/berlapis akan menyebabkan? 

a. Gigi mudah mengalami keropos dan sakit 

b. Gigi sakit, gigi berlubang dan bau mulut 

c. Penumpukan sisa-sisa makanan 

4. Bagaimanakah cara membersihkan gigi berjejal/berlapis? 

a. Menyikat gigi saja 

b. Berkumur saja 

c. Menyikat gigi dan berkumur 



 
 

5. Apakah yang menyebabkan gigi berlubang? 

a. Makanan pedas 

b. Makanan yang manis 

c. Makanan asin 

6. Apakah yang ibu ketahui tentang bagaimana cara pencegahan gigi berlubang? 

a. Berkumur-kumur setelah makan dan minuman manis 

b. Kumur-kumur air garam 

c. Minum obat 

7. Kapankah waktu yang paling tepat untuk menggosok gigi ? 

a. Pagi setelah serapan dan malam sebelum tidur 

b. Pagi hari saat mandi 

c. Malam saja 

8. Menurut ibu, apakah yang menyebabkan gigi berlubang pada anak? 

a. Minum obat 

b. Makanan manis dan lengket 

c. Berkumur-kumur setelah makan dan minuman yang manis 

9. Jika anak merasakan sakit gigi, apakah yang ibu lakukan? 

a. Dibawa kedokter gigi atau puskesmas 

b. Dibiarkan saja 

c. Dibawa ke orang pintar 

10. Yang termasuk gejala gigi berlubang adalah? 

a. Sakit dan berdenyut 

b. Bau mulut 

c. Menular 

11.  Sisa-sisa makanan yang lama kelamaan akan menumpuk dapat menyebabkan? 

a. Gusi bengkak 

b. Karang gigi 

c. sariawan 

12.  jenis makanan bagaimanakah yang tidak mudah merusak gigi ? 

a. Makanan yang manis 

b. Makanan yang berserat 

c. Minuman yang bersoda 

13. apakah gigi berjejal harus dicabut? 

a. Iya 

b. Tidak 

c. Dibiarkan saja 

14. Gigi berlubang sebaiknya? 

a. Ditambal 

b. Dicabut 

c. Dibiarkan saja 



 
 

15. Siapakah yang berperan dalam menjaga  kebersihan gigi anak agar terhindar 

dari gigi berlubang adalah? 

a. Ibu 

b. Tetangga 

c. guru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

FORMULIR PEMERIKSAAN GIGI BERJEJAL SD NEGERI 105331 
DESA PUNDEN REJO KEC. TANJUNG MORAWA 

No Nama siswa Jenis 
kelamin 

Umur Elemen gigi Diagnosa  

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      

16.      

17.      

18.      

19.      

20.      

21.      

22.      

23.      

24.      

25.      

26.      

27.      

28.      

29.      

30.      

 

 

 

 

 

 



 
 

LEMBAR PEMERIKSAAN KARIES PADA SISWA/I SD NEGERI 105331 

DESA PUNDEN REJO KEC. TANJUNG MORAWA 

Identitas anak                : 

Nama                             : 

Umur                              : 

Jenis kelamin                 : 

Pekerjaan Orang Tua    : 

Alamat                           : 

__________________________________________________________ 

KEADAAN GIGI 

Pemeriksaan gigi pada siswa dilakukan dengan menceklist (√) kotak 

keterangan dibawah ini. 

 = Ada Karies   

 

                       = Tidak Ada Karies 

 



 
 

 

MASTER TABEL 
GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG GIGI BERJEJAL TERHADAP TERJADINYA KARIES GIGI PADA 

SISWA/I SD NEGERI 105331 DESA PUNDEN REJO KEC. TANJUNG MORAWA 

No 
responden 

Umur 
ibu 

(tahun) 

Umur 
anak 

(tahun) 

Jenis 
kelamin 

anak 

Daftar pertanyaan  Total 
skor 

kriteria Elemen 
gigi 

berjejal 
P 
1 

P 
2 

P 
3 

P 
4 

P 
5 

P 
6 

P 
7 

P 
8 

P 
9 

P 
10 

P 
11 

P 
12 

P 
13 

P 
14 

P 
15 

001 43  11 P 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 baik 42 
002 30 9 L 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 baik 31, 41 
003 51 9 L 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 baik 23 
004 29 9 P 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 baik 34 
005 29 10 P 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 baik 12 
006 38 7 P 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 10 sedang 32 
007 30 7 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 baik 31, 41 
008 35 7 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 13 baik 41 
009 25 8 P 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 9 sedang 31 
010 27 8 L 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 10 sedang  41 
011 40 9 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 13 baik 12 
012 30 8 P 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 11 baik 31 
013 46 11 P 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 9 sedang 23 
014 40 9 L 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 baik 31 
015 35 10 P 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 baik 13 
016 30 10 P 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 11 baik 23 
017 29 7 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 baik 41 
018 35 8 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 13 baik 41 



 
 

019 45 7 P 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 12 baik 31 
020 29 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 baik 13 
021 31 9 P 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 baik 24 
022 31 9 L 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 9 sedang  34 
023 35 8 P 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 9 sedang 31 
024 28 8 P 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 9 sedang 31 
025 29 10 P 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 9 sedang 41 
026 30 10 P 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 10 sedang 31 
027 35 9 L 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 11 baik 32 
028 33 7 L 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 10 sedang 31 
029 29 7 L 1 1 1 1 1 0 1 1 0   1 1 1 1 1 1 12 baik 31 
030 30 8 P 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 10 sedang 41 



 
 

MASTER TABEL 
GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG GIGI BERJEJAL 

TERHADAP TERJADINYA KARIES GIGI PADA SISWA/I SD NEGERI 
105331 DESA PUNDEN REJO KEC. TANJUNG MORAWA 

 

No 
responden 

Pekerjaan  Jumlah 
benar 

Tingkat 
pengetahuan 

Hasil pemeriksaan 
karies gigi 

 

Ada  Tidak ada 

001 IRT 13 baik  √ 
002 IRT 13 baik √  
003 IRT 13 baik  √ 
004 PNS 14 baik  √ 
005 IRT 14 baik  √ 
006 IRT 10 sedang √  
007 IRT 14 baik  √ 
008 IRT 13 baik  √ 
009 IRT 9 sedang √  
010 IRT 10 sedang √  
011 IRT 13 baik  √ 
012 IRT 11 baik  √ 
013 WIRASWASTA 9 sedang √  
014 IRT 13 baik  √ 
015 IRT 13 baik  √ 
016 IRT 11 baik  √ 
017 WIRASWASTA 15 baik √  
018 IRT 13 baik  √ 
019 IRT 12 baik  √ 
020 IRT 14 baik  √ 
021 IRT 14 baik  √ 
022 WIRASWASTA 9 sedang √  
023 IRT 9 sedang √  
024 IRT 9 sedang √  
025 WIRASWASTA 9 sedang √  
026 IRT 10 sedang √  
027 IRT 11 baik  √ 
028 IRT 10 sedang √  
029 IRT 12 baik  √ 
030 IRT 10 sedang √  

 

  



 
 

DOKUMENTASI  PENELITIAN 

Pembagian kuesioner                                Melihat gigi berjejal 

 

 

 

 

 

 

                              Gigi berjejal rahang bawah 

 

 

 

 

 

 

                                  Gigi berjejal rahang atas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                 Gigi berjejal atas bawah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

dokumentasi bersama siswa dan guru SD Negeri 105331 Desa Punden 

Rejo Kec. Tanjung Morawa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

  

 

 

 

 

 

a. Data Pribadi 

Nama  : Syarifah Hafiza Fadillah 

Nim  : P07525020104 

Tempat/Tanggal Lahir : Tanjungbalai, 09 Januari 2001 

Agama  : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Alamat Rumah : Jln. Pukat Lk. II Kel. Perjuangan 

Kec. Teluk Nibung Kota Tanjung 

Balai 

No. Handphone  : +6283103879190 

 

b. Nama Orang Tua 

Ayah  : Said Iskandar 

Ibu  : Syarifah Aisyah 

 

c. Riwayat Pendidikan 

1. 2008 – 2014                  : SDN 134634 Kota Tanjungbalai 

2. 2014 – 2017                  : MTsN Kota Tanjungbalai 

3. 2017 – 2020                  : SMAN 1 Kota Tanjungbalai 

4. 2020 – 2023                  : DIII Kesehatan gigi Poltekkes 

Kemenkes Medan 


