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Lampiran 1. Jadwal Penyusunan Laporan Kasus

No | Urutan kegiatan Bulan
Desember Januari Maret April Mei Juni
1123 2| 3 2|3/ 4|/1| 2|3 2| 3 2| 3
1 Pengajuan Judul
LTA
2. Evaluasi Kartu
Asuhan Kesehatan
Gigi dan Mulut
3. Penyusunan
Bab 1- 3
4. Konsultasi Dengan
Dosen Pembimbing
5. Penyusunan
Bab 4-5
6. Revisi dan
Konsultasi Dengan
Dosen Pembimbing
7. Seminar Hasil Tugas
Akhir
8. Revisi dan
Penggandaan

Laporan Tugas Akhir




Lampiran 2. Informed Consent

Persetujuan setelah penjelasan (Informed Consent)

Kami / saya Kasilah Marito Hasibuan adalah peneliti dari Diploma III Kesehatan Gigi dengan

ini meminta anda untuk berpartisipassi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul

“ Penatalaksanaan Pencabutan Gigi Persistensi Dengan Kegoyangan Derajat III Pada (AN. A)
Di SDN 060907 Kampung Baru Kecamatan Medan Maimun dengan beberapa penjelasan
sebagai berikut :

10.

11.

Tujuan dari penelitian ini untuk menghilangkan sumber keluhan serta gangguan yang
sedang dialami oleh pasien dengan melakukan pencabutan gigi secara tepat dan aman.
Anda sudah diberitahu bahwa gigi persistensi adalah gigi yang seharusnya sudah
tanggal namun masih bertahan sehingga mengganggu pertumbuhan gigi permanen.
An. A dilibatkan dalam penelitian karena memenuhi kriteria sebagai subjek penelitian,
yaitu anak usia 8 tahun yang mengalami gigi persistensi.

Kondisi gigi An. A sudah mencapai kegoyangan derajat III, hal ini menunjukkan
bahwa gigi tersebut sudah sangat goyang dan berisiko menyebabkan rasa tidak
nyaman, nyeri, serta gangguan dalam proses makan dan berbicara, maka hal ini perlu
dilakukan pencabutan gigi.

Anda bersedia untuk dilakukan pencabutan gigi dan mengikuti kegiatan edukasi.
Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat sukarela dan tidak berada dalam
tekanan apapun.

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini, maka anda dapat memilih cara lain yaitu
mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali. Untuk
itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun.

Penelitian ini berlangsung selama kurang lebih 2 minggu untuk melihat tingkat
keberhasilan pencabutan dan edukasi yang dilakukan dengan sampel 1 orang pasien.
An. A akan diberikan imbalan pengganti / kompensasi berupa hadiah yaitu peralatan
sekolah seperti alat tulis dan peralatan menjaga kesehatan gigi dan mulut ( sikat gigi
dan pasta gigi) atas kehilangan waktu atau ketidaknyamanan lainnya selama proses
pengambilan data.

Pencabutan dilakukan dengan tujuan untuk menghilangkan gangguan dan mencegah
masalah lebih lanjut pada gigi anda.

Pencabutan dilakukan untuk mendukung pertumbuhan gigi permanen yang normal.



12. Tindakan pencabuan dilakukan tanpa penyuntikan, aman, dan sesuai indikasi medis.

13. Anda sudah dijelaskan bahwa tindakan pencabutan gigi merupakan penatalaksanaan
yang tepat untuk kondisi ini agar tidak mengganggu pertumbuhan gigi permanen.

14. Anda dan An. A akan dijelaskan mengenai perawatan setelah pencabutan gigi agar
proses penyembuhan luka lebih cepat.

15. An. A akan kembali merasa nyaman saat makan dan berbicara setelah pencabutan
berhasil dilakukan.

16. Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan Kesehatan anak anda selama
pengambilan data/sampel melalui pemeriksaan kondisi gigi dan mulut serta
penjelasan dari peneliti.

17. Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan masalah kesehatan gigi dan mulut
atau kelainan lainnya selama penelitian ini.

18. Prosedur pengambilan sampel adalah meliputi anamnesis, pemeriksaan kondisi gigi
dan mulut secara langsung, wawancara dan pemberian edukasi kepada anak dan orang
tua.

19. Keuntungan yang diperoleh dengan keikutsertaan anda adalah dapat membuat gigi
anak menjadi rapi dan tidak bertumpuk lagi serta melalui edukasi dapat meningkatkan
pengetahuan anda tentang pentingnya menjaga kesehatan gigi dan mulut sejak dini.

20. Tindakan pencabutan ini dapat memperbaiki fungsi pengunyahan anak.

21. Penelitian ini dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi anak dan
orang tua, serta sebagai kontribusi dalam pengembangan ilmu pengetahuan dibidang
kesehatan gigi dan mulut khususnya mengenai gigi persistensi.

22. Edukasi yang telah diberikan diharapkan dapat mengubah perilaku dan meningkatkan
kesehatan gigi dan mulut anak dalam jangka panjang.

23. Edukasi ini diberikan untuk membantu anak mengetahui cara menyikat gigi yang baik
dan benar dan peduli untuk melakukan kontrol rutin ke dokter gigi.

24. Melalui edukasi, diharapkan orangtua dapat lebih berperan aktif dalam mengawasi
kebersihan dan kesehatan gigi anak karena kesehatan gigi dan mulut yang baik dapat
meningkatkan rasa percaya diri anak.

25. Edukasi bertujuan untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut demi mencegah penyakit
yang mungkin bisa terjadi di kemudian hari.

26. Anda akan diberikan informasi bila didapatkan informasi baru dari penelitian ini

ataupun dari sumber lain.



27. Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti Kasilah Marito Hasibuan
bentuk rahasia dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

28. Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebarluaskan
sehingga kerahasiaannya akan terjamin.

29. Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang mendanai
penelitian ini.

30. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.

31. Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol
penelitian ini dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan menghentikan
sementara penelitian dan memastikan keamanan serta kesejahteraan subjek tetap
terjamin.

32. Anda diberi tahu bagaimana prosedur penelitian ini berlangsung dari awal sampai
selesai penelitian..

33. Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan anda
berhak untuk menarik data/informassi selama penelitian berlangsung..

34. Penelitian ini tidak menggunakan pemeriksaan laboratorium seperti tes darah atau
analisis mikrobiologi.

35. Penelitian ini dilakukan secara langsung / tidak secara online .



Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi respoden dalam penelitian ini dimana
saudara akan dilakukan wawancara terkait dengan penelitian. Setelah saudara
membaca maksud dan tujuan penelitian di atas, maka saya mohon mengisi nama dan
tanda tangan dibawah ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini
Nama "A-UkA Hamigg,

Tanda Tangan : s

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta didalam penelitian ini.

Dengan Hormat
Saksi Peneliti
Burhan Angi n KQS\\Q\\N\N\\,O Hastbuan
Disetujui oleh
Orang Tua

( A% Pimw\)

....................................



Lampiran 3. Wawancara

Hasil Wawancara Pada Pasien (An. A) :

No Pertanyaan Jawaban

1. Berapa kali adik menyikat gigi dalam | 1-3 kal sehari
sehari ?

2. Kapan saja waktu adik menyikat gigi? Pagi saat mandi, Saat mandi
sore, dan kadang-kadang
malam sebelum tidur

3. Apakah adik suka makan makanan dan | Ya, sangat suka
minuman yang manis?

4. Sebelumnya apakah adik pernah ke | Pernah 1 kali pada saat sakit
Klinik gigi untuk periksa gigi ? gigi

5. Jika gigi adik goyang, siapa yang biasa | Orangtua dan kadang copot
mencabut gigi adik ? sendiri

6. Mengapa adik tidak mau untuk mencabut | Takut sakit dan takut
gigi ke dokter gigi ? disuntik

7. Apakah adik merasa kurang nyaman | Ya, karena susah
dengan gigi yang bertumpuk dan goyang | mengunyah saat makan
ini ?

8. Apakah adik sering merasakan sakit gigi | Tidak terlalu sering
?

9. Jika adik merasa ada keluhan gigi, sakit | Kadang-kadang, karena
gigi atau gigi goyang apakah adik | kalau sakit gigi biasanya
langsung melapor kepada orangtua ? sembuh sendiri, dan kalau

gigi goyang biasanya copot
sendiri atau dicabut sama
orangtua

10. Jika adik malas menyikat gigi, | Biasa saja

bagaimana tindakan orangua?




Hasil Wawancara Pada ibu ( An. R) :

No Pertanyaan Jawaban

1. Apakah ibu mengetahui apa itu gigi | Kurang Tau
persistensi ?

2. Apakah ibu pernah melihat ada dua gigi | Pernah, contohnya pada gigi An.A
tumbuh secara bersamaan pada satu | yang sedang dialami sekarang
tempat ?

3. Apakah ibu mengetahui penyebab gigi | Karena kelebihan Gigi (Giginya
persistensi ( Gigi bertumpuk) ini ? terlalu banyak )

4. Apakah ibu mengetahui dampak /| Sulit makan , bau nafas dan
bahaya gigi persistensi jika dibiarkan ? membuat seseorang tidak percaya

diri

5. Seberapa sering ibu membawa anak ibu | Hanya pada saat anak mengalami
ke Klinik gigi untuk memeriksa kondisi | keluhan mengenai giginya
kesehatan gigi dan mulut ?

6. Apakah An.A selalu dalam pengawasan | lya tentu, contohnya dengan
ibu dalam memelihara kesehatan gigi | membatasi anak memakan cokilat,
dan mulutnya ? es cream, dan minuman bersoda

7. Apa yang ibu lakukan jika An.A malas | Menasehati tetapi tidak memaksa
untuk menyikat Gigi ?

8. Apakah An.A sering mengeluh giginya | Tidak, hanya beberapa hari yang

sakit ?

lalu dikarenakan An.A merasa
sulit makan dan dulu pernah
mengeluh gusinya berdarah saat

sikat gigi .




Selain  An.A apakah ibu,bapak,atau
saudaranya ada yang pernah mengalami
gigi persistensi juga ?

Ya pernah, setelah mengetahui
kondisi gigi An.A suami saya
cerita bahwa ia juga pernah
mengalami gigi persistensi pada
saat SD

10.

Apakah ibu setuju bahwa memeriksa
gigi ke dokter gigi minimal 6 bulan
sekali itu sangat penting ?

Kurang setuju, karena untuk apa
ke dokter gigi jika merasa tidak
ada keluhan




Lampiran 4. Format Kartu Pemeriksaan

KEMENTERIAN KESEHATAN RI Tanggal 1N
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN Nomor
JURUSAN KEPERAWATAN GIGI Pemeriksa :

KARTU PEMERIKSAAN GIGI

A.STATUS PASIEN

1. STATUS PASIEN > -
o 1. Nama < :A\-2\kn Homuzan
2. Umur : 8 tanhun
3. Jenis Kelamin : Lax - \aw\
4. Pekerjaan I S\Swaa
5. Alamat : 3% Paoar Geren damyung B
6. Nama orang tua HE 7% Q\(\‘D&"ﬂ

9 - Gingiva

1. ANAMNESE E
Keluhan Utama : Pasienn  M\n A\ GedktO  esehaton Gl dan
uutya - Buihan_ Sulh tunounioh Seak 2 funeeu \alu
damenaknn 9t Sebefah kanan bawsh depan  gowmne

Keluhan Umum :

NO. | Riwayat Penyakit Keterangan
1. Penyakit Jantung Ada / tidak ada
2- Penyakit Darah Tinggi (Hiper Tensi) Ada / tidak ada
3. Penyakit TBC Ada / tidak ada
4. Penyakit Diabetes Melitus Ada / tidak ada
S. Penyakit Asma Ada / tidak ada
6. Penyakit Hepatitis Ads / tidak ada
7. Penyakit Alergi Ada / tidak ada
8. Penyakit lain (jika ada) Ada / tidak ada

1. PEMERIKSAAN OBYEKTIF
B. PEMERIKSAAN EKSTRA ORAL
- Muka : Nty
- Kelenjar Lymphe : Notmal
- Kanan Normat
- Kiri ol{Oovmal

C. PEMERIKSAAN INTRA ORAL

1. JARINGAN LUNAK MULUT
: Normal / adakelainan

- Bibir
- Lidah : Normal / ada-keleiman
- Mukosa Bukal : Normal / adakelainan

: Normal / adaketlainan
: Normal / ade-ketfainan
: Normal / adea-kelsinan

- Mukosa Palatinal
- Mukosa Palatinal

2. KEBERSIHAN MULUT / OHI-S (Lingkari Gigi Indeks)

8 7 @ 5 4 8 3 @Mla s 5 e 562 3
8 7 ® s 4 3 2 1|D 2 3 a4 5 @ 7 s
DEBRIS CALCULUS
\ \ \ o o [5)
3 \ 2 o <) )
ol c OHI-S Kriteria OHI-S
Szdang




C. STATUS LOKALIS GIGI GEUIGI

D, KELAINAN GIGI

4
e 3 e e Sl Gk . Bentuk e
- B B I pr o oo g e e ——
) O --_1 (o |o i o (- Jumiah =
18 |17 {16 |15 |14 |13 |12 |11 |21 |22 |23 |24 |25 |26 275 Warna i
h I8 A TR b 1 1A s }: Posisi
S5 |54 {53 |52 |51 |61 |62 [63 [64 |65 ;Q; Ukiivar
85 (84 (83 |8 |81 |71 |72 |73 |74 |75 -
A [A A [N LN ‘: Struktur i
48 |47 |46 |45 |4a |43 |42 |41 |31 |32 |33 |34 |35 |36 |37 Statuslokalisasl: :
) oo Q|0 [o) i Gigi Inspeksi | Sondasi | Termis | Perkusi | Palpasi- | Mobilitas | Diagnosa |
B 2 Gy — s TER e e Pmn oy
!; N Sy
Kode Status Karies Gigi ;
GiGl STATUS / KONDISI Kelainan Jaringan Kerai e 3 ]
Tetap Susu Gigi Tetap : A
0 A Sehat 3 L {1 Sk
1 B8 Gigi berlubang M: - (g Fey
2 C Tumpatan dengan karies Brsis I .
3 D Tumpatan tanpa karies DMF-T: 74 5
4 E Gigi dicabut karena karies j
5 Gigi dicabut oleh sebab lain Gigi Susu :
6 Sealant, Varnish dis = 5l
5 lahan Data:
7 F Abutment, mahkota khusus e:1 o oy bl
P G Gigi tidak tumbuh f .=~ #| INDIKATOR TARGET | PENCAPAIAN | KESENJANGAN | PERSENTASE - | PRIORITAS
- 2 g Z 06 D .
49 H Gigi tidak termasuk kriteria di def-t o 3] OMF-T £2 (_’" \,g' = j; ‘_‘ JI:. Redst
- Fal 3 def-t L2 i\ R seZ e
- o ] s - %
Catatan : - gigi yg, telah dicabut dan gigl d&.n"an indikasi pencabutan karena ka : g_:' Bl o) —;‘s":-x :f 7 :’;3:‘ - 'Zgo ZZ -._I_I; 3
i T 2 Saad
termasuk kriteria Missing (M) atau ckstraksi (e) ¥ Babas Karios | = s0.T% 0 7 o % o % < i
- Sisa akar (radiks) dalam pengkodean diberi kodc 9 untuk gigi pt.rmah""'“ TR T

dan H untuk gigi decidui. Dalam penghitungan def- t/DMF-T lcrmasd« IV. LEMBAR SATPEL (Lampiran)
ekstraksi (e)/Missing (M)
- Gigi persistensi diberi kode H
- Pit danFissure yang dalam diberi kode 0 (gigi schat)

- Pit dan Fissure sealant bukan merupakan tumpalan/l' lling diberi koz&

27

V. KONSUL KE :
- - Baglan Pencegahan: -
- Baglan Pengawetan :

a _ﬁ-;*x e iDiw

s 3ol

%: - Bagian Pencabutan :
‘i Lain-lain
a‘

e




— . S—

VI. Tindakan Perawatan yang dilakukan

RENCANA

TANGGAL GIGI DIAGNOSA -PERAW,
PERAWATAN ~1i-.1] B. STATUS LOKALIS GIGI GEUGI
29 /o (20726 [“eawia a b L TH( T 0L . ;
¢\‘L-(' 5 (v o Q o
19 (ot [ 2016 ar Mobwty  TIL crspratst et |17 |16 |15 |14 |13 |12 |11 |21 |22 [23 |24 |25 |26 |27
i Vi HALAGEES e la ||
4 55 |54 |53 |52 |51 |61 |62 |63 |64 |65
3 85 |84 |83 |82 |81 |71 |72 |73 |74 |75
: A & e AR EE
LTI Lanjutan Rencana Perawatan 8 |47 |46 |a5 |aa |43 |42 |41 [31 |32 |33 |38 [35 |36 |37
VL. i 2 :
TANGGAL GIGI DIAGNOSA RENCANA PERA!' 4 clo o <
PERAWATAN . : ; :
ﬂ Kelainan Jaringan Keras Gigi
= Gigi Tetap :
— D:»>
> L
— DMFT: O
P!
= Gigi Susu
- d: =
: : 4 e:
Vill. PEMERIKSAAN AKHIR (setelah Intervensi) k f: -
““A. KEBERSIHAN MULUT . 4 deft : 1
g DEBRIS CALCULUS a2
' i\
\ (o] ( %] o ()
O [¢) \ o (] (o] -
DI Ci OHI-S Kriteria OHI-.
0.5 (5] 0'S Rt




FORMULIR INFORMED CONSENT :
SURAT PERSETUJUAN TINDAKAN MEDIK
KESEHATAN GIGI DAN MULUT

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Saya orangtua dari

Nama - A\- kb Hamizan

Umur : 8 Toahun

Kelas -

dengan ini memberi izin kepada

Operator : Mahasiswa Jurusan Kesehatann Gigi

Untuk melakukan tindakan ol ..:F%ntabu\:(i’\ G\g\‘guf;a SU\ quﬁ {aqm
; (e,n\[unt\k‘ln S

Persetujuan ini saya berikan da!am keadaan sadar tanpa pemaksaan dari manapun.

Medan, 1S Sptunena s

Mengetahui Yang memberi persetujuan
Dosen Pembimbing ; : Orangtua
(enov{ Ubdda Staload,s- SiT.Kes ) ‘ (Rospatataan )

*) coret yang tidak perlu

3



Lampiran 5. Foto Kasus Gigi Persistensi

Sebelum dicabut Sesudah dicabut



Lampiran 6. Etical Clearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

' ;i Komisi Etik Penelitian Kesehatan
. T 'écﬁm(?(gskﬁgdan & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
‘ o Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No0.01.26.3486/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

: Kasilah Marito Hasibuan
Principal In Investigator

Nama Institusi : Komisi Etik penelitian kesehatan
politeknik kesehatan kemenkes medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"PENATALAKSANAAN PENCABUTAN GIGI PERSISTENSI DENGAN KEGOYANGAN DERAJAT III PADA
(AN. A) DI SDN 060907 KAMPUNG BARU KECAMATAN MEDAN MAIMUN"

"MANAGEMENT OF THE EXTRACTION OF A PERMANENT TOOTH WITH GRADE 11l MOBILITY IN (AN.A) AT SDN
060907 KAMPUNG BARU, MEDAN MAIMUN DISTRICT"
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