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ABSTRAK 

 

Penerapan Asuhan Keperawatan Gigi Dan Mulut Dengan Karies Gigi Molar 

Satu Pada Pasien An. Mb (Umur 11 Tahun) 

 

Nabila Oktadheana1. Herlinawati2 

 

Program Studi D-III Kesehatan Gigi,  

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan 

 

Dosen Pembimbing, Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan 

Email: 

oktadheana@gmail.com  

          Karies gigi adalah penyakit infeksi jaringan keras gigi yang ditandai dengan 

kerusakan email, dentin, dan sementum yang ditandai dengan demineralisasi. 

Dimulai dari permukaan gigi meluas kearah pulpa. Karies gigi dapat terjadi pada 

setiap orang. Kondisi ini menyebabkan kerusakan berupa bintik putih, coklat, 

lubang, hingga saraf gigi. Pelayanan asuhan diberikan secara langsung kepada 

pasien sehingga diharapkan dapat mengatasi masalah yang sedang di hadapinya. 

Dalam pelayanan asuhan kesehatan gigi dan mulut, asuhan dilaksanakan secara 

sempurna.  

Jenis laporan kasus ini bertujuan untuk mengidentifikasi, mendeskripsikan 

dan mengetahui perubahan dari penerapan asuhan kesehatan gigi dan mulut dengan 

karies gigi molar satu pada A.n MB sebelum dan sesudah diberikan asuhan tentang 

keseahatan gigi terutama pada gigi berlubang. Laporan kasus ini menggunakan 

metode teknik pengumpulan data berupa wawancara, kuesioner, intervensi, dan 

dokumentasi. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner yang terdiri dari aspek 

pengetahuan, sikap, dan tindakan. Untuk mengetahui tingkatan pengetahuan yang 

ditentukan, kemudian di analisis berdasarkan perhitungan interval dari kuesioner 

yang diberikan. Dan melakuakan pengkajian data menggunakan kartu status pasien. 

Hasil laporan kasus ini menunjukan bahwa tingkat pengetahuan, sikap, dan 

tindakan meningkat setelah diberikan penyululuhan dari katagori buruk menjadi 

baik. Selain itu nilai decay menurun. 

Kesimpulan pada laporan tugas akhir ini bahwa penatalaksanaan pada kasus 

karies gigi molar satu ini dilakukan melalui tindakan penambalan gigi, karena gigi 

tersebut sudah harus segera ditambal agar lubang pada gigi tidak semakin parah. 

Dan pemberian edukasi cara menyikat gigi yang baik dan benar dan mencegah 

terjadinya gigi berlubang dalam kesehatan gigi dan mulut berpengaruh signifikan 

untuk menurunkan angka karies gigi dan mengurangi resiko karies. 

 

Kata kunci : Asuhan keperawatan gigi ,Karies gigi,Gigi molar satu 

Daftar Pustaka  : 16 ( 2022 – 2025) 
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