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Lampiran 1 Master Tabel Kasus

KELOMPOK KASUS AWAL SD NEGERI NO. 106190

NO. Nama JK Umur |BB Awal|TB Awal MBG-1 |MBG-2 |MBG-3 [(Mean P KH L KL FE |ZN
1 M Laki-laki |9 Tahun 19 120.2| 1536.1] 1813.6] 1405.6| 1585.1 65.5| 238.97| 41.23| 723.07| 6.43| 4.2
2 MC Perempuan |9 Tahun 18.6 117.3| 1381.9] 1456.9| 1718.5| 1519.1| 54.1667| 190.33| 53.3| 501.2|6.07| 3
3 RAP Laki-laki |8 Tahun 17.4 118.3| 1140.7| 1467.3| 1537.2| 1381.73| 54.7667| 206.07| 39.33| 391.67| 5.97| 2.6
4 SA Perempuan |8 Tahun 17.1 117.8] 1901.8] 1836.2|] 1938.8| 1892.27 88.2| 239.07| 65.87| 427.13| 10.6| 5.9
5 ACP Perempuan |8 Tahun 16.6 118 1134.8| 1010.8| 1285.9| 1143.83 49.4| 142.7| 41.87| 65.333|3.57| 2
6 MAA |Laki-laki |7 Tahun 17.2 119.2| 1202.6] 1247.9| 1396.6| 1282.37| 55.4333| 170.2| 42.33| 72.067| 4.1|2.8
7 NS Perempuan |§ Tahun 17 117.4| 1129.5| 1518.1| 1302.5| 1316.7 70.2| 147.77| 48.8| 121.93 8| 3.1
8 PS Laki-laki |8 Tahun 18.6 116 1273.3] 1926.1| 1180.8| 1460.07| 61.3667| 189.37| 51.17| 343.83| 8.1|3.1
9 VR Laki-laki |8 Tahun 17.2 116.7| 1341.1] 1265.3| 1129.3| 1245.23 48.6| 181.7| 36.5| 196.5|3.33| 2
10 |VA Perempuan |7 Tahun 16 116.8| 1723.9| 1427.6| 1434.4| 1528.63| 60.1667| 216.1| 49.17| 622.9|8.07|3.2
11 WA Laki-laki |8 Tahun 17.8 116.2| 1550.3] 1866.2| 1335.2| 1583.9| 60.9667| 194.63| 65.13| 380.97| 6.97| 4.3
12 |ZY Perempuan |8 Tahun 17 116.3| 1761.9| 1370.5 1337 1489.8 56.3| 194.63| 55.2| 337.6/5.53|4.3
13  |MAR |Laki-laki |9 Tahun 20.2 125.3| 1333.5| 1122.7| 1400.5| 1285.57 58.21 170.3| 40.77| 99.667| 5.37| 2.7
14 |HH Laki-laki |8 Tahun 19.3 117.5] 1370.8] 1225.6| 1356.5| 1317.63| 54.4333| 196.4| 34.83| 212.7|4.77|2.5
15 |MAM |Laki-laki |8 Tahun 19 118.7| 1195.2| 1475.5| 1341.7| 1337.47| 53.2667| 185.7| 42.9| 223.87| 5.67| 3
16 |MN Perempuan |9 Tahun 21 120.8| 1460.3] 1943.2| 1247.3| 1550.27| 63.4667| 235.87| 40.23| 633.27| 6.47| 3.7
17 |RA Laki-laki |7 Tahun 18.1 115.8| 1154.7 1621 1357.3| 1377.67 57.8| 191.37| 43.93| 554.2| 6.8|3.8
18 |ATP Laki-laki |8 Tahun 19.3 115.5| 1511.8] 1347.3 1781 1546.7| 58.1667| 215.97| 51.37| 391.27| 6.5|2.5
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10
19 AP Laki-laki | Tahun 24.2 125.2 ] 1043.1 | 12354 | 9813 | 1086.6 | 46.8333 | 161.5|27.73 | 124.07 | 3.67 | 2.2
20 AW Perempuan | 9 Tahun 20.2 119.2 | 1628.5 | 1239.1 | 1358.6 | 1408.73 | 58.4333 | 196.6 | 43.493.967 | 3.53 | 3.6
21 BA Laki-laki | 8 Tahun 20.2 118 1099 | 923.7 | 1039.3 | 1020.67 | 42.1333 | 126.9 | 39.67 | 55.767 | 2.8 |17
22 MTU | Laki-laki | 8 Tahun 20.6 118.9 | 1648.7 | 1271.3 | 1584.5| 1501.5 | 67.5667 | 147.03 | 72.33 | 101.23 | 5.93 | 2.7
23 RRD | Laki-laki | 9 Tahun 21.1 119.5 | 1404.3 | 1447.2 | 1362.5 | 1404.67 59.7 | 182.03 | 49.93 86.5| 43|37
24 DR Perempuan | 8 Tahun 19.7 115.1 | 1245.1 | 2172.9 | 1407.7 | 1608.57 | 68.7333 | 228.13 | 47.87 | 674.87 | 8.9 | 3.8
25 DS Laki-laki | 8 Tahun 20.3 119 | 1217.2 ] 1622.8 | 1219.3 | 1353.1 552 [ 151.63 | 60.53 | 121.8| 3.5|34
26 AK Perempuan | 8 Tahun 19 1179 9469 | 9919 | 977.1|971.967 454 | 112.4 3823 217.67 217|224
27 AA Perempuan | 7 Tahun 18.4 1184 | 1925.7| 1168.6 | 1356.8 | 1483.7 55.2 | 195.6 |55.63 47743 | 63|33
28 Al Laki-laki | 9 Tahun 21.1 122.1 1295 | 1108.6 | 1338.1 | 1247.23 | 55.9667 | 156.67 44 | 115.37 5124
29 DA Laki-laki | 9 Tahun 22 120.2 | 1422.1 | 1345.9 | 1103.9 | 1290.63 57.9 | 155.47 | 48.27 | 94.467 | 463 | 3
30 PA Laki-laki | 8 Tahun 21.2 117 | 1307.2 | 1482.8 | 1271.8 | 1353.93 75.6 159 | 46.4|477.77 | 7.33 3.9
31 JS Perempuan | 8 Tahun 21.7 117.7 | 1335.2 1061 937.6 | 1111.27 | 57.1333 | 141.93 | 35.5|431.27 [ 4.73 | 3.2
32 MA Perempuan | 9 Tahun 20 118.1 ] 11414 | 1116.4 1246 | 1167.93 | 49.4667 | 137.47 | 46.97 | 75.867 | 3.7 | 2
33 MKH | Laki-laki | 9 Tahun 22 125.1 | 1615.1 | 1260.6 | 1467.9 | 1447.87 62.8 | 191.13 | 47.93 | 310.9 533 |34
34 MY Laki-laki | 9 Tahun 21.7 121.1 | 1432.9 | 1339.6 | 1171.5 | 1314.67 | 64.9667 | 162.13 | 45.17 | 424.8 | 4.63 | 3.7
35 MI Laki-laki | 9 Tahun 24 118.7 | 1134.5| 1108.7 1259 | 1167.4 | 57.8667 | 154.47 | 35.6 | 404.4|4.13 |35
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NO. Nama JK Umur |BB AkhilTB AkhirfMBG-1 [MBG-2 [MBG-3 |Mean |P KH |[L |KL |FE |ZN
1 M Laki-laki |9 Tahun 19.9 120.7 1407.1 1394 1640.5| 1480.53| 55.9| 234.73| 35.1| 447.7| 7.83| 3.97
2 MC Perempud9 Tahun 19.2 118 1181| 1247.9| 1221.3|1216.73| 47.87| 179.27| 33.7| 77.3|2.77| 2.83
3 RAP Laki-laki |8 Tahun 17.6 118.7 1409 1440.4 1307.2| 1385.53| 58.27| 194.9| 42.1| 191.6| 4.73| 3.77
4 SA Perempud8 Tahun 17.6 118.5 1917.2 1655.4 1902.2| 1824.93| 56.73| 277.83| 54.9| 798.6| 9.4| 5.37
5 ACP Perempud8 Tahun 17.6 118.4 1418 1136.4 1258.8( 1271.07| 59.7| 183.5| 32.3| 392.9| 7.03| 3.93
6 MAA Laki-laki|7 Tahun 18 119.7 1233.4 1350.5 1243.9| 1275.93| 58.3| 163.37| 41.9| 114.4| 6.53| 2.53
7 NS Perempud8 Tahun 17.9 118 1450.4 1191 1319.3| 1320.23| 64.77| 174.1] 40| 504.9| 7.53| 4.27
8 PS Laki-laki |8 Tahun 20.1 116.6 1229.5 1404.8 1361.9( 1332.07| 57.2| 195.43| 35.6| 384.7| 4.3| 4.4
9 VR Laki-laki |8 Tahun 18 117.2 1351.1 1246.9 1351.6| 1316.53| 53.23| 202.63| 30.9| 90.83| 3.7 3.67
10 VA Perempud7 Tahun 16.9 117.3 1427.9 1553.1 1497.6| 1492.87| 60.33| 217.5| 41.9| 583.1| 6.43| 4.33
11 WA Laki-laki |8 Tahun 18.4 116.9 1430.4 1484.6 1427.4| 1447.47| 70.5| 199.5| 40.4| 911.4| 7.37| 5.33
12 |ZY Perempug8 Tahun 17.4 117.1| 1342.4| 1176.8| 1485.6|1334.93| 60.1| 188.07| 38.4| 341.4| 6.78| 6.07
13 MAR Laki-laki |9 Tahun 21 125.8 1464.1 1310.1 1691.4| 1488.53| 58.93| 213.23| 44.4| 494.6| 8.6 4.03
14 HH Laki-laki |8 Tahun 20.3 118.1 1363.5 1423.8 1231.7| 1339.67| 47.6|176.73| 48.9| 309.2| 3.53| 3.33
15 MAM Laki-laki |8 Tahun 19.9 119.4 1252.4 1156.7 1412| 1273.7| 59.33| 167.17| 40.6 425| 5.4 3.23
16 MN Perempug9 Tahun 21.7 121.5 1408.5 1463.4 1357.3| 1409.73| 56.2| 195.7| 45.4| 292.3| 5.77| 4.07
17 RA Laki-laki|7 Tahun 18.7 116.7 1110.7 1314.1 1253.5| 1226.1| 49.93| 205.73| 34.9| 182.7| 3.43| 2.63
18 ATP Laki-laki |8 Tahun 20 116.2 1205.8 1229.8 1330.6( 1255.4| 48.77| 163.3| 43.9| 62.93| 2.2| 2.73
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19 AP Laki-laki|10 Tahun 26.3 125.9| 1365.3] 1413.2| 1449.5| 1409.33 53| 183.93| 51.9| 376.1| 6.07| 4.03
20 AW Perempug9 Tahun 20.9 120| 1329.6] 1295.8| 1461.1|1362.17| 56.53| 185.23| 43.2| 202.1| 3.93| 3.93
21 BA Laki-laki |8 Tahun 21 118.7| 1356.5| 1206.1| 1296.7|1286.43| 50.7|175.03| 42| 211.7|4.27| 3.27
22 MTU Laki-laki |8 Tahun 21.3 119.5 1414.3 1281 1244( 1313.1| 62.6| 189.5| 32.7| 549.3| 5.3| 4.03
23 RRD Laki-laki|9 Tahun 22 120/ 1252.4| 1418.5| 1509.8|1393.57| 60.87| 184.03| 45.6| 122.2| 5.93| 5.33
24 DR Perempug8 Tahun 20.8 115.8] 1219.6] 1505.1] 1365.7|1363.47| 54.13| 169.7| 51.4| 298.5| 5.07| 3.3
25 DS Laki-laki |8 Tahun 21 119.8| 1348.4| 1339.1| 1384.3|1357.27|67.33| 180.77| 39.3| 267.3| 7.5/ 4.6
26 AK Perempug8 Tahun 19.8 118.4| 1164.8| 1334.4| 1239.6|1246.27| 41.3| 187.97| 36.2| 192.7| 3.33| 2.67
27 AA Perempug7 Tahun 19 119| 1276.3| 1283.6| 1430.7| 1330.2| 55.4| 195.6| 35.6| 344.6| 6.17| 3.57
28 Al Laki-laki|9 Tahun 22 122.8| 1219.8] 1468.1| 1378.5|1355.47| 58.93| 179.23| 45.2| 373.2| 6.53| 5.87
29 DA Laki-laki|9 Tahun 22.5 120.7| 1466.4| 1258.3| 1347.5| 1357.4| 53.73| 193.37| 41.2| 535.2| 6.1| 4.17
30 PA Laki-laki|8 Tahun 22 117.9 1368 1152.5 1412] 1310.83| 56.97| 174.67| 54.3| 273.4 4/ 5.9
31 JS Perempug8 Tahun 22.1 118.3 1554.6| 1287.3| 1163.6|1335.17| 50.37| 200.97| 36.1| 241.1| 4.63| 4.07
32 MA Perempud9 Tahun 20.8 118.8| 1368.7| 1411.2] 1293.3|1357.73| 63.4| 194.57| 35.4 633| 4.1| 4.6
33 MKH Laki-laki|9 Tahun 22.8 125.7| 1159.8| 1215.2 1346( 1240.33| 53.27| 160.77| 42.1| 548.5| 3.5| 3.23
34 MY Laki-laki|9 Tahun 22 121.7| 1392.9 1241] 1181.9|1271.93| 57.27| 156.47| 49.3| 529.2| 3.73| 3.7
35 MI Laki-laki|9 Tahun 24.7 119.2| 1378.9| 1153.4] 1358.2|1296.83 59| 170.37| 42.9] 90.57| 3.83| 3.1
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NO. Nama JK Umur |BB Awal|TB Awal|H-1 H-2 H-3 Mean |P KH |L KL |FE [ZN
1|AW |Laki-laki|7 Tahun 18 117.1 752.9 670.3 892.8| 772| 35.6| 118.7| 15.3| 100.5| 4.27| 3.067
2|AP Laki-laki|7 Tahun 18.7 112.7 841.2 717.9 674.7| 744.6| 36.6| 65.67| 37.4| 151.7| 5.5| 2.167
3|DA |Laki-laki|7 Tahun 18.2 116 700.6 643.5 708.8| 684.3| 33.6| 77.2| 25.6| 86.57| 3.87| 2.7
4|FR Laki-laki|9 Tahun 18.8 117 694.8 946.2 689.6| 776.9| 35.8| 101.4| 24.5| 86.17| 4.67| 3.567
5|HN |Perempugq7 Tahun 17.2 115.5 615 694.1 710.6| 673.2| 30.3| 57.8| 34.4| 62.03| 2.7| 2.667
6|KF Perempug8 Tahun 17.3 113.5 763.8 711.1 864| 779.6| 34.5| 85.77| 32.2| 413.7| 2.7| 3.567
7IMF  |Laki-laki|7 Tahun 17.8 117.1 842 906.3 666.5| 804.9| 29.2| 109| 26.6| 90.3| 2.43| 2.767
8|LA  |Perempud8 Tahun 17.2 114.7 829.6 677.2 774.6| 760.5| 35.3| 89.43| 27.5| 124.8| 4.2| 2.533
9|RP Laki-laki |8 Tahun 18.6 113 827.5| 1225.2 748.8| 933.8| 48.5| 109.7| 32.3| 464| 5.4| 4.433
10|RZ Laki-laki|7 Tahun 18.6 119.6 875.4 806.3 776.3| 819.3| 37.8| 80.77| 36.8| 433.4| 3.3] 3.5
11|A Perempug8 Tahun 17.4 114.5 853.3 757.6 830.3| 813.7| 29.4| 100.2| 31.8| 97.97| 2.73| 3.067
12|AZ  |Perempud8 Tahun 19.5 115.7 1002| 1322.9 701.4| 1009| 35.5| 152.2| 28.8| 357.7| 7.27| 4.633
13|H Laki-laki |8 Tahun 18.7 119.2 908.6 696.2 729.6| 778.1| 32.5 88| 32.3| 114|4.87| 3.167
14| KN |Laki-laki|9 Tahun | 21.2 117 696.5 677.9 701.9| 692.1| 28.2| 83.17| 26.1| 30.47| 1.27 2
15|NP Perempuq9 Tahun 20 119.9 702.5| 1057.3 724.2| 828| 32.8| 110.4| 27.5| 115.7| 3.63| 3.067
16|N Laki-laki |8 Tahun 19 119.9 659.9 814.2 876| 783.4| 38.4| 96.6| 25.3|1 95.53] 4.2 25
17|RA  |Laki-laki|8 Tahun | 20.4 116.1 1009.3 876.4 766.7| 884.1| 37.6| 108.6| 32|91.97| 3.5| 2.967
18|SN Perempug8 Tahun | 22.1 118 949 .4 731.7 835.8| 839| 41.4| 102.9| 27.7| 98.5| 4.4| 4.767
19|SA Perempug8 Tahun 19.8 118.2 851.2 624.6 685.3| 720.4| 33.3| 87.97| 25.9| 390.1| 6.27| 3.367
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20{AM |Laki-laki|9 Tahun | 20.4 119.4 876.7] 1105.8 712.4| 898.3] 48.6] 94.8| 35.3| 157.6/ 6.83| 3.4
21|AKR |Perempud9 Tahun | 20.4 120.4 1143.5 1066| 1277.8] 1162| 40.8| 158.9| 39.8| 120.2| 4.83| 3.533
22|AR  |Perempug8 Tahun 20 118.8 779.7 884.7 722.6] 795.7| 29.8] 98.77| 30.1| 89.6| 3.47| 2.767
23|DP  |Laki-laki|9 Tahun 19.9 116.5 791.3 612 517.5| 640.3| 39.4| 62.3] 25.2| 427.3| 2.97| 4.067
24/GD  |Perempud9 Tahun | 21.8 116.2 666.7 845.1 650.1] 720.6] 31| 104.8| 17.8] 44.6| 2.53| 2.167
25|HAF |Laki-laki|9 Tahun 21 114.6 1348.2] 1005.9| 1025.7| 1127| 40.4] 125.1| 51.1] 180.7| 6.3| 3.8
26|IA Perempug9 Tahun | 21.7 122.9 922.2| 1516.1 720.3| 1053| 44.4| 139.2| 34.3| 335.5| 6.2] 5.6
27|MAR |Laki-laki|10 Tahun| 20.3 118.2 1208.8 768.2 666.7| 881.2| 31.8] 122| 28.4| 65.73| 2.8| 3.433
28|NC  |Perempug9 Tahun | 23.1 120.7 753 884 623.5| 753.5| 27| 107.7| 22.6| 96.53| 2.33| 2.633
29|NNR |Perempud9 Tahun 19.9 121.5 665.2 588.8 508.7| 587.6] 23.6| 102.6] 7.7| 47.2| 2.43| 2.333
30|[NA  |Perempuq9 Tahun | 20.5 121.4 705.1 792.4 689| 728.8] 41.2] 109.4| 11.8| 98.8]| 4.23| 2.933
31[NS Perempuq9 Tahun | 20.3 118.7 976.9| 1085.9 1123] 1062| 39.9| 168.5| 25.1| 102.1]| 4.93| 2.367
32INY  [Perempug8 Tahun 18 115.6 700.6 753.6 589.7| 681.3| 42.4| 86.07| 16.3| 74.4| 3.87| 2.533
33]RM  |Perempuq9 Tahun | 20.5 120.8 805.5 925.3 648.7| 793.2| 40.5| 103.2| 22.7| 247.2| 3.5| 3.167
34|SN Perempud9 Tahun | 22.6 118 696.9 883.6 899| 826.5| 36.2| 107.2] 26.4| 53.77| 4.03| 3.333
35|AAA |Perempug8 Tahun 19.9 119.2 1346.5| 1187.2] 1003.3| 1179| 43| 166.7| 38.3| 552.6| 8.77| 4.267
36|RA  |Laki-laki|10 Tahun| 21.2 124 1250.7 668.2 848.8| 922.6| 38.5| 145.9]| 19.1] 224.9| 3.73| 3.433
37|RF Laki-laki|8 Tahun 18.7 117.9 726.8 733.8 686.8| 715.8| 27.7| 94.93| 23.7| 73.4| 2.2| 2.4
38|SE Perempug9 Tahun 19.7 122.2 637.6 808.5 914.6] 786.9| 41.1| 99.33] 23.7| 244.1] 4.8] 4.233
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NO. Nama JK Umur BB AkhiTB Akhir|H-1 H-2 H-3 Mean|P |KH |[L KL |FE |ZN
1AW Laki-laki |7 Tahun 18.4 117.4 781.3 1010.4 762.8| 851.5( 37.6| 99.07| 33.3| 120.7| 4.8| 3.3
2|AP Laki-laki|7 Tahun 18.7 112.8 871.2 894.9 1031.5| 932.5| 36.9| 127.2| 29.9| 202.1| 4.2 4
3|DA Laki-laki|7 Tahun 18.5 116.2 727.1 790.6 822.8| 780.2| 38.2| 108.3| 20.1| 211.4| 5.1| 2.7
4/FR Laki-laki |9 Tahun 19.2 117.4 946.8 732.7 1003.6( 894.4| 34| 104.1| 37.7|219.9| 4.97| 4.4
5|HN Perempud7 Tahun 17.2 115.7 936.7 933 785.3| 885(35.8| 110.3| 32.2| 102.8] 3.6| 3.3
6|KF Perempug8 Tahun 17.8 113.6 847.5 999 935.8( 927.4| 42| 114.8| 33.1| 222.8| 5.1| 5.3
7|\MF Laki-laki|7 Tahun 18.3 117.5 896.6 1026 951| 957.9| 37.3| 99.3| 44.5| 188.7| 3.53| 3.6
8|LA Perempud8 Tahun 17.6 114.8 870.2 973.1 924| 922.4|45.9| 119.2| 27.5(527.5| 4.13| 5.1
9|RP Laki-laki |8 Tahun 19 113.3 812.2 888.7 972.1| 891|34.9| 124.8| 26.8| 203.6| 3.33 3

10|RZ Laki-laki|7 Tahun 18.6 119.8 1347.6 809.3 1221.4| 1126|50.3| 103.9| 57.3| 204.4| 5.07| 4.6
11(A Perempug8 Tahun 17.4 114.6 880.9 885.6 826| 864.2| 30| 101.9| 36.4| 136.2| 4.3 3
12|AZ Perempud8 Tahun 20 116 734.4 917.8 927.8| 860(36.2| 112.3| 28.6| 120.3| 4.13| 3.5
13|H Laki-laki |8 Tahun 18.7 119.6 911.8 771.8 866.5| 850|32.7| 125.8| 23.3| 90.33| 2.67| 2.9
14|KN Laki-laki |9 Tahun 21.6 117.8 824.5 831.4 986.8| 880.9| 35.5| 145.5| 16.1| 186.9| 5.1| 2.8
15|NP Perempud9 Tahun 19.2 120.6 893.4 837.6 924.6| 885.2| 32.3| 111.3| 33.5| 80.03| 3.47| 3.3
16|N Laki-laki |8 Tahun 19.2 120.3 911.9 858.1 887.4| 885.8| 36.7| 87.9| 43.1| 110.6 4| 3.1
17|RA Laki-laki |8 Tahun 21.5 116.8 847.5 953 888.8| 896.4( 43.5| 118.9| 25.9|244.2| 4.6| 4.3
18|SN Perempud8 Tahun 22.5 118.3 812 752.8 782.5( 782.4|32.7| 88.9| 32.2| 135.7| 4.17| 2.7
19(SA Perempud8 Tahun 19.9 119 732.8 823.4 758.5| 771.6| 33.4| 94.2| 27.8|124.1| 4.3| 2.3
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20{AM Laki-laki |9 Tahun 21 119.6 863.3 1036.6 919| 939.6| 37.8| 113.9| 36.2( 172.7| 3.93| 3.3
21|AKR Perempug9 Tahun 20.3 120.6 839.3 958.4 813.2| 870.3| 31.3| 106.8| 34.3| 114.5| 3.33| 4.8
22|AR Perempud8 Tahun 20.4 119.5 941.6 867.7 784.3| 864.5| 37.9] 111.9| 28.8| 293.6| 8.57 3
23|DP Laki-laki|9 Tahun 20.3 116.8 1072.2 951.1 902.8| 975.4| 36.5| 129.7 34| 268.8| 3.93| 3.6
24|GD Perempug9 Tahun | 22.3 116.9 820.9 805.4 853.2| 826.5|46.9| 97.5| 25.6| 541| 3.13| 5.1
25/HAF Laki-laki |9 Tahun 21.4 115 1504.4 821.5 845.7| 1057|46.5| 171.3| 19.4| 323.9| 7.6| 4.3
26|1A Perempug9 Tahun 22.2 123.6 850.4 925.9 863.2| 879.8| 36.3| 108.4| 31.8| 93.97| 4.27| 4.5
27\MAR Laki-laki|[10 Tahun| 20.5 118.7 857.4 810.5 945| 871|30.5| 94.87| 42.1| 142.5| 5.7| 3.7
28(NC Perempud9 Tahun 22.9 121.3 778.2 1133.9 910.9| 941| 34| 134.8| 29.2| 538| 6.97| 4.1
29|NNR Perempud9 Tahun 20 121.8 942.9 813.7 825.5| 860.7| 36.8| 121.2| 24.3| 506.7| 4.23| 4.1
30|NA Perempug9 Tahun 20.9 122 894.6 768.6 968.3| 877.2| 36.5| 111.3| 30.3| 98.37| 3.97| 3.2
31|NS Perempud9 Tahun 20.5 119.9 735.8 783.9 942.3| 820.7| 40.7 94 30| 279.3| 4.13| 3.6
32|INY Perempud8 Tahun 18.1 116.3 862 894.6 938.6| 898.4| 46.8| 100.1| 32.9] 113| 3.6| 4.5
33|RM Perempug9 Tahun 21 121.6 828.5 872.6 1050 917|35.1| 121.3| 31.8| 133.9| 6.13| 3.1
34|SN Perempug9 Tahun 22.9 118.5 1053.9 794.6 915.3| 921.3| 37.8| 119.6 32| 327.3| 6.63| 2.8
35|AAA Perempud8 Tahun 19.8 120 1035.7 1011.6 1177.9| 1075 58| 157.7| 22.3| 788.3| 7.77| 5.9
36|RA Laki-laki|{10 Tahun| 21.5 125.7 821.5 1002.8 1064.2| 962.8| 48.2| 124.9 29| 418.1| 4.17 5
37\RF Laki-laki |8 Tahun 19 118.5 768.3 823.4| 1048.5|880.1| 46| 102.2| 166|62.87| 1.93| 3.4
38|SE Perempud9 Tahun 20.5 123.2 823 991.9 850.3| 888.4| 32.5| 120.3| 31.5| 191| 4.6 2.7




Lampiran 3 Hasil Uji Statistik

1. Uji normalitas kelompok kasus

Berat badan dan tinggi badan akhir terhadap rata-rata Food Recall 3x24 jam

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized Residual

N

Normal Parameters®® Mean
Std. Deviation

Most Extreme Differences  Absolute
Positive
Negative

Test Statistic

[Asymp. Sig. (2-tailed)

41
.0000000
192.75299615
078

053

-.078

078

20004

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.

2. Uji normalitas kelompok kontrol
Berat badan dan tinggi badan akhir terhadap rata-rata Food Recall 3x24 jam

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

|Unstandardized Residual

IN

[Normal Parameters*? Mean
Std. Deviation

Most Extreme Differences Absolute
Positive
Negative

Test Statistic

[Asymp. Sig. (2-tailed)

43
10000000
137.92932762
138

138

062

138

038¢

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.
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3. Uji T-Dependent Food Recall awal dan akhir kelompok kasus

Paired Samples Statistics

70

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1 Sebelum intervensi 931.5886 35 240.72894 40.69062
Setelah intervensi 1350.8419 35 109.00223 18.42474
Paired Samples Correlations
N Correlation [Sig.
Pair 1 Sebelum intervensi &
. . 35 447 .007
Setelah intervensi
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std. Std. Interval of the
Deviatio | Error Difference Sig. (2-
Mean n Mean Lower Upper t df tailed)
Pai Sebelum ) ) ) )
r g‘é‘fé‘l’:ﬁs' - 419.25 215'322 36'402; 493.231| 345275|11.51| 34 .000
. . 333 47 20 7
intervensi

4. Uji T-Dependen Protein awal dan akhir kelompok kasus

Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1 Sebelum intervensi 37.6857 35 8.59788 1.45331
Sesudah intervensi 56.5276 35 5.85246 .98925
Paired Samples Correlations
N Correlation [Sig.
Pair 1 Sebelum intervensi &
. ) 35 491 .003
Sesudah intervensi
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std. Std. Interval of the
Deviatio | Error Difference Sig. (2-
Mean n Mean Lower Upper t df tailed)
Pai Sebelum ) } ) }
r1 intervensi- 18.84 | 7.66512| 1.29564 | 21.4749| 16.2088 | 14.54| 34 .000
Sesudah
) . 190 7 4 3
intervensi




71

5. Uji T-Dependen Karbohidrat, lemak, kalsium, Fe, dan Zn awal dan akhir
kelompok kasus
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1 Karbohidrat sebelum 121.0946 35 47.00648 7.94555
Karbohidrat sesudah 188.9962 35 22.88962 3.86905
Pair2 lemak sebelum 30.9314 35 14.78628 2.49934
lemak sesudah 41.4181 35 6.27178 1.06012
Pair 3  kalsium sebelum 300.1114 35 340.10011 57.48741
kalsium sesudah 354.1210 35 203.62741 34.41931
Pair4  Fe sebelum 5.5771 35 2.91044 49195
Fe sesudah 5.3528 35 1.75768 .29710
Pair5 Zn sebelum 3.8229 35 1.29594 .21905
Zn sesudah 3.9962 35 .94812 .16026
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 Karbohidrat sebelum &
Karbohidrat sesudah 35 539 001
Pair2  lemak sebelum & lemak 35 083 635
sesudah
Pair 3  kalsium sebelum & kalsium 35 156 371
sesudah
Pair 4 Fe sebelum & Fe sesudah 35 .246 .154
Pair5 Zn sebelum & Zn sesudah 35 .753 .000
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std. Std. Interval of the
Deviatio | Error Difference Sig. (2-
Mean n Mean Lower Upper t df tailed)
Pai Karbohidrat ) ) ) )
r1  sebelum- 67.90 | 396689\ 6 70508 | 815283 54.2748[10.12| 34| 000
Karbohidrat 9
162 9 4 7
sesudah
Pai lemak sebelum -| 16.5348 - )
r2 -lemak 10.48 ’ 5 2.79490| 16.1665 | -4.80676 3.752 34 .001
sesudah 667 8 ’
Pai kalsium ) )
r3 sebt_elum - 54.00 368.144 | 62.2277 180 471 72.4524 -.868 34 392
kalsium 30 4 7
952 52
sesudah
Pai Fesebelum -} 22431 5 00708 | 50829| -80859| 1.25735| .441| 34| 662
r4 Fe sesudah 8
Pai Zn sebelum - - )
r5 Zn sesudah 1733 | .85336| .14424| -.46647 .11981 1202 34 .238
3 .

6. Uji T-Dependent Food Recall awal dan akhir kelompok kontrol

Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair1  Sebelum intervensi 826.6272 38 142.45624 23.10945
Sesudah intervensi 899.2596 38 72.96383 11.83630




Paired Samples Correlations
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N Correlation [Sig.
Pair 1 Sebelum '1ntervens'1 & 33 992 075
Sesudah intervensi
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std. Std. Interval of the
Deviati [Error  [Difference Sig. (2-
Mean on Mean |Lower |Upper |t df  Jtailed)
Pair Sebelum i i i
1 1ntervensi - 77 .63 139.781122.6754 118.577 D6.6875 I 37 003
Sesudah 13 0 3.203
. ) 246 37 4
ntervensi

7. Uji T-Dependen Protein, Karbohidrat, lemak, kalsium, Fe, dan Zn awal
dan akhir kelompok kontrol

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1 Protein sebelum 36.1456 38 5.86267 95105
Protein sesudah 38.4675 38 6.22713 1.01017
Pair 2 Karbohidrat sebelum 105.8667 38 26.58878 4.31327
Karbohidrat sesudah 114.2000 38 17.74235 2.87819
Pair 3 lemak sebelum 27.6096 38 8.16520 1.32457
lemak sesudah 34.7526 38 23.07550 3.74334
Pair 4 kalsium sebelum 174.7781 38 141.14994 22.89754
kalsium sesudah 232.6307 38 162.23500 26.31799
Pair5 Fe sebelum 4.1561 38 1.58793 .25760
Fe sesudah 4.6096 38 1.40552 .22801
Pair6  Zn sebelum 3.2342 38 .80838 13114
Zn sesudah 3.7342 38 87657 14220
Paired Samples Correlations
N Correlation [Sig.
Pair 1 Protein sebelum &
. 38 167 316
Protein sesudah
Pair 2 Karbohidrat sebelum &
. 38 .076 651
Karbohidrat sesudah
Pair 3 lemak sebelum & lemak
38 -.067 .690
sesudah
Pair 4 kalsium sebelum &
) 38 .160 337
kalsium sesudah
Pair 5 Fe sebelum & Fe
38 158 .342
sesudah
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Pair 6 Zn sebelum & Zn 38 059 124
sesudah
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std. Std. Interval of the
Deviati [Error  |Difference Sig. (2-
Mean jon Mean |[Lower [Upper |t df [tailed)
Pair Protein
1 sebelum - i - .
Protein 2.321 [7.80646(1.26638 4 88785 24399 1 834 37 [075
03
sesudah
Pair Karbohidrat
2 sebelum - i 30.8248 ) -
Karbohidrat 8.333 . 5.00045[18.4652 [1.79854 1667 37 104
33 1
sesudah
Pair lemak - -
3 sebelum-  [7.142 34'9867 4.05338(15.3559 [1.0699s [ 7 |086
lemak sesudah|98 2 )
Pair kalsium ! I
4 sebelum - o o5 1197253319987 ) ceslo 08288 . 37 |079
kalsium 21 0 1.808
263 15
sesudah
Pair Fe sebelum - | i i
5  Fe sesudah .14535 1.94685].31582 1.09342 18641 1436 37 |.159
Pair Zn sebelum - |- i
6 Znsesudah 5000 |1.15668].18764 |-.88019 |-.11981 37 011
o 2.665
8. Uji T-Independen food recall akhir kelompok kasus dan kontrol
Group Statistics
Kelompok Kasus dan Std. Std. Error
Kontrol N Mean Deviation Mean
Eood recall akhir Kasus 35 1350.841 109.00223 18.42474
elompok kasus dan 9
kontrol Kontrol 38| 899.2596 72.96383 11.83630
Independent Samples Test
Levene's
Test for
Equality
of
Variances t-test for Equality of Means
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Sig. Std. 95% Confidence
(2- Mean Error Interval of the
Sig taile | Differenc | Differen Difference
S ! daf | d) e ce Lower | Upper
Food Equal
;iﬁ' vanance | 142| 2312095 .| 00| 451582 21.5538 | 408.605 | 494.559
2| 7 1 : 26 5 09 42
kelompo assume
k kasus d
ga” I Equal
ontro i
e 2062(58.67| oo | 451.582| 21.8990 | 407.757 | 495407
1 11 26 6 20 31
assume
d

9. Uji T-Independen Protein, karbohidrat, lemak, kalsium, fe, zn akhir
kelompok kasus dan kontrol

Group Statistics

[ Kasus dan kontrol N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
Rata-rata food recall protein  Kasus 35 56.5276 5.85246 .98925
kelompok kasus dan kontrol  Kontrol 38 38.4675 6.22713 1.01017
Rata-rata food recall Kasus 35 188.9962 22.88962 3.86905
karbohidrat kelompok kasus Kontrol
dan kontrol P 38 114.2000 17.74235 2.87819
Rata-rata food recall lemak  Kasus 35 41.4181 6.27178 1.06012
kelompok kasus dan kontrol  Kontrol 38 34.7526 23.07550 3.74334
Rata-rata food recall kalsium Kasus 35 354.1210 203.62741 34.41931
kelompok kasus dan kontrol  Kontrol 38| 232.6307 162.23500 26.31799
Rata-rata food recall fe Kasus 35 5.3528 1.75768 .29710
kelompok kasus dan kontrol  Kontrol 38 4.6096 1.40552 .22801
Rata-rata food recall zn Kasus 35 3.9962 94812 .16026
kelompok kasus dan kontrol  Kontrol 38 3.7342 .87657 14220

Independent Samples Test

Levene's Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
Std. 95% Confidence
Mean Error |nterVa| Of the
Sig. (2- | Differen | Differen Difference
F Sig. t df | tailed) ce ce Lower | Upper
Rata-rata food Equal
recall protein  variances .248 .620 12.7 71 .000 18.0600 1.41754 15.2335| 20.886
40 8 9 57
kelompok assumed
xasus dan Equal 12.7] 70.9 18.0600 15.2408 | 20.879
kontrol i . : . : :
variances not 73 68 .000 8 1.41388 5 30
assumed
Rata-rata food Equal
recall variances 634 420|138 71| 000747961 | 477233 | 652804 | 84311
. 73 9 3 95
karbohidrat assumed
kelompok Equal
kasus dan variances not 151? 642'2 000 74'796; 4.82219 65.162? 84.422
kontrol assumed
Rata-rata food Equal
recall lemak  variances 1820 182 183 71| .103|6.66546 | 4.03202 <[ 14706
3 1.37596 89
kelompok assumed
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kasus dan Equal
- 1.71| 42.8 -] 14.512
kontrol \;2232}0;3 not 3 73 .094 | 6.66546 | 3.89056 118127 20
Rata-rata food Equal
recall kalsium  variances 2444| 22| 28| 71| oo | 141400| 429265 | 358972 207 09
kelompok assumed
tf)ﬁ‘t‘rf)lda“ E;‘r‘i’:rgces - 280( 649| .. [121.490(43.3281(34.9572| 208.02
assumed 4 71 : 25 2 8 322
Rata-rata food Equal
recall fe variances 4406 039 29| 71| .049| 74311 37100| 00318 %%
kelompok assumed
kasus dan Equal
kontrol variances not 19816501 0s1| .74311| 37451 -00a81 | T4
assumed
Rata-rata food Equal 1922
recall zn variances .030 .862 '7 71 224 | .26198| .21356| -.16384 | .68780
kelompok assumed
kasus dan Equal 1221 69.1
kontrol variances not '3 9'7 226 | .26198 | .21425] -.16542| .68938
assumed

10. Uji T-Dependen Tinggi badan dan berat badan awal dan akhir kelompok

kasus
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1 Tinggi Badan Awal 118.7143 35 2.57135 43464
Tinggi Badan Akhir 119.3429 35 2.54920 .43089
Pair2  berat badan awal 19.5371 35 2.03471 .34393
berat badan akhir 20.3200 35 2.13153 .36029
Paired Samples Statistics
Std. Error
Mean IN Std. Deviation|Mean
Pair 1 Tinggi Badan 116 7,43 |35 b 57135 43464
Awal
Tinggi Badan 1,16 3459 |5 054920 43089
Akhir
Pair 2 berat badan awal [19.5371 |35 2.03471 .34393
berat badan akhir |20.3200 [35 2.13153 .36029
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std. Std. Interval of the
Deviati [Error ~ |[Difference Sig. (2-
Meanfon Mean |[Lower |Upper |t df Jtailed)
Pair Tinggi Badan | -
1  Awal - Tinggi|.6285/.12735 (02153 [.67232 |-.58482 |29.20(34  [.000
Badan Akhir |7 0




Pair berat badan

.7828(33121 [.05598 [-.89663 |-.66908 (13.98(34
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2 awal - berat .000
badan akhir |6 4
11. Uji T-Dependen Tinggi badan dan berat badan awal dan akhir kelompok
kontrol
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1 Tinggi Badan Awal 117.9395 38 2.75147 44635
Tinggi Badan Akhir 118.4474 38 2.95596 47952
Pair2 Berat badan awal 19.6947 38 1.52510 24740
berat badan akhir 19.9684 38 1.57602 .25566
Paired Samples Statistics
Std. Error
Mean IN Std. Deviation[Mean
Pair 1 Tinggi Badan 1,7 9395 |3¢ b.75147  |44635
Awal
Tinggi Badan 1) /¢ 1474 |33 b.95506  |47952
Akhir
Pair 2 Berat badan awal [19.6947 |38 1.52510 24740
berat badan akhir [19.9684 [38 1.57602 .25566
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std. Std. Interval of the
Deviati [Error  [Difference Sig. (2-
Meanjon Mean |[Lower [Upper [t df  [tailed)
Pair Tinggi Badan |- i
1  Awal - Tinggi|.5078|33642 |.05457 |-.61847 |-.39732 9.306 37 1000
Badan Akhir |9 )
Pair Berat badan |- I
2 awal - berat |.2736[.31510 |.05112 [.37726 |-.17011 37 1000
! 5.354
badan akhir |8

12. Uji T-Independen Tinggi Badan Akhir Kelompok Kasus dan Kontrol

Group Statistics

[ Nama Sekolah N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
Tinggi Badan Akhir SDN 106190 35 119.3429 2.54920 43089
Kel kl i
rolompokcIntervensidan — SDN 106162 38| 118.4474 2.95596 47952




Independent Samples Test
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Levene's Test

for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95%
Std.  [Confidence
Slg Mean |Error Interval of the
(2- Differe [Differe [Difference
F Sig. |t df |tailed) [nce  |nce Lower |[Upper
Tinggi ~ Equal 138 b.1888
Badan Akhirvariances  |1.579 |.213 1' 71 [172  |.89549 (64864 -.397863'
Kelompok assumed
[ntervensi  Equal
|dan Kontrol varjances 5'38 (7)(7)7 169 189549 [.64468 —.39005%'1810
not assumed

13. Uji T-Independen Berat Badan Akhir Kelompok Kasus dan Kontrol
Group Statistics

|Nama Sekolah N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
Berat Badan Akhir Siswa SDN 106190 35 20.349 2.1005 .3550
relompok Intervensidan  SDN 106192 38|  19.968 1.5760 2557
Independent Samples Test
Levene's Test
for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95%
Std.  [Confidence
Slg Mean |Error Interval of the
(2-  [Differe [Differe [Difference
F Sig. |t df [tailed) |nce nce Lower |[Upper
Berat Badan Equal
Akhir Siswa variances  |1.941 [168 [879 (71 |[382 |3802 (4324 [-.4821 (1.2424
Kelompok assumed
[ntervensi  Equal
[dan Kontrol vari 869 28388 [3802 [4375 |.4942 [1.2545
variances 9
not assumed




78

Lampiran 4 Bimbingan Usulan Proposal

Nama Deasy Ayu Octavia Sihombing
NIM P01031222075
Judul Analisis status gizi anak stunting dan underweight
yang mendapat Makanan Bergizi Gratis (MBG) di
SDN No. 106190 Kota Pari, Pantai Cermin, Serdang
Bedagai
No.| Tanggal Topik Bahasan T.Tangan T. Tangan
Mahasiswa | Pembimbing
1. | 17 Februari | Penyerahan surat |
2025 permintaan sebagai dosen %ghl.
pembimbing dan :
perkenalan. — =
2. | 18 Februari | Mendiskusikan judul ’“ﬁ l
2025 2 ——
3. | 19 Februari | Mendiskusikan judul & -
2025 : e
4. |21 Februari | Mendiskusikan judul dan a ! qg%ﬂ\l
2025 menetapkan judul : —
5. |26 Februari | Meminta tanda tangan s !
2025 untuk survei pendahuluan
% ke Puskesmas Pantai &L’ ﬁwl\}
Cermin
6. | 5 Maret Diskusi tentang survei s
2025 pendahuluan & b W —
7. | 13 Maret Meminta tanda tangan
2025 untuk survei pendahuluan 7"
ke SD, SMP, SMA di g
Pantai Cermin dan SPPG S
Pantai Cermin
8. |21 Maret Mengajukan BAB 1 dan| 4 mg
2025 BAB I M —
9. | 25 Maret Revisi BAB I dan BAB 11
2025 53-'"1— O\
10. | 15 April Mengajukan BAB I, BAB _
2025 11 dan BAB 111 %L TB
11. | 17 April Revisi BAB 1, BAB II dan a!!! 'WP”
2025 BAB IlI =" =
12. | 21 April Revisi keseluruhan ﬂﬁ"j
2025 proposal sesuai dengan | — 'TT\_ﬁ
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: buku pedoman : —

13. gg 2Asprfl ACC? dosen pembimbing & . %'“_\_L
14. %3 ZASPrTl Semma.r Proposal & : ﬁm
16. | 8 Mei .2025 lf({;\(r)nr: pginkg;‘stl::fn tentang &_ . m
17. %gzl\;iel A.CC df)sen pembimbing & . %_‘FW
18. :lzg 2t";gustus g;:t}:f:an sesudah selesai & - ﬁw
19. %gzlggustus Revisi BAB 4, 5, 6 &A_ |3 fﬁ\r
20. | 3 Sept 2025 | Revisi BAB 4, 5, 6 i&d"‘ =
21. ;gzssept Revisi BAB 4, 5, 6 &L , 'ﬂ\:_
22. ;(l) ZSScpt AC(? dosen ;')embnmbmg ﬂf&L ) Tﬁl’“
23. :12 gzssept | St?mma.r hasil | ﬁ-\_L ' ﬁﬂ\i
24. gg 2nguzm . DfskusT mengenaf BAB 4 & ' Q;r?j-\;
25. ;(1)2176ebruan' Diskusi mengenai abstrak & ‘ ?:ﬂ:;
26. ;ng;eb.ruan ACC Abstl.'a.k i@“—x- . Wrﬂ\:
27. gg 2ng ACC Turnitin a | Ww\.\
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Lampiran 5 Keterangan Layak Etik

Kementerian Kesehatan
'@ Polt‘ekke‘s Medlan
3 K i Etik Penelitian Kesel
@, Kemenkes e i e
~ Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https//poltekkes-medan acid

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION*"

N0.01.26.2547/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penclitian versi 1 yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by

: Deasy Ayu Octavia Sihombing
Principal In Investigator

Nama Institusi : Politeknik Kementerian Keschatan Medan
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"ANALISIS STATUS GIZI ANAK STUNTING DAN UNDERWEIGHT YANG MENDAPAT MAKANAN BERGIZI
GRATIS (MBG) D1 SDN NO. 106190 KOTA PARI, PANTAI CERMIN, SERDANG BEDAGAI"

"ANALYSIS OF NUTRITIONAL STATUS OF STUNTING AND UNDERWEIGHT CHILDREN RECEIVING MAKANAN
BERGIZI GRATIS (MBG) AT SDN NO. 106190 KOTA PARI, PANTAI CERMIN, SERDANG BEDAGAI"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limigh, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiazan dan Privacy, dan 7) P juan Setelah Penjel yang merujuk

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values.
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy. and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidel: This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 03 Februari 2026 sampai dengan tanggal 03 Februari 2027.

This declaration of ethics applies during the period February 03, 2026 until February 03, 2027.

February 03, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT



Lampiran 6 Surat Izin Survei Pendahuluan

.'9 Kemenkes

‘D Poltekkes Medan

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Medan
& Jdan Jamin 04135

Medan Wevw?uxa 2137

® (051) 8362633
© hitps //pottekies-medan ac id

Lubuk Pakam, 13 Maret 2025

Nomor : KH.03.01/XIV.13/342/2025
Lampiran :-

Perihal : liin Survei Pendahuluan
Kepada Yth:

1. Kepala Sekolah SDN No. 106190 Kota Pari
2. Kepala SPPG Pantai Cermin

Tempat

Sesuai dengan kurikulum Diploma Sarjana Terapan Gizi dan Dietetika Jurusan Gizi dimana
mahasiswa semester VI diwajibkan menyusun Usulan/Proposal Skripsi. Berkenaan dengan hal
tersebut kami mohon izin bagi mahasiswa bimbingan Ibu Dini Lestrina, DCN, M.Kes, RD untuk
melakukan Survei Pendahuluan di Sekolah SDN No. 106190 Kota Pari. Adapun nama mahasiswa
tersebut, adalah:

No Nama NIM Judul

1. | Deasy Ayu Octavia P01031222075 Analisis Kenaikan Status Gizi Pada Anak
Sthombing SD Dengan Kreia Stunting Dan

Underweight Yang Menerima Program

Makanan Bergizi Gralis (MBG) Di SDN

No. 106190 Kota Pari

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih.
Ketua Jurusan,

Bdak d:

gratifikasi dalam bentuk apapun. Jia terdapat potensi suap
mmmwmwmmmunwmmwmm
keashian tanda tangan elektronik, silakan unggah dolumen pada laman hitps://tte kominfo g0 id verifyPDE.
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Lampiran 7 Balasan Survei Pendahuluan

PEMERINTAH KABUPATEN SERDANG BEDAGAI
CABANG DINAS PENDIDIKAN KECAMATAN PANTAI CERMIN

SD NEGERI NO. 106190 KOTA PARI

Alamat : Dusun lll Desa Kota Parl Kec. Pantal Cermin Kode Pos : 20987

SURAT KETERANGAN
Nomor: 18.11.1.14/42203¢/2025

Sehubungan dengan surat dari Kemenkes Poltekkes Medan, Nomor
KH.03.01/XIV.13/342/2025, Perihal Izin Survei Pendahuluan, maka Pelaksana Tugas Kepala
SD Negeri No 106190 Kota Pari, Kecamatan Pantai Cermin, Serdang Bedagai, dengan ini

menerangkan nama mahasiswa dibawah ini :

Nama : Deasy Ayu Octavia Sihombing
NIM § P01031222075
Jurusan 3 Gizi dan Dietetika

Diizinkan untuk melakukan survei pendahuluan di SD Negeri No. 106190 Kota Pari,
Kecamatan Pantai Cermin, Serdang Bedagai, guna melengkapi data pada penyusunan
proposal skripsi yang berjudul “Analisis Kenaikan Status Gizi Pada Anak SD Dengan Kriteria
Stunting dan Underweight Yang Menerima Program Makanan Bergizi Gratis (MBG) Di SDN
No. 106190 Kota Pari”.

Demikian surat keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan seperlunya.

_ZKotaParj; 17 Maret 2025
A 4
Zias cp313;§5§onah

2, EN

Qf~Homg, \',

B Din L\;

‘\rz‘:ND v /
DAL oy,

7 HIDAYATI;S.Pd
'NIP. 197312062000032002



Lampiran 8 Balasan Survei Pendahuluan SPPG BGN Pantai Cermin

Kementerian Kesehatan
' Direktorat Jenderal
y Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Medan
\L Poltekles Medan )9 e Geeg 4 135
Lird Srnatena Lhra 20037
® 05 234263)
O trgn lipostiegmedn 3t id

Lubuk Pakam, 13 Maret 2025

Nomor 1 KH.03.01/XIV.13/342/2025
Lampiran :-

Perihal  liin Survei Pendahuluan
Kepada Yth:

1. Kepala Sekolah SDN No. 106190 Kota Pari
2, Kepala SPPG Pantal Cermin

di

Tempat

Sesual dengan kurikulum Diploma Sarjana Terapan Gizi dan Dietetka Jurusan Gizi dimana
mahasiswa semester VI diwajibkan menyusun Usulan/Proposal Skripsi. Berkensan dengan hal
tersebul kaml mohon izin bagl mahasiswa bimbingan Ibu Dinl Lestina, DCN, MKes, RD untuk
melakukan Survel Pendahuluan ¢ Sekolah SDN No. 106180 Kota Pari, Adapun nama mahasiswa
tersebut, adalah:

No Nama NIM Judul
1. | Deasy Ayu Oclavia | P01031222075 Analisis Kenalksn Status Gizi Pada Anak
Sihombing

SD Dengan Kriteria Stunting Dan
Underweight Yang Menerima Program
Makanan Bergzi Gratis (MBG) Di SON
No. 106190 Kota Pari

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih.
Ketua Jurusan,

Rirls Oppusunggu, S, Pd. M. Kes

X hatan tidak T dan/atau gratifikas dalam bentuk apapun. S terdapat potensl sup
mmmwwmm 1500547 dan paine/Awhs bemhes £0 b, Untuk veriffiond
kexshanandat ungpah ada laman hitps /e b oeinfo g KhesihyPOE,

&3



Lampiran 9 Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Medan
‘ Poltekkes Medan & Jaan omin Geting KM. 135
Medan, Surnatera Utara c0137
® (06)) 8368633
@ hitps //pokekkes medan ac d

Lubuk Pakam, 5 Juni 2025

Nomor : KH.03.01/XIV.13/962/2025

Lampiran -
Perihal : lin Penelitian
Kepada Yth:

1. Kepala Sekolah SDN No.106192 Kp. Besar
2. SPPG BGN Pantai Cermin
3. Kepala Sekolah SDN No.196190 Kota Pari
4.
di_
Tempat

Sesuai dengan kurikulum Sarjana Terapan Gizi dan Dietetika Jurusan Gizi
dimana mahasiswa semester VI diwajibkan menyusun Proposal/Skripsi. Berkenaan
dengan hal tersebut kami mohon izin bagi mahasiswa bimbingan Ibu Dini Lestrina,
DCN, M.Kes, RD untuk melakukan Penelitian di SDN No.196190 Kota Pari. Adapun
nama mahasiswa tersebut, adalah:

No Nama NIM Judul

Analisis Status Gizi Anak Stunting
D P— Dan Underweight Yang Mendapat
eas' ctavia 2 :
1. i P01031222075 | Makanan Bergizi Gratis (MBG) di
Sihombing : "

SDN No0.106190 Kota Pari, Pantai
Cermin, Serdang Bedagai

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima
kasih.

Ketua Jurusan,

Riris Oppusunggu, S. Pd. M. Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https:.//wbs kemkes g0 id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte kominfo go id/verifyPDF.

D ini telah ganl secara ggunak Ve
yang diterbitkan oleh Balal Besar Sertifikasi Elektronk (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara

84



85

Lampiran 10 Balasan Surat Izin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN SERDANG BEDAGAI
CABANG DINAS PENDIDIKAN KECAMATAN PANTAI CERMIN

SD NEGERI NO. 106190 KOTA PARI

Alamat : Dusun Il Desa Kota Parl Kec. Pantal Cermin Kode Pos : 20987

SURAT KETERANGAN
Nomor: 18.11.1.14/422/05]/2025

Schubungan dengan surat dari Kemenkes Poltekkes Medan, Nomor
KH.03.01/XIV.13/962/2025, Perihal Izin Penelitian, maka Pelaksana Tugas Kepala SD
Negeri No 106190 Kota Pari, Kecamatan Pantai Cermin, Serdang Bedagai, dengan ini

menerangkan nama mahasiswa dibawabh ini :

Nama H Deasy Ayu Octavia Sihombing
NIM : P01031222075
Jurusan : Gizi dan Dietetika

Benar telah melakukan Penelitian di SD Negeri No 106190 Kota Pari, Kecamatan
Pantai Cermin, Serdang Bedagai, guna melengkapi data pada penyusunan skripsi yang
berjudul “Analisis status gizi anak stunting dan underweight yang mendapat Makanan Bergizi
Gratis (MBG) di SDN No. 106190 Kota Pari, Pantai Cermin, Serdang Bedagai”.

Demikian surat keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan seperlunya.

 ZKath Pari29 Juli 2025
ZSPIE Kepalg Sekolah

“NIP. 197312062000032002
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Lampiran 11 Balasan Surat Izin Penelitian Kelompok Kontrol

PEMERINTAH KABUPATEN SERDANG BEDAGAI
DINAS PENDIDIKAN

SD NEGERI NO. 106192 KP. BESAR 11
KECAMATAN PANTAI CERMIN

Alamat : Dusun I Desa Besar II Terjun— Kec. Pantai Cermin - 20987

SURAT KETERANGAN
Nomor : 18.11.1.16/422/ b /2025
Sehubungan  dengan  surat  dari

K ! Poltekkes Med Nomor
KH.03.01/X1V.13/962/2025, Perihal Izin Penelitian, maka Kepala SDN No. 106192 KP. Besar,

Kecamatan Pantai Cermin, Serdang Bedagai, dengan ini menerangkan nama mahasiswa dibawah ini :

Nama : Deasy Ayu Octavia Sihombing
NIM - P01031222075
Jurusan : Gizi dan Dietetika

Benar telah melakukan Penelitian di SDN No. 106192 KP. Besar, Kecamatan Pantai Cermin,
Serdang Bedagai, guna melengkapi data pada penyusunan skripsi yang berjudul “Analisis status gizi

anak stunting dan underweight yang mendapat Makanan Bergizi Gratis (MBG) di SDN No. 106190
Kota Pari, Pantai Cermin, Serdang Bedagai™.

Demikian surat keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan seperlunya.

Besar II Terjun, 29 Juli 2025
Kepala S N 106192 KP. BESAR II

HAMSIAH, S.Pd.
NIP. 198310302010012023



Lampiran 12 Dokumentasi Survei Pendahuluan
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Lampiran 13 Contoh Perhitungan Menu Siang MBG

| Menu (Nasi Putih + nila goreng mentega+Bening gambas labu siam +Tempe goreng + Pisaulgi

A. Angka Kecukupan Gizi
1.. Menu SD (Kelas 1-3)

88

Menu Pada Saat Uji Petik ke Lapangan

Kandungan Gizi Menu Menurut Kemenkes

NAMA BAHAN BERAT Kalori Protein Lemak Karbohidrat Serat
a b C e = (indeks TKPI/100) x d | f = (indeks TKPI/100) x d | g = (indeks TKPI/100) x d |h = (indeks TKPI/100) x d | 1 = (indeks TKPI/100) x d

Beras putih MNasi Putih 40 g 144.4 2.7 0.2 31.8 0.3

nila goreng mentega Fillet nila mentega 40 g 33.6 7.3 0.3 0 0
tepung terigu 5 z 18.2 0.5 0.1 3.8 0.1
merica bubuk 2 g 6.5 0.3 0.3 1.2 0.7
mentega 2 z 14.2 0 1.6 0 0
bawang bombay 5 g 2.2 0.1 0 0.5 0.1
minyak goreng 3 g 25.9 0 3 0 0
b.merah 5 g 2.2 0.1 0 0.5 0.1
b.putih 5 g 4.4 0.1 0 1 0.1
garam 1 g 0 0 0 0 0

bening gambas labu siam gambas 2 g 5.5 0.4 0.1 1 0.2
labu siam 30 g 6 0.3 0.1 1.3 0.4
b.merah 30 g b 0.3 0.1 1.3 0.4
b.putih 3 g 1.3 0 0 0.3 0
minyak goreng 3 g 2.6 0.1 0 0.6 0.1

tempe goreng tempe 1 g 8.6 0 0.1 0 0
tepung terigu 30 g 59.7 5.7 2.3 5.1 0.4
garam 2 z 7.3 0.2 0 1.5 0.1
minyak goreng 2 g 17.2 0 2 0 0

buah Pisang 80 g 73.6 0.8 0.4 18.7 1.9

Jumlah AKG Menurut buku
kemnkes
Kebutuhan AKG Usia 7-9
tahun menurut TKPI 435.4 18.9 10.6 68.6 4.9
Selisih AKG
Simpulan
Untuk Kelom simpulan tolong diisi dengan 3 kriteria antara lain "Tidak Sesuai” dan "Sesuai" Sesuai




Lampiran 14 Pengukuran Awal Kelompok Kasus
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Lampiran 15 Pengukuran Awal Kelompok Kontrol
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Lampiran 16 Pengukuran Akhir Kelompok Kasus
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Kelompok Kontrol
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Lampiran 17 Pengukuran Akh




Lampiran 18 Food Recall Awal Kelompok Kasus
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Lampiran 19 Food Recall Awal Kelompok Kontrol
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Lampiran 20 Food Recall Akhir Kelompok Kasus
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Lampiran 21 Food Recall Akhir Kelompok Kontrol
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Lampiran 22 Dokumentasi Dapur MBG Pantai Cermin
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Lampiran 23 Dokumentasi Menu MBG

Hari Ke-5

Hari Ke-6
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Hari Ke-19 Hari Ke-20



