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DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1. Surat Izin Penelitian di Laboratorium Farmasetika Dasar
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LEMBARPENJELASAN
Kepada YTH
Calon Panelis Di-tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertandatangan di bawah ini adalah mahasiswa Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Salsa Nabila HakimRangkuti
NIM : P07539023068
Alamat : JLN. PESAT / DELI LK.II , Kota Tanjungbalai

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Dan Uji Stabilitas

Sediaan Lotion Dari Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.)”.

Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui konsentrasi Ekstrak Etanol Daun

Jambu Biji (Psidium guajava L.) dapat menghasilkan Lotion yang baik. Untuk

keperluan tersebut, saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari agar bisa

menjadi seorang panelis dalam penelitian ini dan menandatangani lembar

persetujuan. Partisipasi saudara/saudari bersifat sukarela dan tanpa paksaan.

Setiap data dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan

penelitian. Terimakasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian

ini akan sangat bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan Kerjasama

saudara/saudari saya ucapkan terimakasih.

Medan, 2026
Peneliti

Salsa Nabila Hakim Rangkuti
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SURATPERNYATAAN PERSETUJUANUNTUK IKUTSERTADALAM
PENELITIAN (Informed Consent)

NAMA :

USIA :

ALAMAT :

Menyatakan bahwa, Bersedia untuk ikut serta sebagai sukarelawan dalam
penelitian

Nama : Salsa Nabila Hakim Rangkuti

Judul Penelitian : Formulasi Dan Uji Stabilitas Sediaan Lotion Dari Ekstrak

Etanol Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.)

Menyatakan tidak keberatan maupun melakukan tuntutan di kemudian hari.

Demikian peryataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan tanpa

paksaan dari pihak manapun.

Medan, 2026

………………………..
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UJI KESUKAAN
NamaPanelis:

Usia:

Tanggal:

INSTRUKSI

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai berikut:

1 = Tidak suka

2 = Suka

3 = Sangat Suka

Pengujian Sampel Warna Aroma Tekstur

F0

FI

FII

FIII



Lampiran 7. Bahan Penelitian

49

49

Bahan yang digunakan dalam penelitian ini adalah ( Aquadest, Asam Stearat, Setil

alkohol, triethanolamine, Paraffin cair, Metil paraben, profil paraben, carbopol dan

oleum rosae )

Lampiran 8. Alat Penelitian

Alat yang digunakan dalam penelitian ini adalah (lumpang dan stamper,

cawan porselen,gelas ukur, sendok tanduk, beker gelas, pipet tetes, batang

pengaduk, sudip, perkamen dan penjepit.



Lampiran 9. Perhitungan Rendemen Ekstrak
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Simplisia EkstrakKental %Rendemen
540 gram 54 gram 10%

Lampiran 10. Pembuatan sediaan Lotion



Lampiran 11. Uji Homogenitas
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Lampiran 12. Uji Viskositas
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Lampiran 13. Uji pH
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Lampiran 14. Dokumentasi Uji Iritasi dan Uj Hedonic
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Lampiran 15. Perhitungan Bahan pembuatan Sediaan lotion
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A. Konsentrasi 0%

1. Setil alkohol : 0,5 100 = 0,5g
100

2. Asam stearat : 2 100 = 2
100

3. Gliserin : 5 100 = 5
100

4. Triethanolamine: 0,5 100 = 0,5
100

5. Paraffin cair : 7 100 = 7
100

6. Profil paraben : 0,6 100 = 0,6
100

7. Metil paraben : 0,3 100 = 0,3
100

8. Carbopol 940 : 0,025 100 = 0,25
100

9. Oleum rosae :1 ml
10. Aquadest :

100−(0+0,5+2+5+0,5+7+0,6+0,3+0,25)=83,85 g

B. Konsentrasi 3%

1. Ekstrak daun jambu biji: 3 100 = 3
100

2. Setil alkohol : 0,5 100 = 0,5g
100

3. Asam stearat : 2 100 = 2
100

4. Gliserin : 5 100 = 5
100

5. Triethanolamine : 0,5 100 = 0,5
100

6. Paraffin cair : 7 100 = 7
100

7. Profil paraben : 0,6 100 = 0,6
100

8. Metil paraben : 0,3 100 = 0,3
100

9. Carbopol 940 : 0,025 100 = 0,25
100

10. Oleum rosae :1 ml

11. Aquadest

:100−(3+0,5+2+5+0,5+7+0,6+0,3+0,25) = 80.6g
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C. Konsentrasi 5%

1. Ekstrak daun jambu biji : 5 100 = 5
100

2. Setil alkohol : 0,5 100 = 0,5g
100

3. Asam stearat : 2 100 = 2
100

4. Gliserin : 5 100 = 5
100

5. Triethanolamine : 0,5 100 = 0,5
100

6. Paraffin cair : 7 100 = 7

7. Profil paraben : 0,6 100 = 0,6

8. Metil paraben : 0,3 100 = 0,3

9. Carbopol 940 : 0,025 100 = 0,25

10. Oleum rosae :1 ml
11. Aquadest :

100−(5+0,5+2+5+0,5+7+0,6+0,3+0,25) = 78,6g

D. Konsentrasi 7%

1. Ekstrak daun jambu biji : 7 100 = 7
100

2. Setil alkohol : 0,5 100 = 0,5g
100

3. Asam stearat : 2 100 = 2
100

4. Gliserin : 5 100 = 5
100

5. Triethanolamine : 0,5 100 = 0,5
100

6. Paraffin cair : 7 100 = 7

7. Profil paraben : 0,6 100 = 0,6

8. Metil paraben : 0,3 100 = 0,3

9. Carbopol 940 : 0,025 100 = 0,25

10. Oleum rosae :1 ml
11. Aquadest :

100−(7+0,5+2+5+0,5+7+0,6+0,3+0,25) = 76,6g
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Lampiran 16. Syarat Mutu Sediaan Tabir Surya

Kriteria Uji Satuan Persyaratan

Penampakan - Homogen

pH - 4,5-8,0

Bobot jenis, 20˚C - 0,95-1,05

Viskositas, 25˚C Cps 2.000-50.000

Faktor Pelindung Surya - Min.4

Bahan aktif Sesuai permenkes No.376/Menkes/Per/VIII/1990

Pengawet Sesuai permenkes No.376/Menkes/Per/VIII/1990

Cemaran mikroba Koloni/g Maks.10
Angka lempeng total APM/g Negatif

Jamur Koloni/g ‹ 3
Coliform Koloni/.g Negatif

Staphylocpccus aureus Koloni/g Negatif
Psaudomonas aeruginosa
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Tabel 17. Tabel Hasil Uji Stabilitas Organoleptis Lotion
Formula Pengamatan Organoleptis

Minggu Replikasi Warna Bentuk Aroma
F0 1 1 Putih Semisolid Rosae

2 Putih Semisolid Rosae
3 Putih Semisolid Rosae

2 1 Putih Semisolid Rosae
2 Putih Semisolid Rosae
3 Putih Semisolid Rosae

FI 1 1 Coklat Semisolid Rosae
2 Coklat Semisolid Rosae
3 Coklat Semisolid Rosae

2 1 Coklat Semisolid Rosae
2 Coklat Semisolid Rosae
3 Coklat Semisolid Rosae

FII 1 1 Coklat Semisolid Rosae
2 Coklat Semisolid Rosae
3 Coklat Semisolid Rosae
1 Coklat Semisolid Rosae

2 2 Coklat Semisolid Rosae
3 Coklat Semi solid Rosae

FIII 1 1 Coklat pekat Semisolid Rosae
2 Coklat pekat Semisolid Rosae
3 Coklat pekat Semisolid Rosae

2 1 Coklat pekat Semisolid Rosae
2 Coklat pekat Semisolid Rosae
3 Coklat pekat Semisolid Rosae
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Tabel 18. Tabel Hasil Uji Stabilitas Homogenitas Lotion
Formula Minggu Replikasi Ada/tidaknya

partikel kasar

Keterangan

F0 1

2

1
2

3

1

2

3

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

FI 1

2

1
2

3

1

2

3

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

FII 1

2

1
2

3

1

2

3

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

FIII 1

2

1
2

3

1

2

3

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Tidak ada

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi

Memenuhi
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