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ABSTRAK
HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP PASIEN TERHADAP TINDAKAN
SWAMEDIKASI OBAT ANALGETIK DI APOTEK DESA KAMPUNG PAJAK

Yusdiana Munthe, Rosnike Merly Panjaitan, ST, M.Si
(Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan)

Email : dinamunthel9@agmail.com, rosnikepanjaitan@gmail.com

Swamedikasi merupakan upaya pengobatan mandiri yang banyak dilakukan masyarakat,
termasuk penggunaan obat analgetik untuk mengatasi keluhan nyeri ringan hingga sedang.
Namun, penggunaan obat analgetik tanpa pengetahuan dan sikap yang tepat dapat menimbulkan
risiko efek samping maupun kesalahan penggunaan obat yang merugikan kesehatan. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap pasien terhadap tindakan
swamedikasi obat analgetik di Apotek Desa Kampung Pajak.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan desain cross-sectional.
Teknik pengambilan sampel menggunakan accidental sampling dengan jumlah responden
sebanyak 100 orang. Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner yang telah diuji
validitas dan reliabilitasnya. Analisis data menggunakan uji statistik non-parametrik yaitu uji
Spearman’s rho.

Hasil analisis univariat menunjukkan responden memiliki tingkat pengetahuan baik
(72,0%), sikap baik (74,0%), dan tindakan swamedikasi yang baik (55,0%). Hasil analisis
bivariat menunjukkan adanya hubungan positif yang signifikan dengan kekuatan sedang antara
pengetahuan dengan sikap pasien terhadap swamedikasi obat analgetik dengan nilai p-value
0,002 (p<0,05) dan nilai korelasi r/rho sebesar 0,305. Sebaliknya, tidak terdapat hubungan yang
signifikan antara sikap dengan tindakan swamedikasi obat analgetik dengan nilai p-value 0,567
(p>0,05) dan nilai r/rho sebesar -0,058 yang menunjukkan hubungan sangat lemah.

Kesimpulan Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan pasien terhadap
tindakan swamedikasi obat analgetik di Apotek Desa Kampung Pajak. Namun, tidak terdapat
hubungan yang signifikan sikap pasien terhadap tindakan swamedikasi obat analgetik.

Kata kunci: Pengetahuan, Sikap, Swamedikasi, Analgetik
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THE RELATIONSHIP BETWEEN PATIENTS’ KNOWLEDGE AND ATTITUDES
TOWARD SELF-MEDICATION WITH
ANALGESICS AT PHARMACIES

Yusdiana Munthe, Rosnike Merly Panjaitan, ST, M.Si
(Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health)
Email: dinamunthel9@gmail.com, rosnikepanjaitan@gmail.com

ABSTRACT

Self-medication is a common form of self-care practiced by the public, including the use of
analgesic drugs to manage mild-to-moderate pain. However, using analgesics without
appropriate knowledge and attitude carries risks of adverse side effects and medication errors
that can harm health. This study aims to determine the relationship between patients' knowledge
and attitude toward self-medication practices with analgesic drugs at the Kampung Pajak Village
Pharmacy.

This study used a quantitative descriptive method with a cross-sectional design. The
sampling technique utilized accidental sampling, involving a total of 100 respondents. Data were
collected using a questionnaire that had been tested for validity and reliability. Data analysis was
conducted using a non-parametric statistical test, specifically Spearman’s rho test.

The univariate analysis results showed that the majority of respondents had a good level of
knowledge (72.0%), a good attitude (74.0%), and good self-medication practice (55.0%). The
bivariate analysis results revealed a statistically significant moderate positive relationship
between  knowledge and  patient  attitude toward analgesic  self-medication
(p=0.002,p<0.05;r=0.305). Conversely, there was no significant relationship between attitude
and self-medication practice with analgesic drugs (p=0.567,p>0.05;r=—0.058), indicating a very
weak correlation.

In conclusion, there is a significant relationship between patients' knowledge and self-
medication practice with analgesic drugs at the Kampung Pajak Village Pharmacy. However,
there is no significant relationship between patient attitude and self-medication practice with
analgesic drugs.

Keywords: Knowledge, Attitude, Self-Medication, Analgesic
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