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Lampiran 1 Jadwal Penyusunan Laporan

Jadwal Penyusunan Laporan

seminar
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Acc abstrak
Bahasa inggris

No | Urutan Kegiatan Bulan
Januari Februari | Maret April Mei Juni
1123 4123 1{2(3(4/1|2]3{4|1]2 12
1 Mengajukan Judul
2 ACC Judul LTA
3 Bimbingan LTA
BAB [, II, 11T
4 Revisi LTA BAB 1,
I, 11
5 ACC LTA BAB],
I, 11
6 Pengajuan LTA
BAB IV danV
7 Bimbingan LTA
BABIVdan V
8 Revisi LTA BAB
IVdanV
9 Acc LTA sebelum
seminar
10 | Revisi setelah




Lampiran 2 Informed Consent

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent):

Saya Nabila Amanda Putri adalah peneliti dari Diploma III Kesehatan Gigi, dengan ini
meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul
"Asuhan Kesehatan Gigi dan Mulut Pada An. BR (8 Tahun) Dengan Kasus Persistensi Di
Sdn 060907 Kampung Baru” dengan beberapa penjelasan sebagai berikut:

I. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kondisi gigi anak yang
mengalami persistensi serta meningkatkan pengetahuan anak dan orang tua tentang
kesehatan gigi dan mulut melalui edukasi menggunakan media flipchart, dengan
metode/prosedur pemeriksaan

2. Anda dilibatkan dalam penelitian karena memenuhi sebagai subjek penelitian, yaitu
anak usia 8 tahun yang mengalami persistensi serta bersedia mengikuti kegiatan
edukasi dan pengisian kuisioner. Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat
sukarela.

3. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain yaitu
mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali. Untuk
itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun.

4. Penelitian ini akan berlangsung selama + 2 bulan/ sejak tanggal pengambilan data
dimulai, dengan anda sebagai subjek penelitian (studi kasus).

5. Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa hadiah yaitu peralatan
untuk menjaga kesehatan gigi dan mulut (sikat gigi dan pasta gigi) atas kehilangan
waktu atau ketidaknyamanan lainnya selama proses pengambilan data, pengisian
kuisioner, dan mendengarkan penyuluhan dalam penilitian ini.

6. Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang hasil penelitian
secara umum melalui penjelasan langsung dari penelitian serta laporan tertulis.

7. Anda akan mendapatkan infomasi tentang keadaan kesehatan anak anda selama
pengambilan data/sampel melalui pengisian kuisioner, dokumentasi, dan
pemeriksaan objektif.

8. Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan masalah kesehatan gigi dan mulut
seperti persistensi atau kelainan lainnya selama penelitian ini.

9. Anda juga akan diinformasikan data Iain yang berhubungan dengan keadaan anda
yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung, kecuali
data yang bersifat rahasia dan hanya gigunakan untuk kepentingan penelitian serta
dijaga kerahasiaannya Oleh peneliti.

I0. Prosedur pengambilan data dilakukan melalui pemeriksaan kondisi gigi dan
mulut, pemberian edukasi menggunakan media flipchart, serta pengisian kuisioner
Oleh anak dan orang tua. Cara ini tidak menimbulkan rasa sakit.
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Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah meningkatnya
pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut serta cara pencegahan persistensi
gigi pada anak. Sehingga dapat lebih bijak dalam mengambil keputusan terkait

perawatan gigi di masa yang akan datang.

Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi anak An.
BR, orang tua, masyarakat luas, serta sebagai kontribusi dalam pengembangan
ilmu pengetahuan di bidang kesehatan gigl dan mulut.

Setelah penelitian ini selesal, anda dapat meneruskan perawatan/ pelayanan
kesehatan lanjutan di puskesmas dan klinik gigi dapat dilakukan secara mandiri
ataupun menggunakan BPJS jika memiliki.

Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang memerlukan
pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian Ini karena penelitian ini
hanya menggunakan kuesioner.

Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu karena penelitian ini
hanya menggunakan kuesioner.

Anda akan diberikan informasi bila didaptkan Informasi baru dari penelitian ini
ataupun dari sumber lain.

Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk
laporan penelitian dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar
luaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin.

Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang
mendanai penelitian ini. Sehingga tidak ada konflik kepentingan yang perlu
dikhawatirkan.

Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.

Peneliti tidak memberikanjaminan kesehatan atau perawatan kepada Siibjek
karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi dan hanya pengisian
kuisioner serta wawancara.

Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan kesehatan pada individii /
Siibjek karena penelitian ini tidak mengandung unsur Intervensi terhadap subjek.
Peneliti tidak menjamin apabila terjadi resiko pada Siibjek karena penelitian ini
bersifat non Intervensi dan tidak ada organisasi yang bertanggung jawab karena
ini merupakan penelitian pribadi. Namun apabila anda merasa mengalami
tekanan psikologis atau ketidaknyamanan selama mengikuti penelitian, anda
dapat langsung menghubungi peneliti.

Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada
individu/subjek sehingga tidak ada jaminan hiikum untuk hal tersebut
Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari Komisi Etik Penelitian
Kesehatan (KEPK) Poltekkes Kemenkes Medan.

Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran dalam pelaksanaan
protokol penelitian ini. Apabila hal tersebut terjadi, maka ketua peneliti akan
menghentikan sementara penelitian dan memastikan keamanan serta
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kesejahteraan Siibjek tetap terlindungi sesuai dengan prinsip etika penelitian
yang berlaku.

Anda akan diberi tahu secara lengkap bagaimana prosedur penelitian ini
berlangsung dari awal sampai selesai penelitian, termasuk cara pengisian
kuisioner, tujuan setiap pertanyaan, serta apa yang dilakukan dengan data yang
anda berikan.

Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan
anda berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung.
Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner tidak
menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, tidak
menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan klinis milik anda.

Penelitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium
perawatan klinis milik anda, sehingga tidak diperlukan pengumpulan,
penyimpanan, dan penggunaan bahan biologi.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner,
responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan
informasi tentang kesehatan gigi, akan dijelaskan oleh peneliti, termasuk bila
ada wanita usia subur.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, seluruh
responden mendapat perlakuan yang sama. Apabila ada yang membutuhkan
informasi tentang kesehatan gigi akan dijelaskan oleh peneliti, termasuk bila ada
wanita hamil/menyusui.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner,
responden mendapat perlakuan yang sama. Apabila anda pernah mengalami atau
menjadi korban bencana, anda tetap akan diperlakukan dengan hormat dan
mendapatkan penjelaan yang dibutuhkan mengenai kesehatan gigi dari peneliti.
Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat online
atau digital.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini
dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan penelitian.
Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas, maka saya mohon
untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini. Saya setuju untuk ikut serta dalam
penelitian ini.



. Binkan?)  Raditya

Nama

Tanda tangan’

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat
Peneliti

Nabila Amanda Putri
NIM. P07525023027

Disetujui oleh
Orang tua




Lampiran 3 Kartu Status

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JURUSAN KESEHATAN GIGI
Nama Mahasiswa operator ~ : é-&!ﬁh;;{;;)x;:"mt" Tar:ual : ﬁi..&@ﬁ.\.ﬂ;
NIM . 20352502302 ...

LEMBAR PEMERIKSAAN STATUS KESEHATAN GIGI (ANAK)

I.  PENGKAJIAN

a. Identitas Pasien :
Nama Lengkap : Bintane Radifo
Umur : 8 ToWun
Jenis Kelamin :@P
Pekerjaan Slswa
Alamat :6‘5_&3‘. 'V(_mmo medan Jowec
Agama 10an

b. Anamnesa

Keluhan Utama : .0asien. AaXa89 deanan Keluban duns 9191 Yagian
deDan ranane boweaw svdal norane kebafy.-kidae
Senetey dicavul law Ledapek aiol kunalsol tee
dioe\ak anmpya. Semtttaca alai Yoo aolans
CSukarany Cudala Lidae eavann \aal

c. Riwayat Kesehatan Umum :
RIWAYAT YA
Pasien merasa dalam keadaan sehat V4
Selama 5 tahun terakhir ini, pasien pernah mengalami penyakit serius, menjalani -
operasi dan atau dirawat inap di Rumah sakit?
Kalauya .....sebutkan nama penyakitnya :
Pasien mempunyai kelainan pembekuan darah
Pasien mempunyai reaksi alergi terhadap hal-hal sebagai berikut :
- Makanan
- Obat-obatan
- Lain-lain

=
o
=

Pasien sedang dalam per /mengkonsumsi obat yang diresepkan/tidak
diresepkan oleh dokter/dokter gigi
Pasien mempunyai tekanan Darah Tinggi

d. Riwayat Kesehatan Gigi :

N

ds] % NS

YA

Pasien pernah dirawat gigi sebelumnya
Kalau sudah pernah dirawat, apakah pengalaman perawatannya tidak memuaskan
atau menjadikan cemas/takut untuk diperiksa ulang?
Pasien mengetahui bagaimana cara memelihara kesehatan gigi dan mulut yang baik
dan benar?
Pasien melakukan menyikat gigi sebanyak 2x sehari atau lebih dan waktunya adalah
sesuadah makan dan sebelum tidur
Pasien mempunyai kebiasaan sebagai berikut :
= Minum teh/kopi
- Minum minuman bersoda
= Minum minuman beralkohol
- Merokok
- Mengunyah satu sisi ‘/
- Mengunyah sirih/tembakau
- Menggigit-gigit benda keras
- Bruxism

NN NN




Il.  STATUS LOKALIS GIGI GELIGI

ATa[ANTalalalaln [a]ln
55 |54 |53 52 |51 |61 |62|63 |64 |65
18 |17 16 15 14 |13 12 (11 |21 [22(23 |24 |25 |26 |27 28
48 |47 |46 |45 44 |43 42 |41 |31 | 32|33 |34 |35 |36 |37 |38
85 84 | 83 82 |81 |71 |72|73 |74 |75
A Al AW [N]B][HI A A]A
KODE STATUS KARIES GIGI (Index Pengalaman Karies)
GIGI STATUS/KONDISI Kelalnan Jaringan Keras Gigl
TETAP SUsU Gigi tetap :
0 A Sehat D:-
1 B Gigi berlubang M: -
2 C Tumpatan, dengan karies F:-
3 D Tumpatan tanpa karies
DMF-T : -
4 E Gigi dicabut karena karies Gigi Susu :
5 Gigl dicabut oleh sebab lain diss
6 Sealant, Varnish e:.
7 F Abutment, mahkota khusus f:.
8 G Gigi tidak tumbuh
9 H Gigi tidak termasuk kriteria di atas def-t : _
(misalnya : trauma/fraktur)
Keterangan :

a. KategoriD: -Semua gigl yang mengalaml karies
-Karies sekunder yang terjadi pada gigi dengan tumpatan permanen
-Glgl dengan tumpatan sementara
b. Kategori M : - Semua gigi yang hilang atau dicabut karena karies dan yang akan dicabut (radix)
¢. KategorlF :-Semua gigl dengan tumpatan permanen
- Glgl yang sedang dalam perawatan saluran akar
NB: 1. Gigi yang hilang akibat penyakit periodontal TIDAK dimasukkan dalam kategori M
2. Gigl yang dicabut untuk kebutuhan p tan dontl TIDAK di kkan dalam kategorl M
3. Pencabutan normal selama masa pergantian gigi geligi TIDAK dimasukkan dalam kategori M




INFORMED CONSENT

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Saya, Paslen :

Name ‘Bany paditra

Umur ‘8 takhun

Alamat t Loy Bef, Kemmakan pmedan Joner
Orang Tual Wali Pasien :

Nama ¢ dolantd

Umur 1 3% Tawun

Alamat : Co.Bell [ aamatan medan Jower

Menyatakan telah mendapat penerangan mengenal pemeriksaan dan perawatan yang akan dilaksanakan
terhadap saya / anak saya, dengan akibat sampingan yang mungkin terjadi, jumlah kunjungan yang harus
dilaksanakan serta biaya yang harus dibayar untuk pemeriksaan dan perawatan dimaksud.

Selanjutnya saya memberikan persetujuan kepada perawat gigi yang ditunjuk untuk melaksanakan tindakan
asuhan keperawalan gigi kepada saya/anak saya sesuai dengan yang telah dijelaskan kepada saya sebelumnya.

Persetujuan ini diberikan dengan penuh kesadaran akan kemungkinan terjadinya akibat sampingan dari
tindakan tersebut di atas.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan penuh rasa tanggung jawab.

Medan .2¥.. Aprit..2076..

Yang menyatakan Orang tua/Wali Pasien Saksi
{ Birkan Radityy C EU\EM\H ) C AniFa Camadini)
Pemyataan pelaksana perawatan gigi

Saya menyatakan bahwa saya telah menjelaskan sifat dan tujuan serta kemungkinan akibat yang akan timbul dari
tindakan perawatan gigi ini kepada pasien sendiriforang tuaiwalifistrikkeluarga lainnya terkecuali pasien tak
sadar/gangguan mental.

Medan ... % S... ARGl 202¢

Yang Menyatakan
Operator (perawat Gi siswa)

(.Nabila Amanda Juked




.  DIAGNOSIS KEPERAWATAN GIGI

Gigi | Inspeksi | Sondasi | Thermis | Perkusl | Palpasi | Mobiliti Diagnosis Diagnosis
Keperawatan | Kedokteran Gigi
Glgl
- ~ _ _ | vetazat| PerniskenSi | Petist ensi
1’ | - {
_ B _ _ |Derogat| Rersiskensi o cqiereass
8z | - L
V. PERENCANAAN TINDAKAN
TANGGAL ELEMEN GIGI RENCANA THERAPY THERAPY
26 Aprit 2006| Gii T dandd  Pro exo exodontia( peacsovian




Lampiran 4 Lembar Kuisioner

KUESIONER SURVEI GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG
PERSISTENSI PADA ANAK DI SDN 060907 KAMPUNG BARU

A. [Identitas Responden (Ibu)

Nama Ibu : Qulacki
Umur : ilnhun

Pendidikan :_SMP
Pekerjaan  :_Thu cuMal daogpa

Nama Anak  : _GWai0o) Radiefo,

Umur Anak 8  tahun

‘l)néurut ibu, apa yang dimaksud dengan persistensi gigi?
cgiigi susu belum copot/tanggal tetapi gigi permanen sudah tumbuh,
sehingga gigi menjadi berlapis
b. Gigi goyang
c. Gigi permanen tidak tumbuh
d. Gigi susu yang berlubang
2 rMenurut ibu, pada usia berapakah biasanya kasus persistensi gigi sering
7Lterjadi pada anak?
a. 1-3 tahun
b. 6-12 tahun (masa gigi bercampur)
@ 3-5 tahun
d. Semua usia
. Menurut ibu, apa yang menyebabkan terjadinya persistensi gigi?
32:. Anak sering makan coklat sehingga giginya berlubang
b. Anak tidak mau menyikat gigi
¢. Gigi susu yang sudah goyang dibiarkan dan tidak dicabut
G)Anak giginya tidak tumbuh
4, Menurut ibu, apa akibat jika anak mengalami persistensi gigi?
>la. Resiko gigi berlubang dan radang gusi kamna giginya berlapis sehingga
sulit dibersihkan.
@)’I’idak ada dampak sama sekali
¢. Gigi menjadi rapi
d. Resiko gigi tidak tumbuh
)& Menurut ibu, apakah peran ibu sangat penting untuk mengetahui waktu



pertumbuban gigi anak?
a. Sangat penting, karna dapat menghindari terjadinya persistensi gigi
@l‘idak penting karna tidak berpengaruh pada pertumbuhan gigi anak
c. Semua jawaban benar
d. Tidak, kama gigi anak akan tumbuh normal dengan sendirinya
,?‘iikn anak tidak ingin giginya yg persistensi dicabut karna takut, apa langkah
yang ibu lakukan?
a. Ibu membiarkan anak terscbut
@Ibu mengajak anak untuk bermain
¢. Ibu membujuk dan memberikan pemahaman penting kepada anak jika
giginya tidak dicabut akan berdampak buruk pada kondisi gigi, lalu
mensupport anak agar tidak perlu merasa takut
d. Ibu tidak peduli
7. Menurut ibu, Usia 6-12 tahun adalah masa gigi?
asa gigi bercampur antara gigi susu dengan gigi permanen
b. Masa gigi Berlubang
c. Masa gigi tidak tumbuh
d. Masa gigi berkarang
8. Meffurut ibu, apa pencegahan yang dilakukan jika anak mengalami
persistensi gigi?
a, Biarkan saja
@Mengetahui usia berapa gigi anak akan tanggal dan memastikan gigi susu
yang sudah goyang/waktunya tanggal segera dicabut
c. Mencegah dengan melakukan sikat gigi bersama anak
d. Semua jawaban benar
Wah kontrol rutin ke dokter gigi dibutuhkan,sebagai upaya untuk
menghindari mencegah persisteni gigi pada anak?
a. Tidak, karna gigi anak-anak nanti akan copot sendirinya juga
b. Tidak butuh dicegah
€ Yangat dibutuhkan untuk mencegah terjadinya masalah kesehatan gigi
d. Djbiarkan saja karna masih dalam masa pertumbuhan
10. Menurut ibu, penanganan yang harus dilakukan jika anak mengalami
persistensi gigi yaitu?
() Melakukan pencabutan gigi susu ke puskesmas atau ke Klinik dokter gigi
b. Tidak melakukan penaganan apapun
c. pasrah
d. Membiarkan saja sampai terjadi masalah penyakit gigi lainnya



11. Tindakan yang ibu lakukan jika anak merasa gigi susu nya goyang dan
sudah waktunya tanggal?
{® Melakukan pencabutan gigi
b. Membiarkan sampai giginya tidak goyang lagi
c. Tidak dicabut
d. Dibiarkan copot sendiri
12 imana respon ibu jika anak mengeluh gigi nya berlapis(persistensi)
membuat posisi lidah menjadi tidak nyaman?
Segera membawa anak ke dokter gigi/ke fasilitas kesehatan gigi lainnya
b. Membiarkan anak nanti juga terbiasa lama-lama
¢. Membawa anak ke apotik
d. Mengajak anak bermain

SKOR PENILAIAN

e Baik :skor9-12
e Sedang :skor 5-8
e Buruk :skor0-4



KUESIONER SURVEI GAMBARAN PENGETAHU ANAK TENTANG
PERSISTENSI PADA ANAK DI SDN 060907 KAMPUNG BARU

A. Kuisioner untuk anak

Petunjuk :
Pilih Jawaban yang paling sesuai dengan kebiasaanmu.
1~ Apakah kamu tau jika gigi susu kita akan digantikan oleh gigi dewasa
(permanen) yang lebih kuat?
a. Iya, kamna setelah dewasa gigi kita akan berubah menjadi gigi permanen
b. Tidak , kana gigi hanya tumbuh sekali saja
(©)lya, kama setiap gigi copot akan terus tumbuh kembali
d. Tidak, karna gigi tidak akan copot
Lz)'k{ ada gigi baru yang tumbuh di belakang gigi susu itu adalah tanda
gigi persistensi?
a. Tidak, karna gigi tumbuh bagus
b. Tidak, semua jawaban benar
()1ya, karna giginya akan berlapis jika dibiarkan menjadi persistensi
d. Iya, kama terhindar dari gig berlubang
3 kamu tahu akibat gigi berlapis(persistensi)?
a. Gigi menjadi rapi
(6-)ika dibiarkan bisa terjadi gigi berubang dan radang gusi
c. Gigi akan gampang goyang

d. Jika dibiarkan gigi menjadi bagus
4. Betapakah usia gigi bercampur?

(@ Mulai usia 6 sampai 12 tahun
b. Mulai usia anak-anak
¢. Mulai usia 1 sampai 5 tahun
d. Mulai sejak kecil
5. lika ada gigi yang goyang, apakah kamu berani memberitahu ibumu?
75& Berani, kama gigi yang sudah goyang harus dicabut
(bidak karna takut dicabut
c.Tidak, biarkan saja sampai giginya berlapis(persistensi)
d. Berani, tapi tidak dicabut hanya di liat saja giginya
6 kamu merasa kesulitan atau sakit saat menggigit makanan karena
ada gigi yang berlapis(persistensi) apa yang kamu lakukan?
a. Membiarkan sampai giginya berlubang



@Mengadu kepada orang tua untuk secepatnya di cek ke dokter gigi
c. Diam saja
d. Minum obat sampai sakitnya hilang
7. Cara mencegah gigi berlapis(persistensi) adalah?
a. Gigi susu yang sudah goyang harus segera dicabut
’@Gigi susu yang sudah goyang dibiarkan saja
c. Gigi semuanya di cabut
d. Semua jawaban nya benar
8. kamu tau penyebab gigi berlapis(persistensi) ?
a. Gigi berlubang
(D Gigi goyang yang tidak dicabut , sampai gigi permanen tumbuh di-
belakangnya sehingga giginya menjadi berlapis(persistensi)
c. Gigi tidak tumbuh
d. Gigi kecil
. Gigi susu yang sudah goyang dibiarkan sampai tumbuh gigi permanen di-
}o belakangnya disebut?
a. Gigi berlapis(persistensi)
b. Gigi goyang
©Gigi berlubang
d. Gigi kotor
10. Apa akibatnya jika gigi yang berlapis dibiarkan saja?
a. Gigi susah dibersihkan, gigi bisa berlubang, dan sakit gigi
b. Gigi tidak apa-apa
@Gigi akan baik-baik saja
d. Gig susah tumbuh
11. Menurut kamu usia 6 sampai 12 tahun adalah?
a. Masa gigi masih bercampur
b. Masa gigi goyang
@Masa gigi tumbuh terus
d. Masa gigi tidak bercampur
12. Bagaimanakah cara penaggulangan gigi yang berlapis(persistensi)?

)CL Diam saja

b. Melakukan kontrol rutin 6 bulan sekali ke dokter gigi
¢. Membiarkan gigi yang sudah goyang
@Sibuk bermain saja
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SATUAN ACARA PENYULUHAN (SAP)
KESEHATAN GIGI DAN MULUT

Pokok Bahasan : Gigi Persistensi

Sub Pokok Bahasan : a) Menjelaskan perkembangan gigi susu anak

Tempat
Waktu

b) Mengetahui pengertian gigi persistensi

c¢) Menjelaskan penyebab gigi persistensi

d) Menjelaskan akibat gigi persistensi

e) Menjelaskan cara penanganan dan pencegahan persistensi gigi
: SDN 060907 Kampung Baru
: 15 Menit

A. Tujuan Umum

akrownE

w

agrowpnE

e Tujuan Instruksional Umum

Setelah mengikuti kegiatan penyuluhan, sasaran mampu memahami kondisi gigi
persistensi dan pentingnya penanganan dini secara tepat.

e Tujuan Intruksional Khusus
Setelah mendapatkan penyuluhan, sasaran diharapkan dapat:

Menjelaskan perkembangan gigi susu anak

Mengetahui pengertian gigi persistensi

Menjelaskan penyebab gigi persistensi

Menjelaskan akibat gigi persistensi

Menjelaskan cara penanganan dan pencegahan persistensi gigi

si Materi

Waktu perkembangan gigi susu anak

Apa itu persistens gigi

Penyebab gigi persistensi

Akibat anak yang mengalami gigi persistensi

Bagaimana cara penanganan dan pencegahan persistensi gigi



1.Penjelasan tentang perkembangan gigi susu anak

Menyikat gigi adalah salah satu cara menjaga kebersihan mulut dan gigi dengan cara
menghilangkan sisa makanan, plak, dan bakteri. Menyikat gigi yang baik dan benar harus
dilakukan secara rutin, dengan teknik dan waktu yang tepat agar kesehatan gigi dan mulut

tetap terjaga.

2. Apa itu gigi persistensi

Gigi persistensi (Gigi berlapis) adalah kondisi medis gigi susu tidak tanggal?tidak
lepas pada waktunya meskipun gigi permanen penggantinya sudah tumbubh.

3. Penyebab gigi persistensi

Gigi
[ )
[ )

persistensi dapat menyebabkan beberapa hal yaitu :

Posisi benih gigi permanen yang tidak normal

Tingkat pengetahuan ibu mengenai waktu tumbuh gigi
Kekurangan nutrisi

Akar gigi berkurang tidak normal dan terlambat

4. Akibat anak yang mengalami gigi persistensi:

Gigi bertumpuk dan berantakan

Gangguan gigitan dan pengunyahan

Gangguan fonetik(pengucapan)

Resiko gigi berlubang dan radang gusi meningkat(karena sulit dibersihkan)

5. Penanganan dan pencegahan persistensi gigi

Pencabutan gigi susu

Memeriksakan kondisi anak serta memenuhi asupan nutrisi anak
Meningkatkan pengetahuan mengenai waktu tumbuh gigi permanen pengganti
gigi susu

Kontrol rutin ke dokter gigi setiap 6 bulan sekali untuk mengetahui kondisi gigi
anak

C. Metode
1. Ceramah
2. Tanya Jawab

D. Media



1. Flipchart

E. Kegiatan Pembelajaran

Tahap Kegiatan Penyuluhan Kegaiatan Sasaran Metode Media | Waktu
Kegiatan penyuluhan
Pendahuluan | Mengucapkan salam Menjawab Ceramah 3

pembuka, salam,mendengarkan dan Menit
memperkenalkan memperhatikan.
diri,menjelaskan -
tujuan dari
penyuluhan dan

dapat menyebutkan
materi yang akan

disampaikan.
Penyajian | -Menjelask Mendengarkan,memperhatikan Ceramah flipchart 7
Materi pengertian gigi dan memahami. menit
persistensi

-Apa itu persistens
gigi

-Penyebab gigi
persistensi

-Akibat anak yang
mengalami gigi
persistensi

-Bagaimana cara
penanganan dan
pencegahan
persistensi gigi

Tanya -Pembicara Sasaran mengajukan Tanya jawab 3
Jawab mengajukan pertanyaan menit
pertanyaan pada
sasaran. -

Sasaran menjawab pertanyaan

-Pembicara
mengizinkan sasaran
untuk bertanya




Penutup

mengucapkan salam
penutup

Menyimpul Mendengarkan dan menjawab Ceramah
/merangkum hasil salam
penyuluhan -

menit

F. Sumber / referensi :
https://ijohm.rcipublisher.org/index.php/ijohm/article/view/136

G. Evaluasi :

1.

a bk~ own

Sasaran mampu mengetahui perkembangan gigi susu anak

Sasaran mampu mengetahui pengertian gigi persistensi

Sasaran mampu menjelaskan penyebab gigi persistensi

Sasaran mampu menjelaskan akibat gigi persistensi

Sasaran mampu mengetahui cara penanganan dan pencegahan persistensi gigi

H. kesimpulan

Gigi persistensi merupakan kondisi gigi susu yang tetap bertahan padahal gigi permanen
penggantinya sudah mulai tumbuh. Masalah ini sering dipicu oleh arah tumbuh gigi permanan
yang salah atau tidak adanya proses penyerapan akar gigi susu secara alami. Membiarkan gigi
persistensi tanpa tindakan akan merusak susunan gigi,memicu berjejal(tonggos/gingsul) serta
mengganggu fungsi estetik dan pengunyahan.Pentingnya peran orang tua juga untuk mencegah
terjadinya persistensi gigi.



https://ijohm.rcipublisher.org/index.php/ijohm/article/view/136

Lampiran 6 Media Penyuluhan

Flipchart Gigi Persistensi

Cover Gigi Persistensi Perkembangan Gigi Susu

Memahami Perhembangan
Gigi Susu Anak

Gigi bawah Qigp umtn Qs tanggel
(vaa) (uma)

O g iatis B 101210

' , IR, eran 511

e

Y Y g 0y LR L R
X 4 . PR PRI T
-

Pengertian Gigi Persistensi

I w
Apa Itu .

"™ GigiPersistensi?
“..‘., Gigi Persistensi(Gigi Berlapis) adalah

.- | Kondisi Medis Gigi Susu tidak
\ / tanggal/tidak lepas pada waktunya
N \v 1, J/ meskipun gigi permanen penggantinya
sudah tumbuh .

Penyebab Gigi Persistensi

Penyebab Gigi
Persistensi

h gigi permanen yang tidak normal

jan ibu mengenai waktu

03) Kekurangan nutrisi

04) Akar gigi berkurang tidak normal don terlombat

] \a—
Akibat Anak Yang w Penanganan dan Pencegahan

Mengalami Gigi Persistensi Persistensi Gigi

L7 N
«\ )‘
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Kementerian Kesehatan
' Poltekkes Medan
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Kemenkes 0 i cing i 15
‘ Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https.//poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.3377/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : NABILA AMANDA PUTRI

Principal In Investigator

Nama Institusi : KOMISI ETIK PENELITIAN
KESEHATAN POLITEKNIK

KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"ASUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA ANAK A.N. BR (8 TAHUN) DENGAN KASUS PERSISTENSI
DI SDN 060907 KAMPUNG BARU"

"DENTAL AND ORAL HEALTH CARE FOR O.B.O. BR (8 YEARS OLD) WITH A PERSISTENCE CASE AT SDN 060907
KAMPUNG BARU"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 30 Juli 2026 sampai dengan tanggal 30 Juli 2027.
July 30, 2026
This declaration of ethics applies during the period July 30, 2026 until July 30, 2027.  Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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Lampiran 10 Lembar Bimbingan Penyusunan Laporan Kasus

DAFTAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Judul LTA : Asuhan Keschatan Gigi dan Mulut Pada An. BR (8 Tahun) Dengan Kasus

Persistensi di Sdn 060907 Kampung Baru

Nama : Nabila Amanda Putri
NIM : P07525023027
No Hari/ Materi Bimbingan Saran Paraf | Paraf
Tanggal Bab Sub Bab il
1. | Kamis, Pengajuan Penentuan Judul, | Sesuaikan judul
18-12-2025 Judul LTA Latar Belakang dengan -
Umum, Dan permasalahan dan ) (‘-
Topik Penelitian | lokasi penelitian.
2. | Senin, ACC Judul Revisi judul dan | Gunakan judul
09-02-2026 LTA ruang I}ngkup yang jelas, 4
penclitian spesifik, dan ("
mudah dipahami. -
3. | Kamis, Bimbingan Bab 1: Latar Lengkapi teori
Bab 1-3 Belakang, terbaru dan
09-03-2026 Rumusan sesuaikan metode
Masalah, Tujuan, | dengan tujuan .
Manfaat. penelitian. % (*‘
Bab 11: Tinjauan ’
Pustaka,
Kerangka
Konsep.
Bab I11: Mctode
Penclitian
4. |Jumat, Revisi LTA Perbaikan Bab I- | Perbaiki isi, tata .
Bab 1-3 111 sesuai bahasa, dan rq..
13-02-2026 masukan dosen format penulisan. .
5. | Senin, Revisi LTA Penyempumnaan | Lengkapi
Bab 1-3 landasan teori dan | referensi dan 2
30-03-2026 metode penelitian | perjelas q 2 (‘—
pembahasan.




(6. | Rabu, ACC LTA Bab | Pemeriksaan Pastikan tidak ada
22:04-2026 1-3 akhir Bab I-111 kesalahan .
schelum lanjut S
Bab IV-V. ' f(—*
7. | Kamis, Pengajuan LTA | Penyusunan hasil ?njik:m data :
23.04-2026 Bab 4-5 penclitian dan scsunf !msil i
pembahasan awal | penelitian, . /"
8. | Senin, Bimbingan Bab 1V: Hasil Hubungkan hasil
e A §
27.04-2026 LTA Bab4-5 | Penclitian dan dcngn.n. teori dan
Pembahasan. Bab | penclitian Sagie
V: Kesimpulan terdahulu. %’ (ﬁ'
dan Saran
9. | Selasa, Revisi LTA Perbaikan hasil, | Sesuaikan
28.04-2026 Bab 4-5 perr}bahasan, pcmbahasfln .
kesimpulan, dan | dengan tujuan . "'
saran penelitian.
10. | Rabu, Revisi LTA Penyempurnaan | Tambahkan
Bab 1-3 analisis dan penjelasan yang .
29-04-2026 pembahasan masih kurang. 4 ‘Q"
11. | Kamis, Revisi LTA Perbaikan Buat kesimpulan
Bab 1-2 kesimpulan dan | sesuai hasil 9/‘ .
30-04-2026 saran penelitian. ' fi—-
12. | Senin, Revisi LTA Pemeriksaan Cek dari awal
Bab 1-5 keseluruhan kembali, format,
04-05-2026 naskah sitasi, dan daftar QF y
pustaka. ’ q-
13. | Selasa, ACC Sebelum | Pemeriksaan Pastikan naskah
Seminar akhir seluruh siap untuk -
05-05-2026 naskah LTA seminar. q) ({‘
14. | Jum’at, Revisi Setelah | Perbaikan sesuai | Kerjakan revisi
Seminar saran penguji scsuai catatan .
08-05-2026 setiliee: . Q.
15. | Senin, Revisi Sctelah | Perbaikan sesuai | Kerjakan revisi
11-05-2026 Seminar saran penguji :::nu:: acl:’atatzm % (Q’
16. | Senin, Revisi Setelah | Perbaikan sesuai | Kerjakan revisi
Seminar saran penguji sesuai catatan -
18-05-2026 A b q—




(: / i1} siAni M\.K&s
NIP. l97006181'999932003
- /

Kamis Revisi Setelah | Finalisasi isi dan | Periksa kembali

21-05-2026 Seminar format LTA scluruh isi
sebelum 0
pengesahan, : f‘»

Rabu ACC Abstrak Pemeriksaan Pastikan tata

10-06-2026 Bahasa Inggris ubslm.k bahasa !):ll}asa dan istilah -

Inggris ilmiah sudah
benar
Mengetahui : Medan, 20  Juni 2026
Ketua Jurusan Keschatan Gigi Dosen Pembimbing LTA

Yenny Lisbeth Siahaan, S.Si.T, M.Kes
NIP. 197701101996032001
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