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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TERHADAP
TINDAKAN DAGUSIBU OBAT DI LINGKUNGAN V BERINGIN
KABUPATEN LANGKAT

Emya Karina, Zulfa Ismaniar Fauzi, SE, M.Si
(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan)
Email : emyak71@gmail.com

Pengetahuan dan sikap merupakan faktor penting yang mempengaruhi perilaku
seseorang dalam penggunaan obat. Ketidaktepatan dalam memperoleh,
menggunakan, menyimpan, dan membuang obat (DAGUSIBU) masih sering
ditemukan di masyarakat, terutama pada ibu rumah tangga sebagai pengelola obat
di keluarga. Rendahnya pemahaman mengenai pengelolaan obat yang benar dapat
menimbulkan risiko kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan pengetahuan dan sikap ibu terhadap tindakan DAGUSIBU obat di
Lingkungan V Beringin Kabupaten Langkat.

Jenis penelitian yang digunakan adalah observasional analitik dengan desain cross
sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang berdomisili di
Lingkungan V Beringin sebanyak 357 orang, dengan jumlah sampel sebanyak 78
responden yang diambil menggunakan teknik quota sampling. Data dikumpulkan
melalui kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Analisis data
dilakukan secara univariat dan bivariat untuk mengetahui hubungan antar variabel.
Hasil penelitian ini menunjukkan Ibu memiliki Pengetahuan cukup baik dengan
skor (59,83%), Sikap cukup baik dengan skor (74,4%), dan Tindakan cukup baik
dengan skor (65,70%). hasil uji chi-square hubungan pengetahuan dan tindakan
nilai p-value 0,000 dan hubungan sikap dengan tindakan dengan nilai p-value 0,009.
Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat hubungan yang signifikan antara
pengetahuan dan sikap ibu terhadap tindakan DAGUSIBU obat. Oleh karena itu,
diperlukan upaya peningkatan edukasi kepada masyarakat, khususnya ibu rumah
tangga, guna meningkatkan pemahaman dan praktik pengelolaan obat yang benar.

Kata kunci: Pengetahuan, Sikap, Tindakan, Ibu, DAGUSIBU.
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ADBSTRACT
THE RELATIONSHIP BETWEEN MOTHERS' KNOWLEDGE AND ATTITUDES
TOWARD DAGUSIBU PRACTICES IN BERINGIN V NEIGHBORHOOD,
LANGKAT REGENCY

Emya Karina, Zulfa Ismaniar Fauzi, S.E., M.Si,
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health
Email: emyak 7 Hegmail com

Knowledge and attitudes are important factors influencing individuals'
behavior in medication management. Inappropriate practices related to obtaining,
using, storing, and disposing of medicines (DAGUSIBU) are still commonly found
in the community, particularly among housewives who are primarily responsible for
managing medicines within the family. Inadequate understanding of proper
medication management may increase the risk of health-related problems. This study
aimed to determine the relationship between mothers' knowledge and attitudes
toward DAGUSIBU practices in Beringin V Neighborhood, Langkat Regency.

This study employed an analytical observational design with a cross-sectional
approach. The study population consisted of 357 mothers residing in Beringin V
Neighborhood. A total of 78 respondents were selected using a quota sampling
technique. Data were collected using a questionnaire that had been tested for validity
and reliability. Data were analyzed using univariate and bivariate analyses to
determine the relationships among the study variables.

The results showed that the respondents demonstrated moderately good
knowledge (59.83%), moderately positive attitudes (74.4%), and moderately good
DAGUSIBU practices (65.70%). The Chi-square test revealed a statistically
significant relationship between knowledge and DAGUSIBU practices (p = 0.000)
and between attitudes and DAGUSIBU practices (p = 0.009).

In conclusion, there were statistically significant relationships between
mothers' knowledge and attitudes and their DAGUSIBU practices. Therefore,
educational interventions should be strengthened, particularly among housewives, to
improve their knowledge and promote appropriate practices in obtaining, using,

storing, and disposing of medicines.
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