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Lampiran
Lampiran 1 Informed Consent
PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Judul : Hubungan pengetahuan sikap ibu terhadap tindakan
Dagusibu obat di Lingkungan V Beringin Kabupaten

Langkat
Peneliti : Emya Karina
NIM : P07539023008
Alamat : Lingkungan V Beringin Kab LANGKAT

Penelitian ini dilaksanakan dalam rangka kegiatan akademik di jurusan
Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan

penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi.

Partisipasi anda dalam melaksanakan penelitian ini bersifat suka rela, anda
mempunyai hak bebas berpartisipasi atau menolak menjadi responden, jika anda
tidak bersedia saya akan tetap menghargai dan tidak mempengaruhi terhadap proses

penelitian.

Peneliti akan menjamin kerahasiaan identitas anda dan jawaban yang anda
berikan. Informasi yang anda berikan akan saya simpan kerahasiannya. Anda

mempunyai hak bertanya dengan bebas tentang penelitian ini.

Medan, 2026

Responden Peneliti
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Lampiran 2 Kuesioner Penelitian

KUESIONER

HUBUNGAN PENGETAHUAN SIKAP IBU TERHADAP TINDAKAN
DAGUSIBU OBAT DI LINGKUNGAN V BERINGIN KAB LANGKAT

Petunjuk :
1. Isilah identitas pribadi berikut

2. Pilihlah jawaban yang menurut anda paling sesuai,berilah tanda ceklis

Tanggal penelitian
No Responden
Data Karakteristik Responden
Nama
Umur
Pendidikan
Pekerjaan



KUESIONER PENELITIAN

I. Pengetahuan Responden Tentang Dagusibu Obat.

Petunjuk
1. Jawablah pernyataan dibawah ini dengan memberikan tanda ceklis (V)
pada kolom “Benar” atau “Salah” yang tersedia.

2. Jawablah sesuai dengan yang anda ketahui.
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No

Pertanyaan

Benar

Salah

Dapatkan,Gunakan,Simpan,Buang Obat

Obat dapat di peroleh dari keluarga atau teman
yang memiliki penyakit yang sama.

Obat bebas dan bebas terbatas dapat dibeli di
warung maupun minimarket.

Obat suppositoria berbentuk torpedo digunakan
melalui dubur.

Memakai obat sembarangan tidak akan
membahayakan Kesehatan.

Obat dalam bentuk suppositoria dan ovula perlu
disimpan pada suhu dingin (2-8C)

Jika menyimpan obat di rumah, setiap obat harus
disimpan di tempat yang tidak terkena langsung
cahaya matahari.

Insulin yang belum di gunakan harus di simpan di
lemari es

Obat dalam bentuk sirup atau larutan harus di
simpan dalam lemari es.

Obat yang rusak bisa langsung dibuang ke tempat
sampah bersama dengan kemasannya.

10

Pada obat cair, cairannya ditambahkan air terlebih
dahulu baru dibuang ke aliran air mengalir.

11

Obat topikal (salep, krim, dan gel) harus
dikeluarkan isinya terlebith dahulu sebelum
dibuang.

12

Obat rusak/kedaluwarsa sebaiknya dihancurkan
terlebih dahulu, lalu timbun di dalam tanah.




II. Sikap Responden Tentang Dagusibu Obat.

Petunjuk
1. Jawablah pernyataan dibawah ini dengan memberikan tanda ceklis (\ )
pada kolom “Benar” atau “Salah” yang tersedia.

2. Pilihan yang disediakan :

SS : (Sangat Setuju)

TS : (Tidak Setuju)
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S : (Setuju) STS : ( Sangat Tidak Setuju)
No Pertanyaan SS TS | STS
Dapatkan,Gunakan,Simpan,Buang Obat
1 Saya setuju untuk bertanya kepada apoteker
sebelum membeli obat.
2 Saya percaya bahwa obat dengan izin edar lebih
aman digunakan.
3 Obat keras boleh dibeli tanpa resep dokter.
4 Saya setuju untuk mendapatkan obat hanya dari
apotek atau fasilitas kesehatan resmi.
5 Sebelum minum obat, saya membaca aturan
pakai (takaran obat) lebih dahulu.
6 Saya merasa penting untuk menghabiskan obat
sesuai anjuran tenaga kesehatan.
7 Saya menggunakan obat sesuai aturan pakai yang
tertera pada kemasan.
8 Saya menggunakan obat melebihi dosis yang
dianjurkan.
9 Saya menyimpan obat di tempat yang aman dan
tidak mudah dijangkau anak-anak.
10 | Saya setuju bahwa obat perlu disimpan dalam
kemasan aslinya.
11 | Saya menyimpan obat di tempat yang panas atau
lembap.
12 | Saya selalu membuang obat yang
rusak/kedaluwarsa langsung ke tempat sampah.
13 | Saya percaya bahwa obat yang rusak sebaiknya
segera di musnahkan
14 | Saya setuju untuk tidak membuang obat
sembarangan ke lingkungan
15 | Saya merasa penting membuang obat dengan cara
yang benar dan aman.




I11.

Tindakan Responden Tentang Dagusibu Obat

Petunjuk
1. Jawablah pernyataan dibawah ini dengan memberikan tanda ceklis (\)

pada kolom “Iya” atau “Tidak” yang tersedia.
2. Jawablah sesuai dengan yang anda ketahui.
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No Pertanyaan Iya Tidak
Dapatkan,Gunakan,Simpan,Buang Obat

1 Saya menanyakan kegunaan obat kepada apoteker
atau tenaga kesehatan saat membeli obat.

2 Saya menggunakan obat sesuai dosis dan waktu
yang ditetapkan.

3 Saya menggunakan obat milik orang lain.

4 Saya memisahkan obat cair, tablet, dan salep sesuai
jenisnya.

5 Saya menyimpan obat sesuai petunjuk penyimpanan
pada kemasan.

6 Saya tidak memindahkan obat ke wadah lain tanpa
label.

7 Saya menyimpan obat di tempat yang kering dan
terkena sinar matahari langsung.

8 Saya memisahkan obat yang sudah kedaluwarsa
dari obat yang masih layak pakai.

9 Saya merusak kemasan obat sebelum dibuang
agar tidak disalahgunakan.

10 | Saya membuang obat kedaluwarsa dengan cara
yang benar.

11 | Saya mengikuti anjuran tenaga kesehatan dalam
pembuangan obat.

12 | Saya tidak membuang obat yang sudah berubah
warna, bau, atau bentuk.
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Lampiran 3 Master Tabel Uji Validasi

Hasil Uji Validitas Pengetahuan

N VALIITAS DAN REABILTAS VARIBEL PENGETAHUAN SIKAP DAN PENCEGAHAN

DATA PENGETAHUAN
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Hasil Uji Validitas Tindakan

DATA TINDAKAN
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1.Uji Validitas

Menurut Sugiyono (2019), uji validitas bertujuan menilai ketepatan
instrumen dalam mengukur variabel yang diteliti. Item dinyatakan valid apabila
nilai » hitung lebih besar dari » tabel, dan gugur apabila r hitung lebih kecil dari
tabel. Nilai r tabel ditetapkan pada taraf signifikansi 5% dengan 30 responden yaitu

0,361.

Tabel Uji Validitas Pengetahun
Soal Rhitung | Rtabel | Keterangan
1 0,031 0,361 Tidak Valid
2 0,357 0,361 Tidak Valid
3 0,357 0,361 Tidak Valid
4 0,584 0,361 Valid
5 0,684 0,361 Valid
6 0,165 0,361 Tidak Valid
7 0,292 0,361 Tidak Valid
8 0,417 0,361 Valid
9 0,357 0,361 Tiak Valid
10 0,389 0,361 Valid
11 0,248 0,361 Tidak Valid
12 0,525 0,361 Valid
13 0,545 0,361 Valid
14 0,490 0,361 Valid
15 0,376 0,361 Valid
16 0,604 0,361 Valid
17 0,572 0,361 Valid
18 0,487 0,361 Valid
19 0,096 0,361 Tidak Valid
20 0,537 0,361 Valid




Tabel Uji Validitas Sikap

Soal | Rhitung | Rtabel | Keterangan
1 -0,194 | 0,361 Tidak Valid
2 0,393 0,361 Valid
3 0,501 0,361 Valid
4 0,377 | 0,361 Valid
5 0,436 | 0,361 Valid
6 0,398 0,361 Valid
7 0,116 | 0,361 Tidak Valid
8 0,591 0,361 Valid
9 0,521 0,361 Valid
10 0,652 | 0,361 Valid
11 0,395 0,361 Valid
12 0,141 0,361 Tidak Valid
13 0,032 | 0,361 Tidak Valid
14 0,372 | 0,361 Valid
15 0,422 | 0,361 Valid
16 0,402 | 0,361 Valid
17 0,250 | 0,361 Tidak Valid
18 0,415 0,361 Valid
19 0,402 | 0,361 Valid

20 0,446 | 0,361 Valid
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Tabel Uji Validitas Tindakan

Soal | Rhitung | Rtabel | Keterangan
1 0,354 | 0,361 Tidak Valid
2 0,298 0,361 Tidak Valid
3 0,158 0,361 Tidak Valid
4 0,530 | 0,361 Valid
5 0,158 0,361 Tidak Valid
6 0,232 | 0,361 Tidak Valid
7 0,237 | 0,361 Tidak Valid
8 0,014 | 0,361 Tidak Valid
9 0,536 | 0,361 Valid
10 0,549 | 0,361 Valid
11 0,278 0,361 Tidak Valid
12 0,458 0,361 Valid
13 0,424 | 0,361 Valid
14 0,457 | 0,361 Valid
15 0,495 0,361 Valid
16 0,565 0,361 Valid
17 0,457 | 0,361 Valid
18 0,464 | 0,361 Valid
19 0,432 | 0,361 Valid

20 0,527 | 0,361 Valid
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Lampiran 4 Master Tabel Responden

46

Data Hasil Penelitian Pengetahuan Ibu Terhadap DAGUSIBU Obat

TABEL PENGETAHUAN
RESPONDE KARAKTERISTIK RESPONDEN PERTANYAAN

N usia | peeriaan [penoioikan P2 [p2 [p3 [pa [ps [ps [p7 [rs [po [po [p11 [p12 |ToTAL % KET
R1 50 IRT SMP o o 1 o0 1 1 1 0 O 1 1 1 7 58.33 Cukup baik
R2 45 IRT SMA 11 1 1 1 1 O 0 O 0 0 1 7 58.33 Cukup baik
R3 40 IRT SMA 11 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 8 66.67 Cukup baik
R4 47 PNS S1 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 11 91.67 Baik

R5 37 IRT SMA 0 1.0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 75 Cukup baik
R6 40 IRT SMA 11 1 1 1 1 1 1 O 1 0 0 9 75 Cukup baik
R7 45 IRT SMP 0 1.0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7 58.33 Cukup baik
R8 40 IRT SMP 0 1.0 1 01 1 0 0 0 1 1 6 50 Cukup baik
R9 50 IRT SMA 0o 0 11 01 0 1 1 0 1 1 7 58.33 Cukup baik
R10 39 IRT SMA 0 1.0 1 01 0 1 0 0 1 1 6 50 Cukup baik
R11 25 IRT SMA 11 1 1 1 1 1 0 0 0 0 O 7 58.33 Cukup baik
R12 45 PNS s1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 100 Baik

R13 50 IRT SD 0 1.1 0 01 0 1 0 1 0 O 5 41.67 Kurang baik
R14 39 IRT SMK 11 1 1 1 1 1 1 1 1 o0 1 11 91.67 Baik

R15 29 PNS s1 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 11 91.67 Baik

R16 31 IRT SMA o o 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 66.67 Baik

R17 43 IRT SMP 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 6 50 Baik

R18 53 IRT SMA o 1 1 1 1 1 0 1 O 0 0 0 6 50 Baik

R19 50 IRT SMP 0 1.0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 58.33 Baik

R20 45 IRT SMA o 1 1 1 1 1 0 1 O 1 1 1 9 75 Baik

R21 50 IRT SD 0o 1 1 0 1 0 0 1 O 0 1 0 5 41.67 Kurang baik
R22 39 IRT SMK o 1 1 1 1 1 0 0 O 1 1 1 8 66.67 Cukup baik
R23 52 IRT SD 0o 1 0 1 1 0 1 0 O 0 0 1 5 41.67 Kurang baik
R24 40 IRT SMA o o 1 o0 1 1 1 0 O 1 1 1 7 58.33 Cukup baik
R25 37 IRT SMA 0o 1 0 1 0 1 1 0 O 0 1 1 6 50 Kurang baik
R26 50 IRT SMA o o o 1 0 1 1 0 O 1 0 1 5 41.67 Kurang baik
R27 47 IRT SMA o o o 1 0 1 1 0 O 1 1 1 6 50 Kurang baik
R28 50 IRT SMA 0o 1 0 1 0 1 1 0 O 1 1 1 7 58.33 Cukup baik
R29 43 IRT SMA 0120 1 01 0 1 0 0 1 1 6 50 Kurang baik
R30 27 WRST D3 i1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 91.67 Baik

R31 51 IRT SMP 0 1.0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7 58.33 Cukup baik
R32 39 IRT SMA 0 121 1 1 1 1 0 0 0 0 O 6 50 Kurang baik
R33 26 IRT SMA 0 121 1 1 1 1 0 0 0 0 O 6 50 Kurang baik
R34 50 IRT SMA 0 0 1.0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 58.33 Cukup baik
R35 45 WRST D3 11 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 7 58.33 Cukup baik
R36 40 IRT SMA 11 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 8 66.67 Cukup baik
R37 47 PNS s1 11 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 10 83.33 Baik

R38 37 PNS s1 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 11 91.67 Baik

R39 40 WRST SMA 11 1 1 1 1 1 1 O 1 0 0 9 75 Cukup baik
R40 45 IRT SMA 0 1.0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7 58.33 Cukup baik
R41 40 IRT SMA 0 1.0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 6 50 Kurang baik
R41 50 IRT SMA 0o 0 1.1 01 0 1 1 0 1 1 7 58.33 Cukup baik
R43 39 IRT SMA 0o 1 0 1 0 1 0 1 O 0 1 1 6 50 Kurang baik
R44 25 IRT D3 11 1 1 1 1 1 0 O 0 0 0 7 58.33 Cukup baik
R45 45 IRT SMK 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 100 Baik

R46 50 IRT SMP 0o 1 1 o0 0 1 0o 1 O 1 0 0 5 41.67 Kurang baik
R47 39 IRT D3 11 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 10 83.33 Baik

R48 29 IRT SMP 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 11 91.67 Baik

R49 31 IRT SMA o o 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 66.67 Cukup baik
R50 43 IRT D3 o o 1 1 1 1 1 0 O 0 0 1 6 50 Kurang baik
R51 53 IRT SMP o 1 1 1 1 1 0 1 O 0 0 0 6 50 Kurang baik
R52 50 IRT SMA 0o 1 0 1 1 1 1 0 O 0 1 1 7 58.33 Cukup baik
R53 45 IRT SMA o 1 1 1 1 1 0 1 O 1 1 1 9 75 Cukup baik
R54 47 IRT SMP 0o 1 1 o0 1 0 o0 1 O 0 1 0 5 41.67 Kurang baik
R55 39 IRT SMA o 1 1 1 1 1 0 0 O 1 1 1 8 66.67 Cukup baik
R56 52 IRT SMP 0o 1 0 1 1 0 1 0 O 0 0 1 5 41.67 Kurang baik
R57 40 IRT SMA o 0o 1 o0 1 1 1 0 O 1 1 1 7 58.33 Cukup baik
R58 37 IRT SMK 0o 1 0 1 0 1 1 0 O 0 1 1 6 50 Kurang baik
R59 50 IRT SMA 0o 0o o0 1 0 1 1 0 O 1 0 1 5 41.67 Kurang baik
R60 47 IRT SMK o 0o o0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 7 58.33 Cukup baik
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58.33 Cukup baik
50 Kurang baik
83.33 Baik
58.33 Cukup baik
50 Kurang baik
50 Kurang baik
66.67 Cukup baik
41.67 Kurang baik
58.33 Cukup baik
41.67 Kurang baik
58.33 Cukup baik
50 Kurang baik
50 Kurang baik
58.33 Cukup baik
50 Kurang baik
50 Kurang baik
41.67 Kurang baik
33.33 Tidak Baik

59.83
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Data Hasil Penelitian Sikap Ibu Terhadap DAGUSIBU Obat

RESPONDE | KARAKTERISTIK RESPONDEN PERTANYAAN
N ush | rexeriaan [penoiokan [p1 [p2 [s Js Jes Jes [rr [es [es [rio Jeur [prz [pis [pus [ris TOTAL % KET
R1 50 IRT SMA 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 Z k k| k A 66.67 Cukup baik
R2 45 IRT SMA 3 2 3 1 [ 3 z [ 3 L L ] ¢ K ¢ 4t 7¢ Cukup baik
R3 40 IRT SMA 4 4 4 1 L 3 1 L L L 2 ] ¢ K k A 76.67 Baik
R4 47 PNS S1 4 4 4 1 [ [ [ [ 3 3 3 ] i ¢ k 4¢ 81.67 Baik
RS 37 IRT SMA 4 4 4 1 L L L L 3 3 3 ] ¢ k 4¢ 81.67 Baik
R6 40 IRT SMA 3 3 4 2 [ 3 3 3 3 3 3 p 1 ] k 4; 7( Cukup baik
R7 45 IRT SMP 4 4 3 1 [ [ [ 3 [ L 3 ] ¢ ¢ ¢ 5: 8 Baik
R8 40 IRT SMP 2 3 1 1 [ [ 3 1 [ 3 1 ] ¢ ¢ ¢ A 66.67 Cukup baik
R9 50 IRT SMA 3 2 3 3 3 3 3 JA 3 3 L Z ] k| k I 73.3: Cukup baik
R10 39 IRT SMA 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 Z k k| k A 66.67 Cukup baik
R11 25 IRT SMA 4 2 4 1 L L L 3 L L 3 ] ¢ ¢ ¢ 5( 83.3: Baik
R12 45 PNS S1 4 4 4 1 L L L L L L L Z ¢ K ¢ 5¢ 9( Baik
R13 50 IRT SD 3 3 3 1 z 3 3 3 L L 3 ] ] ¢ k 4; 7( Cukup baik
R14 39 IRT SMK 3 3 3 3 3 Z 3 3 3 3 3 P 1 1 k 4: 71.67 Cukup baik
R15 29 PNS S1 4 3 2 1 3 L 3 1 3 3 ] P ¢ 1 k A 66.67 Cukup baik
R16 31 IRT SMA 4 3 1 1 L Z 3 3 3 3 L 3 ¢ K 3 4 73.3: Cukup baik
R17 43 IRT SMP 4 4 4 1 L L L L L L L P ¢ 1 ¢ 5¢ 9( Baik
R18 53 IRT SMA 3 3 4 2 3 3 L 3 3 3 3 3 1 1 k 4 76.67 Baik
R19 50 IRT SMP 4 4 4 1 L 3 L L L L L ] 1 1 ¢ 4¢ 81.67 Baik
R20 45 IRT SMA 4 4 3 2 L Z z z z 3 Z P ] 1 k A 66.67 Cukup baik
R21 50 IRT SD 3 1 2 3 p 3 P 3 P 3 1 3 1 1 ¢ 3¢ 6( Cukup baik
R22 39 IRT SMK 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 ¢ ¢ ¢ 4t 7¢ Cukup baik
R23 52 IRT SD 2 2 2 1 [ 3 z 3 z 1 2 p ] ] ] 3 53.3: Kurang baik
R24 40 IRT SMA 3 2 2 1 3 z 3 3 A 3 3 1 1 ] ] 3 61.67 Cukup baik
R25 37 IRT SMA 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 p 1 K k 4; 7( Cukup baik
R26 50 IRT SMA 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 p 1 K k 4; 7( Cukup baik
R27 47 IRT SMA 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 p 1 K k s 73.32 Cukup baik
R28 50 IRT SMA 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 p 1 K k 4t 7¢ Cukup baik
R29 43 IRT SMA 3 3 2 2 p z z z A L 2 p ¢ K k A 66.67 Cukup baik
R30 27 WRST D3 4 4 4 1 [ A A A A 3 L 3 ¢ ¢ ¢ 5t 91.67 Baik
R31 51 IRT SMP 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 p 1 K k A 66.67 Cukup baik
R32 39 IRT SMA 3 2 2 1 3 z 3 3 A 3 3 1 1 ] ] 3 61.67 Cukup baik
R33 26 IRT SMA 3 2 3 1 Z 3 Z 3 3 Z L ] ] K ¢ 4 73.3: Cukup baik
R34 50 IRT SMA 2 3 2 2 E 3 3 3 3 3 Z z 1 K 3 ¢ 66.67 Cukup baik
R35 45 WRST D3 3 2 3 1 [ 3 z [ 3 L L ] ¢ K ¢ 4t 7¢ Cukup baik
R36 40 IRT SMA 3 3 4 1 L 3 1 3 L L Z ] ¢ 1 ] 4: 71.67 Cukup baik
R37 47 PNS S1 4 4 3 1 L L L L 3 3 3 ] 1 ¢ ] 48 8( Baik
R38 37 PNS S1 4 4 2 1 L L L L 3 3 3 2 1 ¢ ¢ 4¢ 81.67 Baik
R39 40 WRST SMA 3 3 1 2 [ 3 3 3 3 3 3 P 1 ] 3 3¢ 68 Cukup baik
R40 45 IRT SMA 4 4 3 1 L L L 3 L L 3 ] ¢ ¢ ¢ 5 8 Baik
R41 40 IRT SMA 2 3 1 1 L L 3 1 L 3 ] ] ¢ ¢ ¢ ¢ 66.67 Cukup baik
R41 50 IRT SMA 3 2 3 3 E 3 3 [ 3 3 L P ] K 3 4 73.3: Cukup baik
R43 39 IRT SMA 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 Z P 1 K 3 ¢ 66.67 Cukup baik
R44 25 IRT D3 4 2 2 1 L L L 3 L L 3 ] ¢ ¢ ¢ 48 8( Baik
R45 45 IRT SMK 3 3 3 1 E 3 3 3 3 3 3 P ¢ K ¢ 4 73.3: Cukup baik
R46 50 IRT SMP 3 3 2 1 P 3 3 3 A L 3 ] ] ¢ k 4. 68.32 Cukup baik
R47 39 IRT D3 3 3 3 3 3 p) 3 3 3 3 3 P k k| k 4: 71.67 Cukup baik
R48 29 IRT SMP 4 3 2 1 3 A 3 1 3 3 1 P ¢ k| k A 66.67 Cukup baik
R49 31IRT SMA 4 4 3 1 [ A A A A 3 L 3 ¢ ¢ ¢ 5¢ 9( Baik
R50 43 IRT D3 4 4 4 1 [ A A A A L L P ¢ k| ¢ 5¢ 9( Baik
R51 53 IRT SMP 4 3 3 2 [ 3 A A 3 3 3 3 1 k| k 4¢ 8( Baik
R52 50 IRT SMA 3 3 3 1 L 3 L L L L L ] 1 1 ¢ 4 76.67 Baik
R53 45 IRT SMA 4 4 3 2 [ z z z z 3 2 P ] k| k A 66.67 Cukup baik
R54 47 IRT SMP 3 1 2 3 p 3 z 3 z 3 1 3 1 1 ¢ 3¢ 6( Cukup baik
R55 39 IRT SMA 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 ] ¢ ¢ ¢ 4t 7¢ Cukup baik
R56 52 IRT SMP 4 4 2 1 [ 3 3 3 A 1 2 P ] ] ] 3¢ 65 Cukup baik
R57 40 IRT SMA 3 2 2 1 3 z 3 3 A 3 3 ] 1 ] ] 3 61.67 Cukup baik
R58 37 IRT SMK 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 P 1 k| k 4; 7( Cukup baik
R59 50 IRT SMA 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 ] 1 K 1 4 68.32 Cukup baik
R60 47 IRT SMK 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 P 1 k| k 4: 71.67 Cukup baik
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49 IRT
43 IRT
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S1IRT
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44
40
53
40
37
43
36
45
39
37
42
42
44
45
40
42
40
37
3373
4680

72.07

73.33 Cukup baik
66.67 Cukup baik
88.33 Baik
66.67 Cukup baik
61.67 Cukup baik
71.67 Cukup baik
60 Cukup baik
75 Cukup baik
65 Cukup baik
61.67 Cukup baik
70 Cukup baik
70 Cukup baik
73.33 Cukup baik
75 Cukup baik
66.67 Cukup baik
70 Cukup baik
66.67 Cukup baik
61.67 Cukup baik
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ARAKTERISTIK RESPONDEN| PERTANYAAN
RESPONDEN | USIA IEKERJAANI PENDIDIK PL |P2 |P3 IPA |P5 |P6 |P7 |P8 |P9 |P10 IPll |P1z TOTAL | SKOR KET

R1 50 IRT  SMA 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8  66.67 Cukup baik
R2 45 RT  SMA 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 8  66.67 Cukup baik
R3 40 IRT  SMA 0 1 1 o0 1 0 1 1 1 1 0 0 7 58.33 Cukup baik
R4 47PNS  S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 100 Baik

RS 37IRT  SMA 0 1 1 o0 1 0 1 1 1 1 1 0 8  66.67 Cukup baik
R6 40 IRT  SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 75 Cukup baik
R7 45IRT  SMP 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 6 50 Kurang baik
R8 40 IRT  SMP 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 5  41.67 Kurang baik
R9 50 IRT  SMA 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 7 58.33 Cukup baik
R10 39 1RT  SMA 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 7 58.33 Cukup baik
R11 25IRT  SMA 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 8  66.67 Cukup baik
R12 45PNS  S1 11 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 10 83.33 Baik

R13 S0IRT  SD 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 8  66.67 Cukup baik
R14 39 IRT  SMK 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 9 75 Cukup baik
R15 29PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 100 Baik

R16 31IRT SMA 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 8  66.67 Cukup baik
R17 43 IRT  SMP 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 8  66.67 Cukup baik
R18 53IRT  SMA 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 83.33 Baik

R19 S0IRT  SMP 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 6 50 Kurang baik
R20 45IRT  SMA 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 5  41.67 Kurang baik
R21 S0 IRT  SD 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 6 50 Kurang baik
R22 39 IRT  SMK 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 8  66.67 Cukup baik
R23 S52IRT  SD 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 8  66.67 Cukup baik
R24 40 IRT  SMA 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 7 58.33 Cukup baik
R25 371IRT  SMA 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 8  66.67 Cukup baik
R26 S0IRT SMA 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 8  66.67 Cukup baik
R27 471IRT  SMA 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 9 75 Cukup baik
R28 S0IRT  SMA 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 9 75 Cukup baik
R29 43IRT  SMA 0 0 0 o0 1 1 0 1 0 1 1 1 6 50 Kurang baik
R30 27 WRST D3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 91.67 Baik

R31 SLIRT  SMP 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 6 50 Kurang baik
R32 39IRT SMA 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 6 50 Kurang baik
R33 26 IRT  SMA 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 8  66.67 Cukup baik
R34 55IRT  SMA 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 75 Cukup baik
R35 45 WRST D3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 (l 10 83.33 Baik

R36 40 IRT  SMA 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 75 Cukup baik
R37 47PNS  S1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 91.67 Baik

R38 37PNS  S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1| 12 100 Baik

R39 40 WRST SMA 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 9 75 Cukup baik
R40 45IRT  SMA 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 8  66.67 Cukup baik
R41 40 IRT  SMA 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 7 58.33 Cukup baik
R41 S0 IRT  SMA 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 7 58.33 Cukup baik
R43 39IRT SMA 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 6 50 Kurang baik
R44 25IRT D3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 10  83.33 Bak

R45 45IRT  SMK 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 9 75 Cukup baik
R46 S0 IRT  SMP 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 7 58.33 Cukup baik
R47 39IRT D3 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 10  83.33 Bak

R48 29IRT  SMmP 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 4 33.33Tidak baik
R49 31IRT  SMA 11 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 8  66.67 Cukup baik
R50 43IRT D3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 91.67 Baik

R51 53IRT  SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 75 Cukup baik
R52 50 IRT  SMA 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8  66.67 Cukup baik
R53 45IRT  SMA 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 5 41.67 Kurang baik
R54 47 IRT  SMP 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 6 50 Kurang baik
R55 39 RT  SMA 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 8  66.67 Cukup baik
R56 52 IRT  SMP 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 8  66.67 Cukup baik
R57 40 IRT  SMA 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 7 58.33 Cukup baik
R58 37 RT  SMK 0 1 1 o0 0 0 1 1 1 1 1 1 8  66.67 Cukup baik
R59 50 IRT  SMA 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8  66.67 Cukup baik
R60 47 IRT  SMK 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 9 75 Cukup baik
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27 IRT  SMA
S51IRT  SMA
39IRT  SMA
26 WRST SMK
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75 Cukup baik
5C Kurang baik
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5C Kurang baik
66.67 Cukup baik
66.67 Cukup baik
58.33 Cukup baik
2€ Tidak baik
66.67 Cukup baik
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Hasil Uji Square

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significan
ce (2-
Value df sided)
Pearson Chi- 31,6802 9 0.000
Square
Likelihood 26.568 9 0.002
Ratio
Linear-by- 5.363 1 0.021
Linear
Association
N of Valid 78
Cases

a. 11 cells (68,8%) have expected count less than

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significan
ce (2-
Value df sided)
Pearson Chi- 17,1673 6 0.009
Square
Likelihood 15.533 6 0.016
Ratio
Linear-by- 9.016 1 0.003
Linear
Association
N of Valid 78
Cases

a. 8 cells (66,7%) have expected count less than 5.

52



Lampiran 5 Surat Izin Penelitian

Lampiran
Perihal

L

P Kemenkes
. Poltekkes Medan

: PR.OS.01/198/XIV.15/2026

: Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth :
Kepala Lingkungan V Beringin
Kabupaten Langkat
Di-
Tempat

Dengan hormat,

Kementerian Kesehatan
Ditektorat Jenderal
Sumber Dayas Manusio Kesehatan
Poltek) Nodan
& Manh Jamin o KM |
Moty ety Litara 20147
W (001 B i6RG
@ N f/pottekhes i ae i4

23 Februarl 2026

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Pollekkes
Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang
merupakan bagian kurikulum D-lll Farmasl. Maka dengan ini kami mohon dapat
memberikan izin penelitian di Lingkungan V Beringin Kab Langkat yang Bapak/Ibu
pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN

Emya Karina Zulfa Ismaniar Fauzi, Hubungan Pengetahuan Dan Sikap

NIM P07539023008 | SE., M.Si Ibu Terhadap Tindakan DAGUSIBU
Obat di Lingkungan V Beringin Kab
Langkat

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

apt. Nadroh Br. Sitepu, M.Si

Kementenan Kesohatan tidak menerma suap dan/atau gratifikas: dalam bentuk apapun. Nk terdapat potenst suap
atau gratifbas silakan taporkan melalut HALO KEMENKES 1500567 dan 1inipe //whbs keikes Lol Untul venhiasi
keaslian tanda tangan elektranik, sitakan unggah dokumen parda lamsany s 2/t ot ge it venty 0
Bohumon i tolah aica i ookt AR Sttt plokonk

o W
yant grerbitkan oloh Balal Bosar Sortikas Elokbionik (BSIE), Badan Siber dan Sandi Nogam (BSSN)
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Lampiran 6 Lokasi Penelitian
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Lampiran 7 Pemberian Kuesioner Kepada Responden




56

Lampiran 8 Pemberian Souvenir Kepada Responden

KEMENKES




Lampiran 9 Pemberian Brosur Kepada Responden
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Lampiran 10 Brosur

PENGGUNAAN

DAGUSIBU OBAT
DI LK U BERINGIN

Apa Itu DAGUSIBU Obat?

DAGUSIBU sendiri merupakan sebuah
singkatan dari Dapatkan, Gunakan, Simpan,
Buang yang ditujukan agar masyarakat lebih
paham mengenai obat.

uMuk menmgkakim rasionalitas penggunaan obat.
Penggunaan obat tidak dapat dipisahkan dengan terapi
penyakit, karena obat dapat digunakan dalam

pencegahan penyakit, pengobatan penyakit, diagnostik, N
maupun pemeliharaan kesehatan. ‘

GUNAKAN OBAT BUANG OBAT

=] [annn |

Jangan buang obat di toilet.
Sebelum di buang
ketempat sampah lakukan:
1. Gerus obat padat
2.Encerkan obat cair

Gunakan obat sesuai

dengan aturan yang

tertera pada brosur
dan etiket.

DAPATKAN OBAT (? SIMPAN OBAT
Mendapatkan obat di @ 3 g .

Simpan obat di
tempat terpercaya — tempat
seperti apotek, rumah @ i
] n penyimpanan
sal'((l;sa;;:t::nlk i' yang sesuai (lihat
. dalam kemasan).




Lampiran 11 Karya Tulis Ilmiah

" Kemenkes:
5 Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2025/2026

MNama c EMY A ICARINA

NIM . Po7c 29023008

Pembimbing : Zwea lsmaniar Fauzi, S M. Si
1 Jc/’/ﬁou ! fongucags Judw KT . 2
2 ‘e/ubwg 4 Acc Judw €Ty %
3 ‘5/‘/201. 3 Dilguu-h‘ Bab 1,2 dan 3
4 1%/ |nd 4 Revis: Zab 1,2, dan 3 197
5 [Iilang & Peviti Rab 1,2 dan 3 r
6 P2/, fied ¢ Acc Proposar ETI %
! jél]ggt. 7 Diskus Bob 4 dan Bau 5 v J
8 }QM 8 ReVitn Qab 4 dan &
/01 PeUr Rar 4 dons
10 150/ yfocef L0 Bimbingan Bav y dan 46’ (
1 ( Acc ETI
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Lampiran 12 Hasil Turnitin
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iran 13 Surat Ethical Claearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Komisi Etik Penelitian Kesehatan
' Kemenkes & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
‘ Poltekkes Medan Medan, Sumatera Utara 26137

® (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.01.26.3817/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : EMYA KARINA
Principal In Investigator

Nama Institusi . Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TERHADAP TINDAKAN DAGUSIBU OBAT DI LINGKUNGAN
V BERINGIN LANGKAT"

"THE RELATIONSHIP BETWEEN MOTHERS' KNOWLEDGE AND ATTITUDE TOWARDS THE ACTIONS OF DAGUSIBU
MEDICINE IN 11E V BERINGIN LANGKAT"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai [Imiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kcrahasiaan dan Privacy, dan 7) Persctujuan Sciclah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriale in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 01 September 2026 sampai dengan tanggal 01 September 2027.

This declaration of ethics applies during the period September 01, 2026 until September 01, 2027.
September 01, 2026

Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT



