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ABSTRACT

Elementary school-age children are very vulnerable to dental and
oral diseases, so efforts to increase knowledge and awareness in
maintaining optimal dental and oral health are needed. Dissemination
using dental puppets and posters can increase knowledge about dental
and oral health maintenance.

This research is a descriptive survey study, examining 40 students
as samples, and aims to describe the level of students’ knowledge about
dental and oral health care before and after dissemination with dental dolls
and posters at SD Negeri 060823 Medan Amplas District.

Through research it was obtained the level of knowledge of
students: before dissemination with dental dolls, 3 students (15%) were in
good criteria, 14 students (70%) were in fair criteria and 3 students (15%)
were in poor criteria, after dissemination, 17 students (85%) are in good
criteria, 3 students (15%) are in fair criteria and no students are in poor
criteria. The level of students' knowledge before dissemination with
posters, there were no students in good criteria, 19 students (95%) in fair
criteria and 1 student (5%) in poor criteria, after dissemination, 12 students
(60%) were in good criteria, 8 students (40%) are in fair criteria, and there
are no students in bad criteria.

The conclusion of this study was that it was found that there was an
increase in students' knowledge about maintaining oral health after
dissemination with dental dolls and posters. It is recommended that the
health team, teachers and parents continue to educate children to achieve
optimal dental and oral health.

Keywords . Knowledge, Dental and oral health maintenance,
dissemination, Media
References : 23 (2007-2022)
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ABSTRAK

Anak usia sekolah dasar sangat rentan terhadap penyakit gigi dan
mulut,sehingga diperlukan upaya untuk meningkatkan pengetahuan dan
kesadaran dalam memelihara kesehatan gigi dan mulut yang optimal.
Penyuluhan dengan media boneka gigi dan poster dapat meningkatkan
pengetahuan tentang pemeliharaan Kesehatan gigi dan mulut.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan menggunakan metode
survey yang bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan
tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut sebelum dan sesudah
penyuluhan dengan media boneka gigi dan poster pada siswal/i kelas |
dan Il SD Negeri 060823 Kecamatan Medan Amplas dengan jumlah
sampel sebanyak 40 orang.

Hasil penelitian diperoleh bahwa tingkat pengetahuan siswali
sebelum penyuluhan dengan media boneka gigi, yakni sebanyak 3 siswa/i
(15%) kriteria baik, 14 siswal/i (70%) sedang dan 3 siswa/i (15%)
buruk.Setelah penyuluhan, didapatkan 17 siswa/i (85%) kriteria baik, 3
siswa/i (15%) sedang dan tidak ada kriteria buruk.Tingkat pengetahuan
siswa/i sebelum penyuluhan dengan media alat poster, yakni tidak ada
siswa/i kriteria baik,19 siswa/i (95%) kriteria sedang dan 1 orang siswa/i
(5%) kriteria buruk.Setelah penyuluhan, diperoleh pengetahuan siswali,
sebanyak 12 siswa/i (60%) kriteria baik, 8 siswa/i (40%) sedang dan tidak
ada kriteria buruk.

Simpulan dari penelitian ini adalah adanya peningkatan pengetahuan
siswal/i tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut sesudah
penyuluhan dengan menggunakan media boneka gigi dan poster. Saran
Penelitian ini adalah diharapkan kepada tim kesehatan, guru dan orang
tua agar tetap memberikan edukasi agar tercipta kesehatan gigi dan mulut
yang optimal.

Kata kunci : Pengetahuan,Pemeliharaan Kesehatan gigi dan mulut
Penyuluhan, Media
Daftar bacaan : 23 (2007-2022)
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