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LAMPIRAN

Perhitungan Sari kental Umbi Bit

No Formula Konsentrasi Perhitungan
(1%)
1 Sari umbi bit 15% L2 % 59=0,75 gram
100
. o 0 25
2 Sari umbi bit 25% o5 X5 8=1.25 gram
3 Sari umbi bit 35% 3545 g=1,75 gram

100

Perhitungan bahan formulasi FO, F1, F2, F3

1. Beeswax

2. Oleum ricini

3. Setil alkhol

4. Kaolin

5. Dimetichicone

6. Titanium dioksida
7. Metil paraben

8. Propil paraben

9. IPM

10. Gliserin

11. BHT

12. Oleum rosae

8,76

:mx5g=0,438g

X 5g=1848 ¢
:%XSgZO,BOg

:%XSgZO,S%g
:%XSgZO,BOg
122X 5g=0,040g
Z%X 5¢g=0,010g
:%X 5¢=0,002¢g
:%x 5¢=0,730 g
:%x 5¢g=0,738¢g
122X 5g=0,004g
: 2 tetes
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Lampiran 1 Gambar Alat dan Bahan
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Lampiran 2 Pembuatan Sari Umbi Bit
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Lampiran 4 Hasil Uji Evaluasi Fisik Sediaan Lip Cream

Hasil Uji Homogenitas




Hasil Uji pH Sediaan Lip Cream

Formula FO

Pada Hari Ke-0

Pada Hari ke-14

Pada Hari ke-7

Pada Hari ke-21

40

Pada Hari ke-28
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Formula F1
Pada Hari ke-0 Pada Hari ke-7
Pada Hari ke-14 Pada Hari ke-21

Pada Hari ke-28




Formula F2
Pada Hari ke-0

Pada Hari ke-14

Pada Hari ke-28

Pada Hari ke-7

Pada Hari ke-21
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Formula F3
Pada Hari ke-0 Pada Hari ke-7
Pada Hari ke-14 Pada Hari ke-21

Pada Hari ke-28
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Hasil Uji Daya Sebar
Daya Sebar Formula FO
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Daya Sebar Formula F3
1

i why""i“{‘q Wﬁ” i

Hasil Uji Stabilitas Sediaan Lip Cream
Pada Hari ke-0 Pada Hari ke-7

Pada Hari ke-14 Pada Hari ke-21




Pada Hari ke-28

Hail Uji Iritasi

Sebelum

Sebelum

Sesudah

Sesudah
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Lampiran 5 Dokumentasi Uji Kesukaan Sediaan Lip Cream Kepada Panelis




Lampiran 6 Surat Penelitian Laboratorium

7~

.QD Kemenkes
WD Poltekkes Medan

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Keschatan
Poltelkos Medan
& Jolan Jatnn Geteg K04.13,5
Maedan, Surmates Utaes 7037
® (061 6169643
O bty /fpolterbes medan.acd

Nomor  :PP.05.01/493/XIV.15/2026 02 April 2026
Lampiran
Perihal  : Permohonan Izin Menggunakan Fasilitas Laboratorium

Kepada Yth ;

Kepala Laboratorium Fammaselika Dasar
Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Di -
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis llmiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lIl Farmasi. Maka dengan ini kami mengajukan permohonan untuk
dapat menggunakan fasilitas di Laboratorium Farmasetika Dasar Jurusan Farmasi
Poltekkes Kemenkes Medan yang Bapak/lbu pimpin. Adapun nama mahasiswa

tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA

PEMBIMBING

JUDUL PENELITIAN

Insani Naomi Saragi
INIM P07539023013

Zulfikri., S.Farm., Apt.,
M.Si

Formulasi  Sediaan Lp Cream
Menggunakan Sari Umbi Bit (Beta
vulgaris L.) Sebagai Pewamna Alami

Demikianlah kami sampaikan alas kerjasama yang baik kami ucapkan terima

kasih.

apt. Nadroh Br. Sitepu, M.Si

Kementerlan Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikas! dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensl suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hutps://whs kemkes ga id. Untuk verifikasi

keasllan tanda tangan elektronik, sllakan unggah dokumen pada laman httos;//tte kominfo go.id/verifyPDF.

Dokumen Inl lelah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbltkan oleh Balai Besar Sertifikas! Elekironk (BSIE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)
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Lampiran 7 Surat Permohonan Izin Determinasi Tumbuhan

¢
T <0 5s
Universitas Sumatera Utara s, _
Fakultas Matematika Dan limu by pp e e W
Pengetahuan Alam Medan - 2015

- 1668/UN5.2.8.D1/PT.01.04/2026

: Izin Determinasi

Yth. Kepala Herbarium Medanense
Program Studi sarjana Biologi
FMIPA-USU

Medan

Sehubungan dengan surat Ketua Jurusan D-I1I Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan Nomor:
PP.05.01/494/X1V.15/2026, perihal Permohonan Izin Determinasi Tumbuhan dalam rangka
penyusunan Karya Tulis Ilmiah (KTI) di Herbarium yang Bapak/Ibu pimpin oleh mahasiswa

berikut :
Nama :  Insani Naomi Saragi
NIM : P07539023013
Program Studi : D-III Farmasi
Judul Penelitian . Formulasi Sediaan Lip Cream Menggunakan Sari Umbi Bit (Bera

vulgaris L.) sebagai Pewarna Alami
Dosen Pembimbing  : Zulfikri, S.Farm., Apt., M.Si.
Pemeriksaan Sampel : Determinasi Tumbuhan Bit (Beta vulgaris L.)

Kami harap Bapak/lbu dapat memfasilitasi Mahasiswa tersebut untuk pelaksanaan
Determinasi Tumbuhan sesuai dengan peraturan yang berlaku di Herbarium ini.

Demikian surat ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Medan, 13 April 2026
Ditandatangani secara elektronik oleh:

=
OF -4 &

Prof. Dr. Cut Fatimah Zuhra, 8.Si., M.Si.
NIP 197404051999032001

Tembusan ;
1. Ketus Jurusan D-111 Furmasi Poltekkes Medan,
2. Mahasiswa ybs. )

Dokumen inl menggunakan sertifikat clektronik yang diterbitkan olch Balai Sertifikat Elektronik (BSE) Badan Sibcr dan Sandi Negara ‘l;i =




Lampiran 8 Surat Determinasi Tumbuhan

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA

JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155
Telp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail.nursaharapasaribu(@yahoo.com
]

Medan, 15 April 2026

No. : 556/MEDA/2026

Lamp. B

Hal : Hasil Identifikasi

Kepada Yth.

Sdr/i : Insani Naomi Saragi

NIM : 07539023013

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta
Kelas : Dicotyledoneae
Ordo : Caryophyllales
Famili : Amaranthaceae
Genus : Beta

Spesies : Beta vulgaris L.

Nama Lokal: Bit

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

2 ’ro'f./ Dr. Etti Sartina Siregar, S.Si., M.Si.
NIP. 197211211998022001
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Lampiran 9 Surat Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
' Poltekkes Medan
A Komisi Etik Penelitian Kesehatan
. <y PKoe| tmkﬁnskﬁ Sd an & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
€ € € Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.3469/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Insani Naomi Saragi
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"FORMULASI SEDIAAN LIP CREAM MENGGUNAKAN SARI UMBI BIT (Beta vulgaris L) SEBAGAI
PEWARNA ALAMI"

"Formulation of Lip Cream Preparation Using Beetroot (Beta vulgaris L.) Juice as a Natural Colorant”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 10 Agustus 2026 sampai dengan tanggal 10 Agustus 2027.

This declaration of ethics applies during the period August 10, 2026 until August 10, 2027.

August 10, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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Lampiran 10 Kartu Bimbingan KTI

.' Kemenkes

Poltekkes Medan

JURUSAN FARMAS|
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2025/2026

Nama : lngam  Neomi Sarasi

NIM : po:;s'ago:zm%

Pembimbing L 2wk 3. farm . Apt.M.S-‘-
NO| TaL ':,,Eljj{ﬁ PEMBAHASAN PE;S:::;BFING

2

1 2‘2525 { K onsutasi  Judut kTl 7f
2 2 | Acc Juduw KT IZ
3 |'350e 3 Diseuss Pob 4,2 dan 3
4 |5t 4 Rewvist Bab 42 dan 3 ﬁf
5 |"%0x 5 |Revix Bob 1.2.3 j
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! o"":"'z' 7 Diskuss Rewin fefelah Seminar poposm| ;I "
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