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ABSTRAK  

 

PERBANDINGAN KADAR FLAVONOID EKSTRAK SIRIH HIJAU        
(Piper betle L. ) DAN  SIRIH MERAH (Piper crocatum) 

                      DENGAN ALAT SPEKTROFOTOMETER UV-VIS  

 

Seila Oktarisa, Digna Renny Panduwati, S.Si, M.Sc 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan 

Email  :  seilaoktaa7@gmail.com 

 

Daun sirih hijau (Piper betle L.) dan daun sirih merah (Piper crocatum) 

merupakan tanaman obat yang banyak dimanfaatkan oleh masyarakat karena 

mengandung berbagai senyawa bioaktif, salah satunya flavonoid. Flavonoid 

diketahui memiliki berbagai aktivitas farmakologis, seperti antioksidan, 

antiinflamasi, dan antimikroba. Penelitian ini bertujuan untuk mengukur, 

membandingkan, dan mengetahui perbedaan kadar flavonoid total pada ekstrak 

daun sirih hijau dan daun sirih merah. Jenis penelitian ini adalah kualitatif dan 

kuantitatif dengan desain deskriptif. Sampel dipilih secara sengaja berdasarkan 

kriteria inklusi dan eksklusi. Ekstraksi dilakukan dengan metode remaserasi 

menggunakan etanol 70%. Identifikasi flavonoid secara kualitatif dilakukan 

menggunakan uji Shinoda, NaOH 10%, dan H₂ SO₄  pekat, sedangkan penetapan 

kadar flavonoid total dilakukan menggunakan spektrofotometer UV-Vis dengan 

pereaksi aluminium klorida (AlCl₃ ) dan kuersetin sebagai standar. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa rendemen ekstrak daun sirih hijau sebesar 24,4%, 

sedangkan rendemen ekstrak daun sirih merah sebesar 23,3%. Hasil skrining 

fitokimia menunjukkan bahwa kedua ekstrak positif mengandung senyawa 

flavonoid. Analisis kuantitatif menunjukkan bahwa kadar flavonoid ekstrak daun 

sirih hijau sebesar 26,19 mg/L, sedangkan ekstrak daun sirih merah sebesar 19,93 

mg/L. Ekstrak daun sirih hijau memiliki kadar flavonoid lebih tinggi 

dibandingkan ekstrak daun sirih merah.  

 

Kata kunci: Sirih hijau, sirih merah, flavonoid, spektrofotometer UV-VIS, 

remaserasi. 
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