
 

 

45 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

1. Kadar air crackers acmor sebesar 4,38%. 

2. Kadar abu crackers acmor sebesar 2, 92% 

3. Karbohidrat crackers acmor sebesar 58,19% 

4. Protein crackers acmor sebesar 14,39% 

5. Lemak crackers acmor sebesar 20,1% 

6. Kalsium crackers acmor sebesar 299,76% 

7. Daya simpan Crackers Acmor menunjukkan mutu terbaik pada masa simpan 0 

hari dan masih layak dikonsumsi hingga masa simpan 1 bulan. 

8. Crackers acmor memiliki kadar air dan kadar abu melebihi SNI sedangkan 

protein, lemak dan kalsium telah melebihi dari AKG usia 19-29 tahun sehingga 

crackers acmor dapat di jadikan sebagai makanan selingan 

B. Saran  

1. Perlu adanya penelitian lanjut untuk meningkatkan nilai gizi yang tepat sesuai 

standart mutu atau syarat mutu pada  crackers ACMOR yang belum 

memenuhi pada penelitian ini. 

2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan mengenai daya simpan Crackers Acmor 

dengan menggunakan formulir uji organoleptik secara berkala selama 90 hari 

penyimpanan, guna memperoleh data yang lebih komprehensif dan akurat 

terkait perubahan mutu sensori produk serta penetapan umur simpan yang tepat


