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ABSTRACT

OVERVIEW OF Human Immunodeficiency Virus TESTING RESULTS IN
PREGNANT WOMEN AT HOSPITAL HAJI MEDAN

Amanda Zahra
Supervised by Ice Ratnalela Siregar, S.Si,M.Kes
(Health Polytechnic, Ministry of Health, Indonesia)
@amandasmeck@gmail.com

Human Immunodeficiency Virus (HIV) infection in pregnant women remains a
public health issue due to the risk of mother-to-child transmission during
pregnancy, childbirth, and breastfeeding. Mother-to-child HIV transmission can
increase morbidity and mortality, necessitating early detection and prevention
efforts. One strategy is HIV testing for pregnant women as part of the mother-to-
child transmission prevention program. This testing aims to determine the HIV
status of pregnant women so that appropriate management can be initiated if a
reactive result is found.This study aimed to describe the results of Human
Immunodeficiency Virus (HIV) testing in pregnant women at the Haji General
Hospital in Medan. The study used a descriptive approach with an observational
approach. The sample consisted of 25 pregnant women who underwent HIV
testing at the Haji General Hospital Laboratory in Medan. The sampling
technique used total sampling. HIV testing was performed using the Rapid Test
method, then the data were analyzed descriptively and presented in a frequency
distribution table.The study results showed that, based on age characteristics, the
age group most frequently tested for HIV was 28-31 years old (7 individuals)
(28%), followed by 24-27 years old (6 individuals) (24%), 20-23 years old and
32-35 years old (4 individuals) each (16%), 36-39 years old (3 individuals)
(12%), and 40-43 years old (1 individual). The HIV test results showed that all
respondents (100%) received non-reactive results, and no respondents were found
to have reactive results.Based on the study results, it can be concluded that all
pregnant women who underwent HIV testing at Medan Haji General Hospital had
non-reactive results. These results demonstrate the importance of routine HIV
screening for early detection and prevention of mother-to-child HIV transmission.

Keywords: HIV, pregnant women, rapid test, HIV screening, non-reactive.
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ABSTRAK

GAMBARAN HASIL PEMERIKSAAN Human Immunodeficiency
PADA IBU HAMIL DI RSU HAJI MEDAN

Amanda Zahra
Dibimbing oleh Ice Ratnalela Siregar, S.Si, M.Kes
Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan
@amandasmeck@gmail.com

Infeksi Human Immunodeficiency Virus (HIV) pada ibu hamil masih menjadi
masalah kesehatan masyarakat karena berisiko menyebabkan penularan dari ibu
ke anak selama masa kehamilan, persalinan, maupun menyusui. Penularan HIV
dari ibu ke bayi dapat meningkatkan angka kesakitan dan kematian pada bayi,
sehingga diperlukan upaya pencegahan melalui deteksi dini. Salah satu strategi
yang dilakukan adalah pemeriksaan HIV pada ibu hamil sebagai bagian dari
program pencegahan penularan HIV dari ibu ke anak. Pemeriksaan ini bertujuan
untuk mengetahui status HIV ibu hamil sehingga dapat dilakukan penatalaksanaan
yang tepat apabila ditemukan hasil reaktif.Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran hasil pemeriksaan Human Immunodeficiency Virus (HIV)
pada ibu hamil di RSU Haji Medan. Jenis penelitian yang digunakan adalah
penelitian deskriptif dengan pendekatan observasional. Sampel penelitian
berjumlah 25 ibu hamil yang menjalani pemeriksaan HIV di Laboratorium RSU
Haji Medan. Teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling.
Pemeriksaan HIV dilakukan menggunakan metode Rapid Test, kemudian data
dianalisis secara deskriptif dan disajikan dalam bentuk tabel distribusi
frekuensi.Hasil penelitian menunjukkan bahwa berdasarkan karakteristik usia,
kelompok usia terbanyak yang melakukan pemeriksaan HIV adalah usia 28-31
tahun sebanyak 7 orang (28%), diikuti usia 24—27 tahun sebanyak 6 orang (24%),
usia 20-23 tahun dan 32-35 tahun masing-masing sebanyak 4 orang (16%), usia
36-39 tahun sebanyak 3 orang (12%), serta usia 40-43 tahun sebanyak 1 orang
(4%). Hasil pemeriksaan HIV menunjukkan bahwa seluruh responden (100%)
memperoleh hasil non reaktif dan tidak ditemukan responden dengan hasil
reaktif.Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa seluruh ibu hamil
yang menjalani pemeriksaan HIV di RSU Haji Medan memiliki hasil non reaktif.
Hasil ini menunjukkan pentingnya pelaksanaan skrining HIV secara rutin sebagai
upaya deteksi dini dan pencegahan penularan HIV dari ibu kepada bayi.

Kata kunci: HIV, ibu hamil, rapid test, skrining HIV, non reaktif
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