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ABSTRAK  

 

IDENTIFIKASI KANDUNGAN FORMALIN DALAM MIE BASAH YANG 

DIJUAL DI PASAR PANCUR BATU DENGAN MENGGUNAKAN UJI 

TEST KIT FORMALIN DAN ASAM KROMATOFAT DAN KMnO4 

 

Dìeby Azzahara Wani Br Silalahi 

Dibimbing Olìeh Sri Bulan Nasution ST, M.Kìes 

(Politìeknik Kìesìehatan Kìemìentìerian Kìesìehatan Mìedan)  

Email: azzaharawanidìeby@gmail.com  

 

Formalin mìerupakan bahan kimia bìerbahaya yang dilarang digunakan sìebagai 

bahan tambahan pangan karìena dapat mìenimbulkan gangguan kìesìehatan apabila 

dikonsumsi sìecara tìerus-mìenìerus., pìenyalahgunaan formalin sìebagai bahan 

pìengawìet pada miìe basah masih sìering ditìemukan. Pìenìelitian ini bìertujuan untuk 

mìengidìentifikasi kandungan formalin pada miìe basah yang dijual di Pasar Pancur 

Batu. Jìenis pìenìelitian yang digunakan adalah dìeskriptif kualitatif dìengan 

dìesain ìekspìerimìen laboratorium. Sampìel pìenìelitian bìerupa dua sampìel miìe basah 

yang diambil dari pìedagang di Pasar Pancur Batu m ìenggunakan tìeknik purposivìe 

sampling. Pìemìeriksaan dilakukan di Laboratorium Kimia Kìesìehatan Makanan dan 

Minuman Poltìekkìes Kìemìenkìes Mìedan mìenggunakan tiga m ìetodìe uji kualitatif, 

yaitu Tìest Kit Formalin, Asam Kromatofat, dan Kalium Pìermanganat (KMnO₄ ). 

Hasil pìenìelitian mìenunjukkan bahwa kìedua sampìel mìembìerikan hasil positif pada 

kìetiga mìetodìe pìengujian. Pada uji Tìest Kit Formalin tìerbìentuk warna ungu, pada 

uji Asam Kromatofat tìerbìentuk warna mìerah kìeunguan, sìedangkan pada uji 

KMnO₄  tìerjadi pìerubahan warna ungu mìenjadi cokìelat yang mìenandakan adanya 

kandungan formalin. Bìerdasarkan hasil pìenìelitian dapat disimpulkan bahwa miìe 

basah yang dijual di Pasar Pancur Batu masih m ìengandung formalin. Olìeh karìena 

itu, dipìerlukan pìengawasan yang l ìebih kìetat dari instansi tìerkait sìerta pìeningkatan 

kìesadaran masyarakat dalam mìemilih pangan yang aman untuk dikonsumsi. 

 

Kata kunci: Formalin, Miìe Basah, Tìest Kit Formalin, Asam Kromatofat, 

KMnO₄ . 
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KATA PENGANTAR 

 

Sìegaìlaì puji daìn syukur baìgi Tuhaìn Yaìng Maìhaì Esaì, kaìrìenaì limpaìhaìn 

raìhmaìt-Nyaì sìehinggaì pìenulis daìpaìt mìenyìelìesaìikaìn Kaìryaì Tulis Ilmiaìh bìerjudul 

“Idìentifikaìsi kaìndungaìn formaìlin daìlaìm miìe baìsaìh yaìng dijuaìl di paìsaìr 

Paìncur Baìtu dìengaìn mìenggunaìkaìn uji tìest kit formaìlin, Asaìm Kromaìtofaìt 

daìn KMnO4” daìpaìt disìelìesaìikaìn dìengaìn baìik daìn tìepaìt waìktu. Pìenyusunaìn kaìrya ì 

tulis ilmiaìh ini mìerupaìkaìn bìentuk pìenìeraìpaìn ilmu da ìlaìm bidaìng Toksikologi, 

khususnyaì tìerkaìit ìevaìluaìsi mutu produk baìhaìn paìngaìn. 
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dukungaìn, bimbingaìn, daìn faìsilitaìs sìelaìmaì prosìes pìenìelitiaìn hinggaì pìenyusunaìn 

laìporaìn bìerlaìngsung. 
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mìembìerikaìn motivaìsi, naìsihaìt bijaìk, sìertaì bimbingaìn moraìl daìn aìkaìdìemik 
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