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LAMPIRAN

Lampiran 1. Informed Consend

INFORMED CONSENT
Judul : Hubungan pengetahuan dan sikap terhadap ibu tentang
DAGUSIBU di Desa Barung Kersap Kabupaten Karo
Kecamatan Munthe
Peneliti : Hana Carolin Br Pasaribu
Nim : P07539023122

Penelitian ini dilaksanakan dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan
Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan
penelitian yang merupakan bagain dari kurikulum D-111 Farmasi.

PartisipasiSaudara dalam melaksanakan penelitian ini bersifat sukarela,
Saudara mempunyai hak bebas berpartisipasi atau menolak menjadi responden.
Jika Saudara tidak bersedia saya akan tetap menghargai dan tidak mempengaruhi
terhadap proses penelitian.

Peneliti akan menjamin kerahasiaan indentitas Saudara dan jawaban yang
Saudara berikan. Informasi yang Saudara berikan akan saya simpan
kerahasiaannya. Anda mempunyai hak bertanya dengan bebas tentang penelitian

ini.

Responden Barung Kersap,  April 2026

( ) (Hana Carolin Br Pasaribu)
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Lampiran 2. Kusioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TERHADAP
TINDAKAN IBU TENTANG DAGUSIBU DI DESA BARUNG-
KERSAP KABUPATEN KARO KECAMATAN MUNTHE

Survey ini adalah survey untuk penulisan Karya Tulis lImiah di Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi, oleh karena itu saya sebagai
peneliti akan sangat berterima kasih jika Bapak/ Ibu/saudara bersedia mengisi dan

menjawab pertanyaan dengan sukarela dan jujur

A. Karakteristik Responden
Berilah tanda silang () Pada pilihan yang sesuai dengan diri anda.
1. Identitas Responden
Nama:
Umur:
2. Jenis Kelamin
Perempuan
1. Pendidikan
a. Tidak tamat SD
b. SD
c. SMP
d. SMA
e. Perguruan Tinggi/Diploma:1.S1 2.S2 3.S3
2. Pekerjaan
a. Mahasiswa
b. 1bu Rumah Tangga



c. PNS

d. Pengawai swasta
e. Petani

Tidak Bekerja

—h
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No.

Pertanyaan

Ya

Tidak

Simpan Obat

Obat harus disimpan jauh dari jangkauan

anak-anak.

Obat sebaiknya disimpan dalam kemasan

aslinya yang beretiket.

Menyimpan obat di dalam lemari es

selalu aman untuk semua jenis obat.

g. Lainnya:...................

B. Keterangan:

1. Pengetahuan Responden Tentang DAGUSIBU.

a. Sangat Setuju = (SS)
b. Setuju =(S)

c. Tidak Setuju =(TS)
d. Sangat Tidak Setuju = (STS)

Berilah tanda (V) pada jawaban yang dipilih

No.

Pertanyaan

Ya

Tidak

Dapatkan obat

Obat sebaiknya diperoleh dari apotek,
puskesmas, atau toko obat yang memiliki

izin resmi.

Obat keras hanya boleh dibeli dengan

resep dokter.

Nomor izin edar pada kemasan obat

menunjukkan bahwa obat tersebut telah
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terdaftar di BPOM.

Membeli obat dari penjual keliling tanpa
kemasan dan tanpa etiket resmi aman

untuk dikonsumsi.

Pernyataan Ya Tidak

Buang Obat

Obat yang sudah  kedaluwarsa
sebaiknya dibuang dan tidak digunakan

lagi.

Membuang obat langsung ke sungai
atau toilet merupakan cara

pembuangan yang benar.

Sebelum membuang obat, sebaiknya

obat dirusak terlebih dahulu

(dihancurkan Fagpgéngéccﬁ{npur dengan Ya Tidak

tanah/ampagipRikan Obat

CH5PBATD 98aL FRRUSKYRrERR AN AN
SRS HHRHANS bila terdapat endapan.

Obat yang diminum harus sesuai dengan

dosis yang dianjurkan.

BPOM RI (2018); Kemenkes RI (2018); BPOM RI (2019); WHO (2019)
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2. Sikap Responden Terhadap DAGUSIBU
Berilah tanda (V) pada jawaban yang dipilih

No. Pertanyaan SS S TS STS
No. Sﬁggg G854t SS S TS STS
Saya mBe"I’g?§ ggf harus
dRRpan HFREmpat>§EWY
AR PYANEP LRGSR

gﬁaﬁgggai@tau toilet.

3 [SHA  IBERS® meRfTR
RERYRRDarPb8bat LARRIC
caasspebelymyibugng,

3. §@y|%5%$_nganggap penting

3. | SagEisantpyy obats T
KRIRPRABAKE semGSPRINE
gi)'%‘ﬁﬂgemari es.

No. Pertanyaan SS S TS STS

Dapatkan Obat

w
wh
(7))}
—H
(V]
(¥)]
(V)]

No- Pertanyaan
T Saya merdsa perlu

Gunakan Obat
memperhati n nomor

Lo | AV SHEAR e,
%é?baca aturan pakai

2. %% e'umt da[penﬁégera ah

Ob mlnta resep dokter

2. %%%%Ium t'%embellsegﬂgt
keerrgggunakan obat milik

3. gg«“%g M men Ié)gap

KGI4NBARY2 SIBR  tanpa

3. ?(aeYﬁasanna%rasea{lket ngrHl
RekIRS Wik eserdtngan
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tenaga kesehatan jika ragu

menggunakan obat.

3. Tindakan Responden Terhadap DAGUSIBU

Berilah tanda (V) pada jawaban yang dipilih

No. Pertanyaan Ya Tidak
Dapatkan Obat
1. Saya membeli obat di apotek, puskesmas, atau
toko obat berizin.
2. Saya memeriksa izin edar (BPOM) sebelum
membeli obat.
3. Saya menghindari membeli obat dari penjual
keliling atau online tanpa izin resmi.
4, Saya memperhatikan tanggal kedaluwarsa saat
membeli obat.
No. Pertanyaan Ya Tidak
Gunakan Obat
1. Saya menggunakan obat sesuai aturan pakai
yang tertulis pada kemasan atau resep dokter.
2. Saya menghabiskan antibiotik sesuai anjuran
meskipun sudah merasa sembuh.
3. Saya berkonsultasi dengan tenaga kesehatan
jika ragu menggunakan obat.
No. Pertanyaan Ya Tidak
Simpan Obat
1. Saya menyimpan obat di tempat yang tidak
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mudah dijangkau anak-anak.

dibuang.

2. Saya menyimpan obat dalam kemasan aslinya
yang berlabel.

3. Saya memeriksa kondisi obat (warna, bau,
bentuk) sebelum digunakan kembali.

4. Saya tidak menyimpan semua jenis obat di
lemari es.

No. Pertanyaan Ya Tidak

Buang Obat

1. Saya membuang obat cair yang sudah berubah
warna, bau, atau rasa.

2. Saya tidak membuang obat langsung ke sungai atau
toilet.

3. Saya merusak obat (menghancurkan atau
mencampur dengan tanah/ampas kopi)
sebelum dibuang.

4, Saya memisahkan obat dari kemasannya sebelum




Lampiran 3. Validasi Kuisioner

Kuisioner Pengetahuan

TOTAL
Pearson Correlation 7327
Sig. (2-tailed) .000
N 30
P02 Pearson Correlation 635"
Sig. (2-tailed) .000
N 30
P03 Pearson Correlation 732"
Sig. (2-tailed) .000
N 30
P04 Pearson Correlation .624™
Sig. (2-tailed) .000
N 30
P08 Pearson Correlation 544"
Sig. (2-tailed) .002
N 30
P09 Pearson Correlation 776
Sig. (2-tailed) .000
N 30
P12 Pearson Correlation 512™
Sig. (2-tailed) .004
N 30
P14 Pearson Correlation 776"
Sig. (2-tailed) .000
N 30
P15 Pearson Correlation 776"
Sig. (2-tailed) .000
N 30
P16 Pearson Correlation 635
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Sig. (2-tailed) .000
N 30
P18 Pearson Correlation .588™
Sig. (2-tailed) .001
N 30
P19 Pearson Correlation 776"
Sig. (2-tailed) .000
N 30
P20 Pearson Correlation 776"
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Reliability Statistics
Cronbach's N of
Alpha Items
20
Kuisioner Sikap
TOTAL
S03 Pearson Correlation ~ |.536™
Sig. (2-tailed) .002
N 30
S04 Pearson Correlation ~ |.379"
Sig. (2-tailed) .039
N 30
S05 Pearson Correlation ~ |.455"
Sig. (2-tailed) 011
N 30
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S08 Pearson Correlation ~ [.623™
Sig. (2-tailed) .000
N 30
S09 Pearson Correlation ~ |[.514™
Sig. (2-tailed) 004
N 30
S10 Pearson Correlation ~ |.658™
Sig. (2-tailed) .000
N 30
S12 Pearson Correlation ~ [.821™
Sig. (2-tailed) .000
N 30
S13 Pearson Correlation ~ [.815™
Sig. (2-tailed) .000
N 30
S15 Pearson Correlation ~ [.719™
Sig. (2-tailed) .000
N 30
S18 Pearson Correlation ~ [.695™
Sig. (2-tailed) .000
N 30
S19 Pearson Correlation ~ |.691™
Sig. (2-tailed) .000
N 30
S20 Pearson Correlation ~ [.730™
Sig. (2-tailed) .000
N 30

51



Reliability Statistics

Cronbach's N of
Alpha Items

20

Kuisioner Tindakan

TOTAL
TO1 Pearson Correlation .828™
Sig. (2-tailed) .000
N 30
T02 Pearson Correlation 794"
Sig. (2-tailed) .000
N 30
T04 Pearson Correlation 646"
Sig. (2-tailed) .000
N 30
TO05 Pearson Correlation 488"
Sig. (2-tailed) 006
N 30
TO6 Pearson Correlation 436"
Sig. (2-tailed) 016
N 30
T07 Pearson Correlation 464"
Sig. (2-tailed) 010
N 30
T10 Pearson Correlation 705"
Sig. (2-tailed) .000
N 30
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T12 Pearson Correlation 646"
Sig. (2-tailed) .000
N 30
T13 Pearson Correlation 857
Sig. (2-tailed) .000
N 30
T14 Pearson Correlation .705™
Sig. (2-tailed) .000
N 30
T15 Pearson Correlation 521™
Sig. (2-tailed) .003
N 30
T17 Pearson Correlation 486"
Sig. (2-tailed) 007
N 30
T18 Pearson Correlation 705"
Sig. (2-tailed) .000
N 30
T19 Pearson Correlation 488™
Sig. (2-tailed) .006
N 30
T20 Pearson Correlation 523™
Sig. (2-tailed) .003
N 30

Reliability Statistics

Cronbach's N of
Alpha Items

20

53
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Lampiran 4. Master Tabel Krakteristik

Pekerjaan

Pendidikan

Umur_Kat

Umur

35
42

25
56
39
46

54
47

36
35
39
52
43

46

53
29
57
28
34
32
20
27
43

32
41

25
30
47

40
59
31
50
25
18
45

37
59
24
45

33

22
35
45

50
52
29
24
59
56
37

ponden

ID_Res

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48
49
50
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48
56
39
44
36
59
42

49

27
45

45

34
19
22
26
59
49

51

52

53

54
55

56
57
58
59

60
61

62
63

64
65

66
67
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Master Data Pengetahuan Responden

Kateg.
ori_P

enget
ahuan

2
2
1
4

1

4
2
1

3
1

4
4
3
1

2
4
4

4
2

3
4
4
4
1
4

4
1
2
1

3

4
2
4
2
4
4

3
4
4
4
2

2

4
4
4

4

2

Persen_Penge
tahuan

46,15

46,15

30,77

92,31

100
30,77
69,23

84,62

53,85
23,08

100
69,23

23,08

100
100
92,31

84,62

61,54

38,46
53,85
76,92
92,31
46,15

76,92
84,62

100
84,62
46,15

69,23

76,92
84,62

92,31

23,08
84,62

69,23

53,85
92,31

38,46
53,85
23,08
7,69
69,23

38,46
76,92

46,15

92,31
46,15

92,31

92,31

61,54
76,92
84,62

92,31
46,15

100
46,15

100
7,69
92,31

76,92
92,31

100
92,31

92,31
46,15

Total

huan

6

4
12
13

4

11

7
3
13

9
3
13
13
12
11

8
5

10
12

10
11

13
11

6

9
10
11

12

3
11

12

5
7
3

9

10

6
12

6
12
12

8
10
11

12

6
13

6
13

12
10
12
13
12
12

6

P1

or

or

or
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Master Data Sikap Respoden

Kategori_Sikap

p

Persen_Sika,
58,33

52,08
25
83,33

100
25
72,92
91,67

58,33
45,83

81,25

68,75

31,25
100
97,92

97,92

66,67

68,75

31,25
85,42

64,58
91,67

56,25
85,42
83,33
97,92

83,33

52,08
33,33
62,5

95,83

72,92
100
43,75
93,75

62,5

64,58

75
56,25

52,08
41,67

39,58

72,92
64,58

64,58

70,83
95,83

58,33

100
100
27,08
41,67

66,67

100
83,33

52,08
91,67

54,17

100
41,67
89,58
91,67

100
81,25

100
93,75
45,83

p

Total_Sika|

28
25
12
40
48

12
35

44
28
22
39
33

15
48

47

47

32

33

15
41

31

44
27
41

40
47

40
25
16
30
46

35
48

21
45

30
31

36

27
25

20
19
35

31

31

34
46

28
48

48

13
20
32

48

40
25
44
26
48

20
43

44
48

39
48

45

22

512

511

S10

S9

S8

S7

S6

S5

sS4

S3

S2

S1
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Master Data Tindakan Responden

Kategori_Tinda

kan

Persen_Tinda
kan

40
46,67

33,33
93,33

100

40
86,67

66,67
86,67

80
53,33
26,67
93,33

100
86,67

53,33
53,33
20
93,33

60
93,33

53,33
73,33
60
100
93,33

26,67

13,33
66,67

80
33,33
93,33

40
80
80
20
80

53,33

53,33

73,33
60

73,33

26,67

93,33

66,67

66,67

60
73,33
100
6,67

26,67

73,33
100
93,33

66,67

93,33
46,67

80
20
80
73,33
100
100
86,67

73,33
26,67

Total_Tindak

an

14
15

13
10
13
12

14
15
13

14

14

11

15

14

10
12

14

12
12

12

11

11

14
10
10

11
15

11
15

14
10
14

12

12
11
15
15
13
11

T1

T1

T1

T1

T1

T1
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Lampiran 5. Hasil Analisis Data
Karakteristik Responden

Frequency Table

Kategori umur per 15 tahun mulai dari umur terendah

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 15-25 Tahun 10 14.9 14.9 14.9
26-35 Tahun 16 23.9 23.9 38.8
36-40 Tahun 8 11.9 11.9 50.7
> 41 Tahun 33 49.3 49.3 100.0
Total 67 100.0 100.0
Pendidikan terakhir responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tamat bersekolah 2 3.0 3.0 3.0
SD 13 19.4 19.4 22.4
SMP 21 31.3 31.3 53.7
SMA 23 34.3 34.3 88.1
Perguruan Tinggi 8 11.9 11.9 100.0
Total 67 100.0 100.0
Pekerjaan responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid IRT 36 53.7 53.7 53.7
PNS 6 9.0 9.0 62.7
Pegawai Swasta 8 11.9 11.9 74.6
Petani 13 19.4 19.4 94.0
Tidak bekerja 2 3.0 3.0 97.0
Lainnya 2 3.0 3.0 100.0

Total 67 100.0 100.0

Kategori pengetahuan DAGUSIBU
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Baik 13 19.4 19.4 19.4
Kurang Baik 13 19.4 19.4 38.8
Cukup Baik 7 10.4 10.4 49.3
Baik 34 50.7 50.7 100.0
Total 67 100.0 100.0
Kategori sikap terhadap DAGUSIBU
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Baik 7 10.4 10.4 10.4
Kurang Baik 11 16.4 16.4 26.9
Cukup Baik 20 29.9 29.9 56.7
Baik 29 43.3 43.3 100.0
Total 67 100.0 100.0
Kategori tindakan DAGUSIBU
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Baik 13 19.4 19.4 19.4
Kurang Baik 11 16.4 16.4 35.8
Cukup Baik 16 23.9 23.9 59.7
Baik 27 40.3 40.3 100.0
Total 67 100.0 100.0
Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pengetahuan_2Kat * 67 100.0% 0 0.0% 67 100.0%

Tindakan 2Kat




Pengetahuan_2Kat * Tindakan_2Kat Crosstabulation
Tindakan_2Kat
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Kurang Baik Baik Total
Pengetahuan_2Kat Kurang Baik Count 18 8 26
Expected Count 9.3 16.7 26.0
% within Pengetahuan_2Kat 69.2% 30.8% 100.0%
% within Tindakan_2Kat 75.0% 18.6% 38.8%
Baik Count 6 35 41
Expected Count 14.7 26.3 41.0
% within Pengetahuan_2Kat 14.6% 85.4% 100.0%
% within Tindakan_2Kat 25.0% 81.4% 61.2%
Total Count 24 43 67
Expected Count 24.0 43.0 67.0
% within Pengetahuan_2Kat 35.8% 64.2% 100.0%
% within Tindakan 2Kat 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 20.6292 1 .000
Continuity Correction® 18.323 1 .000
Likelihood Ratio 21.185 1 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear Association 20.321 1 .000
N of Valid Cases 67
a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9.31.
b. Computed only for a 2x2 table
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Sikap 2Kat * Tindakan 2Kat 67 100.0% 0 0.0% 67 100.0%




Sikap_2Kat * Tindakan_2Kat Crosstabulation
Tindakan_2Kat

62

Kurang Baik Baik Total
Sikap_2Kat Kurang Baik Count 14 4 18
Expected Count 6.4 11.6 18.0
% within Sikap_2Kat 77.8% 22.2% 100.0%
% within Tindakan_2Kat 58.3% 9.3% 26.9%
Baik Count 10 39 49
Expected Count 17.6 31.4 49.0
% within Sikap_2Kat 20.4% 79.6% 100.0%
% within Tindakan_2Kat 41.7% 90.7% 73.1%
Total Count 24 43 67
Expected Count 24.0 43.0 67.0
% within Sikap 2Kat 35.8% 64.2% 100.0%
% within Tindakan 2Kat 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 18.8462 1 .000
Continuity Correction® 16.434 1 .000
Likelihood Ratio 18.761 1 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear Association 18.565 1 .000
N of Valid Cases 67

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.45.

b. Computed only for a 2x2 table
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Lampiran 9. Surat Ethical Clearance

' N & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
~‘ ) Poltekkes Medan Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

' 3 Kemenkes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.01.26.3629/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama Hana Carolin br Pasaribu

Principal In Investigator

Nama Institusi : Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:

"HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TERHADAP TINDAKAN IBU TENTANG DAGUSIBU DI
DESA BARUNG KERSAP KABUPATEN KARO KECAMATAN MUNTHE"

"THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE AND ATTITUDE TOWARD MOTHERS- PRACTICES REGARDING
DAGUSIBU IN BARUNG KERSAP VILLAGE, KARO REGENCY, MUNTHE DISTRICT"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared 1o be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 19 Agustus 2026 sampai dengan tanggal 19 Agustus 2027.

This declaration of ethics applies during the period August 19, 2026 until August 19, 20@ust 19, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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