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ABSTRAK

Gambaran Enterobius vermicularis Pada Anak Balita Dengan
Metode Anal Swab Di Komplek BTN Kelurahan Besar ,
Kecamatan Medan Labuhan

Marissa Anggreini Br Silalahi, Dewi Setiyawati, SKM, M.Kes
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan
Email: anggreiniica@gmail.com

Enterobius vermicularis atau cacing kremi yang sering ditemukan pada anak.
Infeksi ini berkaitan dengan kebersihan diri dan lingkungan serta perilaku anak
yang belum sepenuhnya mampu menjaga higiene perorangan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran infeksi Enterobius vermicularis pada anak
balita dengan metode anal swab di Komplek BTN Kelurahan Besar, Kecamatan
Medan Labuhan. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan populasi
penelitian berjumlah 30 anak balita dan seluruh populasi dijadikan sampel dengan
teknik total sampling. Pengambilan sampel dilakukan menggunakan metode anal
swab, kemudian diperiksa secara mikroskopis.Hasil penelitian menunjukkan bahwa
dari 30 responden yang diperiksa, ditemukan 3 responden (10%) positif telur
Enterobius vermicularis, sedangkan 27 responden (90%) negatif. Kasus positif
ditemukan pada usia 4 tahun sebanyak 2 anak (6,7%) dan usia 5 tahun sebanyak 1
anak (3,3%), sedangkan pada usia 1, 2, dan 3 tahun tidak ditemukan kasus positif.
Berdasarkan jenis kelamin, infeksi lebih banyak ditemukan pada anak laki-laki,
yaitu 2 anak (6,7%), dibandingkan perempuan sebanyak 1 anak (3,3%).
Kesimpulan penelitian menunjukkan bahwa telur Enterobius vermicularis masih
ditemukan pada anak balita dengan prevalensi 10%. Kejadian infeksi diduga
berkaitan dengan faktor kebersihan diri yang kurang baik, kebiasaan mencuci
tangan yang belum optimal, kebiasaan menggigit kuku, aktivitas bermain di
lingkungan, serta kurangnya pengawasan orang tua terhadap kebersihan anak.

Kata kunci: Anal Swab,Balita, Enterobius vermicularis
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ABSTRACT

OVERVIEW OF Enterobius vermicularis INFECTION IN CHILDREN
UNDER FIVE USING THE ANAL SWAB METHOD AT BTN
RESIDENTIAL COMPLEX, KELURAHAN BESAR, MEDAN LABUHAN
DISTRICT

Marissa Anggreini Br Silalahi, Dewi Setiyawati, SKM, M Kes.
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health

Email: angereiniicatemail com

Enterobius vermicularis, commonly known as the pinworm, is frequently found
in children. This infection is associated with personal and environmental
hygiene, as well as children's limited ability to maintain proper personal
hygiene. This study aimed to describe Enterobius vermicularis infection among
children under five using the anal swab method at BTN Residential Complex,
Kelurahan Besar, Medan Labuhan District. This study employed a descriptive
design with a population of 30 children under five, all of whom were included
as samples using total sampling. Samples were collected using the anal swab
method and subsequently examined microscopically. The results showed that
among the 30 respondents examined, 3 (10%) were positive for Enterobius
vermicularis eggs, while 27 (90%) were negative. Positive cases were found in
two 4-year-old children (6.7%) and one 5-year-old child (3.3%), while no
positive cases were identified among children aged 1, 2, or 3 years. Based on
sex, infection was more frequently found in boys, with 2 cases (6.7%), compared
with 1 case (3.3%) in girls. In conclusion, Enterobius vermicularis eggs were
still detected among children under five, with a prevalence of 10%. The
occurrence of infection was suspected to be associated with inadequate
personal hygiene, suboptimal handwashing practices, nail-biting habits,
outdoor play activities, and insufficient parental supervision of children's
hygiene.

Keywords: , Anal Swab, Children Under Five, Enterobius vermicularis
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