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LAMPIRAN

Lampiran 1. Informed Consent (lembar persetujuan)
Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian

(Informed Consent)

Setelah saya mendengarkan penjelasan dari FITRI RKT sebagai peneliti dengan
judul “Gambaran Kadar Kreatinin Pada Penderita Diabetes Melitus di Rumah
Sakit Medan” saaya sebagai responden yang bertanda tangan dibawah ini
bersedia menjadi responden setelah diberikan penjelasan oleh si peneliti terkait
pemeriksaan tersebut :

Jenis kelamin
Umur
Pendidikan
Pekerjaan
Nama
Alamat

Demikianlah surat persetujuan ini saya tanda tangani tanpa adanya paksaan dari
pihak manapun. Saya menyadari bahwa penelitian ini tidak akan merugikan saya
sebagai responden, oleh sebab itu saya bersedia menjadi responden.

Medan, Juni 2024
Responden
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Lampiran 2. Ethical Clearence

Kementerian Kesehatan
' - K Eoltelgkes Medan
a m k omisi Etik Penelitian Kesehatan
‘ ‘ e en es & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

@ (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL *
No: 01.26 317 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : FITRI RKT
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-11I TLM Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“GAMBARAN KADAR KREATININ PADA PENDERITA DIABETES MELITUS
PADA USIA PRODUKTIF DI RSUD Dr. PIRNGADI”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance fo 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 2 Juli 2024 sampai 2 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 2 July 2024 until 2 July 2025

Medan, 2 July 2024
Ketua/chairperson

& - N » -
{ {/_;/,' : w— ‘.. \

‘dr. Lestari Rahmah, MKT.
_'NIP.197106222002122003
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Lampiran 3. Surat 1zin Penelitian

Dipindai dengan CamScanner
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Dipindai dengan CamScanner
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Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 4. Data Lengkap Penelitian

No. Kode Jenis Usia Kadar

Sampel Kelamin (tahun) Kreatinin

(L/P) (mg/dl)
1. 1878 P 35thn 0,6 mg/dl
2. 1873 P 74 thn 1,4 mg/dl
3. 2422 P 63thn 2,6 mg/dl
4. 2523 L 53thn 0,6 mg/dl
5. 2687 L 45thn 0,8 mg/dl
6. 2820 L 51thn 2,7 mg/dl
7. 2846 P 57thn 0,8 mg/dl
8. 2929 P 63thn 1,2 mg/dl
9. 3004 P 68 thn 0,7 mg/dl
10. 3005 L 64 thn 1,2 mg/dl
11. 9382 L 60 thn 2,1 mg/dl
12. 3353 L 54thn 6,6 mg/dl
13. 0977 L 64 thn 1,4 mg/dl
14. 1023 P 47 thn 1,0 mg/dl
15. 1050 L 65thn 1,9 mg/dl
16. 1282 P 73thn 0,7 mg/dl
17. 9377 P 55thn 1,4 mg/dl
18. 3345 P 47 thn 1,4 mg/dI
19. 3058 L 48thn 1,2 mg/dl
20. 3672 L 42thn 1,5 mg/dl
21. 3699 P 54thn 2,3 mg/dl
22. 3886 P 66 thn 1,0 mg/dl
23. 0074 L 55thn 17,4 mg/dl
24. 0055 L 48 thn 26,0 mg/di
25. 0122 L 65thn 1,5 mg/di
26. 0198 L 62 thn 3,4 mg/dl
27. 0337 P 57thn 0,6 mg/dl
28. 1405 P 58thn 1,2 mg/dl



29.
30.

0056
1291

)
L

66 thn
58 thn

1,6 mg/dl
0,8 mg/dl
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Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian

Perlengkapan Plebotomi Alat Sentrifuge EBA 280

Alat Mindray BS-240 Sampel Penelitian

Penggunaan Sentrifuge EBA 280 Pemeriksaan Kadar Kreatinin dengan
Alat Mindray BS-240
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Lampiran 6. Kartu Bimbingan

Kementernian Kesehatan

s Kemenkes i SRR
Moslars Samnatera WMare 2V A7
,o.'.'.,"f carr 7 OSSN
PRODI D-1I1 JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES MEDAN
KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
T.A. 2023/2024
NAMA : FITRI RKT
NIM : PO7534021119
NAMA DOSEN PEMBIMBING : Suparni, S.Si, M.Kes
JUDUL KTI : Gambaran Kadar Kreatinin Pada
Penderita Diabetes Melitus Di Rumah
Sakit Haji Medan
No | Hari/ Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pembimbing
1. Rabu, 03 Januari 2024 Pengajuan Judul
2. | Senin, 08 Januari 2024 ACC Judul [ f
3. Jumat, 12 Januari 2024 Pengajuan Tentative X
4, Rabu, 17 Januari 2024 Bimbingan Bab I-111 'y
5. Senin, 12 Februari 2024 Perbaikan Bab I-111 5l
6. | Selasa, 20 Februari 2024 Perbaikan Bab I11 [
7. Jumal, 22 Marel 2024 ACC Proposal ¢
8. Selasa, 30 April 2024 Revisi Proposal "
9. Kamis, 16 Mei 2024 Bimbingan Bab V-V j;
10. | Kamis, 06 Juni 2024 Perbaikan Bab V-V
11. | Senin, 10 Juni 2024 Perbaikan V
12. | Jumat, 21 juni 2024 ACCKTI @
[
Medan, 19 Juni 2024
Dosen Pcmanbing
<z
Suparni, S.Si, M.Kes

NIP. 196608251986032001
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Lampiran 7. Riwayat Hidup Penulis

FITRI RKT

Penulis dilahirkan di Desa Malintang Julu pada
tanggal 01 Januari 2003. Merupakan anak ke-1
dari 2 bersaudara dari pasangan Alm. Bapak
ASWIN RKT dan Ibu Khalimatussakdiah
Nasution, memiliki adik bernama Dedi Harianto
Rangkuti. Penulis bersekolah di SDN 045
Malintang Julu, Kec, Bukit Malintang dari tahun

2009 sampai 2015, dan melanjutkan sekolah
menengah pertama di MTsN 04 SIABU, Huraba
I, Kec, Siabu, Kabupaten Mandailing Natal dari
tahun 2015 sampai 2018. Penulis juga berkesampatan melanjutkan pendidikan
sekolah menengah atas di MAN 1 MANDAILING NATAL dari tahun 2018
sampai tahun 2021. Penulis kemudian melanjutkan pendidikan ke Perguruan
Tinggi dan berhasil menyelesaikan pendidikannya di POLTEKKES KEMESKES
MEDAN pada Jurusan TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS. Penulis
memiliki hobi membaca, menari, menggambar dan penulis melakukakan hobinya

ketika waktu senggang untuk mengisi waktunya.

Email Penulis : fitrirangkuti959@gmail.com
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