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ABSTRACT
ADINDA PUTRI

DESIGN OF Candida sp. FUNGUS IN URINE OF PATIENTS WITH
URINARY TRACT INFECTION AT BUNDA THAMRIN HOSPITAL,
MEDAN

Supervised by Mrs. Dewi Setiyawati, SKM, M.Kes

Urinary tract infection is an infection caused by the growth of microorganisms in
the upper and lower urinary tracts, which consist of the kidneys, ureters, urethra,
and bladder. The urinary tract functions to channel urine from blood filtration in
the blood vessels in the kidneys and then flows to the ureter to the bladder. One
type of microorganism that can be found in this case is Candida sp. fungus, where
Candida sp. fungus is a normal flora that grows in the oral cavity, female genital
tract, skin, and nails. This study aimed to identify the presence of Candida sp.
fungus in the urine of patients with Urinary Tract Infections at Bunda Thamrin
Medan Hospital. The type of research used was descriptive laboratory
observation to identify the presence of Candida spfungus in the urine of patients
with Urinary Tract Infections at Bunda Thamrin Hospital, Medan. The study
population was inpatients with Urinary Tract Infections at Bunda Thamrin
Hospital, Medan. Urine samples were taken from Bunda Thamrin Hospital and
then examined at the Bunda Thamrin Clinical Microbiology Laboratory. Urine
samples were cultured on Sabouraud Dextrose Agar (SDA) media for 5-7 days
then continued with gram staining after which they were identified using the Vitek
2 compact tool. The results of the study showed that out of 20 samples, 5 samples
were found to have fungal colony growth on SDA media. 4 samples were declared
positive for Candida albicans and 1 sample was declared positive for Candida
tropicalis. From the study, it can be concluded that Candida albicans is the most
common cause of Candidiasis or fungal infection in urine urinary tract infections.

Keywords: Candida sp, Urinary Tract Infection, Candidiasis
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ABSTRAK

ADINDA PUTRI

GAMBARAN JAMUR Candida sp PADA URINE PENDERITA INFEKSI
SALURAN KEMIH DI RSU BUNDA THAMRIN MEDAN

Dibimbing Oleh Ibu Dewi Setiyawati, SKM, M.Kes

Infeksi Saluran Kemih merupakan infeksi yang disebabkan karena adanya
perkembang biakan mikroorganisme didalam saluran kemih bagian atas dan
bagian bawah yang terdiri dari ginjal, ureter, uretra, serta kandungan kemih.
Saluran kem berfungsi untuk menyalurkan urine yang berasal dari filtrasi darah
dalam pembuluh darah diginjal kemudian mengalir ke ureter hingga ke kandungan
kemih. Salah satu jenis mikroorganisme yang dapat ditemukan dalam kasus ini
yaitu jamur Candida sp. yang dimana jamur Candida sp ini merupakan flora
normal yang tumbuh pada rongga mulut, traktutus genitalia wanita, kulit dan
kuku. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi adanya jamur
Candida sp. Pada urine penderita Infeksi Saluran Kemih di RSU Bunda Thamrin
Medan. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif observasi
laboratorik, untuk mengidentifikasi adanya jamur Candida pada urine penderita
Infeksi Saluran Kemih di RSU Bunda Thamrin Medan. Populasi penelitian adalah
pasien rawat inap penderita Infeksi Saluran Kemih di RSU Bunda Thamrin
Medan. Sampel urine diambil dari RSU Bunda Thamrin kemudian diperiksa di
Laboratorium Mikrobiologi Klinik Bunda Thamrin. Sampel urine dibiakan pada
media Sabouraud Dextrose Agar (SDA) selama 5-7 hari kemudian dilanjut ke
pewarnaan gram setelah itu diidentifikasi menggunakan alat Vitek 2 compact.
Hasil penelitian menunjukkan dari 20 sampel, 5 sampel diantaranya ditemukan
adanya pertumbuhan koloni jamur pada media SDA. 4 sampelnya dinyatakan
positif Candida albicans dan 1 sampel dinyatakan positif Candida tropicalis. Dari
penelitian dapat disimpulkan bahwa Candida albicans merupakan penyebab
tersering terjadinya Kandidiasis atau infeksi jamur pada urine infeksi saluran
kemih.

Kata Kunci : Candida sp, Infeksi Saluran Kemih, Kandidiasis
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