KARYA TULIS ILMIAH

IDENTIFIKASI TELUR CACING SOIL TRANSMITTED
HELMINTH (STH) PADA KUKU PETANI WANITA DI
DESA SUKAMANDI HILIR KECAMATAN
PAGAR MERBAU KABUPATEN
DELI SERDANG

.' '’ Kemenkes
b, cke |

WIDIASTUTI
P07534021048

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
PROGRAM STUDI DIPLOMA 1l TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
2024



KARYA TULIS ILMIAH

IDENTIFIKASI TELUR CACING SOIL TRANSMITTED
HELMINTH (STH) PADA KUKU PETANI WANITA DI
DESA SUKAMANDI HILIR KECAMATAN
PAGAR MERBAU KABUPATEN
DELI SERDANG

.' Kemenkes
by

Sebagai Syarat Menyelesaikan Pendidikan Program Studi Diploma III

WIDIASTUTI
P07534021048

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
PROGRAM STUDI DIPLOMA 1l TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
2024



LEMBAR PERSETUJUAN

JUDUL : Identifikasi Telur Cacing Soil Transmitted Helminth (STH)
Pada Kuku Petani Wanita Di Desa Sukamandi Hilir

Kecamatan Pagar Merbau Kabupaten Deli Serdang.
NAMA : Widiastuti

NIM : P07534021048

Telah Diterima dan Disetujui Untuk Diseminarkan Dihadapan Penguji

Medan, 2 April 2024

Menyetujui
Pembimbing

dr. Lestari Rahmah, MKT
NIP. 197106222002122003

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis

»




LEMBAR PENGESAHAN

JUDUL : Identifikasi Telur Cacing Soil Transmitted Helminth (STH)
Pada Kuku Petani Wanita Di Desa Sukamandi Hilir

Kecamatan Pagar Merbau Kabupaten Deli Serdang.

NAMA : Widiastuti
NIM : P07534021048

Karya Tulis Ilmiah ini Telah Diuji pada Sidang Ujian Akhir
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Poltekkes Kemenkes Medan
Medan, 21 Juni 2024

Penguji I Penguji 11
Q
(Cfons™
Liza Mutia, SKM. M.Biomed Suparni, S.81. M.Kes
NIP. 198009102005012005 NIP. 196608251986032001
Ketua Penguji

dr. Lestari Rahmah, MKT
NIP. 197106222002122003

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis




PERNYATAAN
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Wanita Di Desa Sukamandi Hilir Kecamatan Pagar Merbau Kabupaten
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ABSTRACT

WIDIASTUTI

Identification of Soil Transmitted Helminths (STH) eggs in the nails of female
farmers in Sukamandi Hilir Village, Pagar Merbau District, Deli Serdang
Regency.

Supervised by: dr. Lestari Rahmah, MKT

Soil Transmitted Helmints (STH) in Indonesia are roundworms (Ascaris
lumbricoides), whipworms (Irichuris trichiura), and hookworms (Ancylostoma
duodenale and Necator americanus). Worms are a common disease suffered by
people in developing countries. This study aims to sce the results of identifying
STH worm eggs in the nails of female farmers in Sukamandi Hilir Village, Pagar
Merbau District, Deli Serdang Regency. The research population was 34 nail
samples from female farmers in Sukamandi Hilir Village. This type of research was
descriptive. This research was carried out in the Parasitology Laboratory,
Department of Medical Laboratory Technology, Health Polytechnic, Ministry of
Health, Medan using the Flotation method (NaCl 40%). The results of this research
were obtained from 34 fingernail samples of female farmers, STH worm eggs were
found in 2 samples (6%). The conclusion of this research is that female farmers in
Sukamandi Hilir Village, Pagar Merbau District, Deli Serdang Regency, that some
farmers lack good personal hygiene, use incomplete personal protective cquipment,
and lack personal hygiene.

Keyword : STH helminth Eggs, Nails of Female Famers, Flotation
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ABSTRAK

WIDIASTUTI

Identifikasi Telur Cacing Soil Transmitted Helminths (STH) Pada Kuku Petani
Wanita di Desa Sukamandi Hilir Kecamatan Pagar Merbau Kabupaten Deli
Serdang.

Dibimbing oleh dr. Lestari Rahmah, MKT

Soil Transmitted Helmint (STH) yang banyak di Indonesia adalah cacing gelang
(Ascaris lumbricoides), cacing cambuk (Trichuris trichiura), dan cacing tambang
(Ancylostoma duodenale dan Necator americanus). Cacingan adalah penyakit
awam yang diderita warga pada negara-negara berkembang. Penelitian ini
bertujuan untuk melihat hasil identifikasi telur cacing STH pada kuku petani wanita
di Desa Sukamandi Hilir Kecamatan Pagar Merbau Kabupaten Deli Serdang.
Populasi penelitian sebanyak 34 sampel kuku petani wanita di Desa Sukamandi
Hilir, jenis penelitian ini adalah deskriptif. Penelitian ini dilaksanakan di
Laboratorium Parasitologi Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes
Kemenkes Medan menggunakan metode Flotasi (NaCl 40%). Hasil dari penelitian
ini didapatkan dari 34 sampel kuku petani wanita ditemukan telur cacing STH
sebanyak 2 sampel (6%). Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa petani
wanita di Desa Sukamandi Hilir Kecamatan Pagar Merbau Kabupaten Deli Serdang
bahwa beberapa petani kurangnya personal hygiene yang baik, penggunaan APD
yang tidak lengkap, dan kurangnya menjaga kebersihan diri.

Kata kunci : Telur Cacing STH, Kuku Petani Wanita, Flotasi
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