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ABSTRAK 

Latar Belakang : Berdasarkan data dari World Health Organization 

(WHO) pada tahun 2021 Angka Kematian Ibu (AKI) di seluruh dunia sebanyak 

395.000 kasus per 100.000 kelahiran hidup sedangkan Angka Kematian Bayi 

(AKB) tercatat sebanyak 27.334 kasus. Pada tahun 2023 AKI di Sumatra Utara 

adalah 72,82 per 100.000 kelahiran hidup sedangkan AKB adalah 3,61 per 100.000 

kelahiran hidup.Tujuan asuhan kebidanan secara continuity of care untuk 

mendukung upaya penurunan angka kematian ibu. 

Metode : Memberikan asuhan kebidanan pada Ny.E secara continuity of 

care mulai dari masa hamil, bersalin, nifas dan keluarga berencana dengan 

pendokumentasian SOAP di PMB Helen Tarigan Gg.Mawar 1, Simpang Selayang, 

Kec.Medan Tuntungan, Kota Medan, Sumatra Utara. 

Hasil : Asuhan yang diberikan pada Ny.E adalah sudah dilakukan 9T. 

Persalinan kala I fase aktif berlangsung 6 jam, kala II berlangsung 1 jam, kala III 

berlangsung 10 menit dan kala IV berlangsung hingga 2 jam pemantauan. Asuhan 

nifas pemberian ASI secara on de man dan involusi uteri baik. Bayi lahir spontan, 

bugar, jenis kelamin perempuan asuhan BBL segera dilakukan IMD, perawatan tali 

pusat, pemberian salep mata, vit K dan HB0. dan melalui konseling KB Ny.E 

memilih untuk memakai  metode KB MAL. 

Kesimpulan : Asuhan yang diberikan pada Ny.E berjalan dengan baik. 

Selama memberikan asuhan ibu kolaboratif baik dalam kehamilan, persalinan, 

nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana. Diharapkan kepada petugas kesehatan 

khususnya bidan untuk memberikan asuhan sesuai SOP, serta mendokumentasikan 

setiap asuhan yang telah diberikan dalam mendukung penurunan angka kematian 

ibu dan angka kematian bayi di Indonesia. 

   

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Pada Ny. E G1P0A0, Continuity of care 

Daftar pustaka : 18 (2020-2024) 
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