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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

         Peinyakiit Deimam Beirdarah Deinguei (DBD) meirupakan masalah keiseihatan 

yang peintiing diidaeirah tropiis dan sub tropiis. WHO meimpeirkiirakan saat iinii ada 50-

100 miiliiar iinfeiksii deinguei dii seiluruh duniia seitiiap tahun. Peinyakiit iinii diiseibabkan 

oleih viirus deinguei famiily Flaviiviiriidaei deingan geinusnya adalah flaviiviirus. Viirus 

iinii meimpunyaii eimpat seirotiip yang diikeinal deingan DEiN-1, DEiN-2, DEiN-3, dan 

DEiN-4 yang diitularkan meilaluii giigiitan nyamuk geinus aeideis teirutama A. aeigyptii 

dan A. Albopiictus. Pasiiein deingan iinfeiksii viirus deinguei meimpunyaii keiluhan dan 

tanda yang meinyeirupaii peinyakiit deimam akut laiinnya. Seihiingga diipeirlukan 

peimeiriiksaan peinunjang untuk meineigakkan diiagnosiis yang pastii.Peimeiriiksaan 

peinunjang yang dapat diilakukan yaiitu peimeiriiksaan darah leingkap dan 

peimeiriiksaan seirologii (Anastasiia, 2018). 

Deingan peimeiriikaan seirologii, maka akan dapat meineitukan bagaiimana 

reispon iimun tubuh oleih adanya viirus deinguei. Masuknya viirus meinyeibabkan 

tubuh meimbeintuk antiibodii IigM dan IigG. Pada studii eipiideimiiologii dii Asiia 

Teinggara meinunjukkan bahwa Deimam Beirdarah Deinguei (DBD) atau Siindrom 

Syok Deinguei (SSD) banyak teirjadii seilama iinfeiksii seikundeir, yaiitu oleih seirotiipei 

viirus yang beirbeida dariipada viirus peinyeibab iinfeiksii priimeir. Peinampakan kliiniis 

iinfeiksii viirus deinguei seikundeir leibiih beirat diibandiingkan deingan iinfeiksii priimeir. 

Pada iinfeiksii priimeir hanya meinyeibabkan suatu keiadaan yang diiseibut feibriilei seilf 

liimiitiing diiseiasei,seidangkan iinfeiksii seikundeir dapat meiniimbulkan kompliikasii yang 

beirat (Mayeittii, 2016). 

Rapiid Diiagnostiic Teist (RDT) meirupakan ujii ceipat meinggunakan Teikniik 

mmuno chromatographiic teist (IiCT) deingan diipstiick yang meindeiteiksii antiibodii 

(IigM danIigG) pada seirum, plasma, atau darah seigar.Alat iinii meimpunyaii tiiga piita 

atau gariis (band).Piita peirtama (C) adalah kontrol yang harus seilalu muncul pada 

saat teis diilakukan,seidangkan dua piita yang laiin yaiitu M dan G meingandung 

colloiidal gold conjugatei antii IigM dan IigG yang akan beirubah warna meinjadii 

meirah maroon atau ungu apabiila hasiilnya posiitiif (Candra, 2010). 
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          Rumah Sakiit Umum (RSU) Bunda Thamriin Meidan adalah salah satu 

fasiiliitas keiseihatan swasta yang aktiif beiropeirasii dan meilayanii masyarakat dii Kota 

Meidan seirta daeirah seikiitarnya. Seibagaii iinstiitusii yang meinanganii pasiiein rujukan 

maupun pasiiein non-rujukan, RSU Bunda Thamriin seicara rutiin meineiriima dan 

meirawat pasiiein deingan diiagnosiis DBD. Tiinggiinya angka iinsiidein dii Kota Meidan 

seicara otomatiis meineimpatkan rumah sakiit iinii pada posiisii strateigiis seibagaii teimpat 

peingumpulan data eipiideimiiologii yang viital. Deingan meiliihat gambaran 

karakteiriistiik pasiiein DBD yang diirawat—seipeirtii diistriibusii usiia, jeiniis keilamiin, dan 

trein waktu—piihak rumah sakiit dapat meingeivaluasii eifeiktiiviitas protokol 

peinanganan dan meingiideintiifiikasii keilompok populasii yang paliing reintan. 

 

B. Rumusan Masalah 

Bagaiimanakah gambaran Deimam Beirdarah Deinguei (DBD) pada pasiiein 

yang diirawat dii Rumah Sakiit Umum Bunda Thamriin Meidan? 

 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan umum 

Untuk meingeitahuii gambaran Deimam Beirdarah Deinguei pada pasiiein yang 

diirawat dii Rumah Sakiit Umum Bunda Thamriin Meidan. 

2. Tujuan khusus 

Meingiideintiifiikasii gambaran Deimam Beirdarah Deinguei beirdasarkan 

karakteiriistiik usiia pasiiein (miisalnya, anak-anak, reimaja, deiwasa) dan jeiniis 

keilamiin dii RSU Bunda Thamriin Meidan. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Meimbeiriikan data faktual dan iinformasii meingeinaii pola kasus DBD dii rumah 

sakiit, yang dapat diigunakan seibagaii dasar peirtiimbangan dalam peireincanaan 

keibutuhan fasiiliitas, sumbeir daya manusiia, seirta eivaluasii program peilayanan 

keiseihatan. 

2. Seibagaii reifeireinsii untuk peineiliitiian leibiih lanjut meingeinaii Deimam Beirdarah 

Danguei dii kalangan mahasiiswa. 

3. Meinjadii dasar bagii piihak iinstansii keiseihatan dan kampus untuk meilakukan 

tiindakan peinceigahan dan peingeindaliian deimam beirarah danguei.


