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KETERANGAN LATAK ETIK
DESCRIETION OF ETHM AL EXEMETION
"ETHICAL EXEMPTION®

M0 26 3= KEFROPOLTEKKES KEMENKES MEDAN 3006

Frotnkal penelidan versi 1 yaeg diusulian oleh :
The ressarch provaoni propased e

Freoellcl wiisng : Eckd Tria Fajadila
Frizcipal {o fnvestigator

Dama Insirus o Polekkes Kemeskes bedan
Mo of the fnsntenkon

Cenpgam judul:
Tirke

* Asuhan kebidanan contiuinity of care [oec) poada masa hamil sampad dengan pelayanas keluarga Berencana My R
G1PDAS Lsia 24 Tabun di PMB Halimah Lubsds Tahsn 2026

onrinelty of Cane (Col) Mideliory Care fram Progoascy derocgh Famby Plaswing Senvioss S Mrs, & (G000, 240 years
i} v the Halimah fubis Dndepesdenr Midwifery Praceioe (PME & S050

Dinvaiakan layak etk sesuad 7 (ngjel) Siasdar WHO 2001, yvalu 1] Kilad Sosial, 2] Nilad [miah, 3} Pemermaan Behan dan
blanfaai, 4} Risikn, 6} Bujukan®ksploiias], 5 Kerahsiee dan Privacy, dan 7) Peesetojuan Seiclsh Penjelasan, vang memjsk
pada Prdoanan CHIAS 2008 Hal ini sepemi vang dinmnjukkan oleh iepenuhin indikator seilap stasdar.

Dwoctared 1o be athically appropriad v accordancd fo 7 feoves) WO 200 T Sandands, T} Social Values, 2] Sclentilie Vakies,

A Eguitatsy Asessment and Beoofes &) Aisks, 5 PermasionErplaimnion, &) Confidesialine and Privacy, and 7 fslarmed
Comomm, refiuring Lo the S006 CIOMYS Cuidelines. Thi s as indivased byt Adlmenr of i Indicaors of eack standand.

Pemymaan Lalk Edk isd berlaku selama kounowakiu mnggal 11 Sepirmber 2006 sampai dengan manggal 11 Sepiember 3027

This declaranon af sthics agmiies durimg e period Sewember 71, 20020 ww'll Seprember 1, 2027
Sapromdar T, N0H

Clairpersan,

. Lesiari Rahmah, MKT
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Lampiran 1 Surat Izin Praktik

Poltekkes Medan

P» kemenk
. emenkKes
b

Lamp. : -
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,
di-

Tempat

Dengan hormat,

Nama

NIM

diucapkan terima kasih.

Nomor :PP.06.02/F.XXI1.10/0540/2026

Pimpinan PMB Halimah Lubis

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Medan

£ Jalan Jamin Ginting KM 135
Medan, Sumatera Utara 20136
8 (061) 8368633
@ butps//poltekkes-medan acid
06 Februari 2026

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi Profesi
Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Asuhan Kebidanan Berkesinambungan atau Continuity of Care (COC), Maka
dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat memberikan izin untuk
melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut dibawah ini :

: Echi Tria Fajadila
: P07124725023

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

K Keschatan tidak

terdapat potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
hutps. whs kembes goad. Untuk verifikasi keashian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
hups: te komnfo.goad veniyPDRE.

suap dan‘atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika
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Lampiran 2 Surat Balasan Izin Praktek

BIDAN PRAKTEK MANDIRI
Bd.HALIMAH LUBIS, S.Keb
JI. Eka Suka Gg. Eka Suka 9 no.2 kec.Medan Johor Kota Medan

Kepada Yth:
Ketua Jurusan Kebidanan
Kemenkes Poltekkes Medan Prodi Profesi Bidan Medan
- Di-
Tempat
Dengan Hormat,
Sehubung dengan surat saudara dari kemenkes poltekkes medan yang saya
terima dari kemenkes poltekkes medan, perihal permohonan izin penelitian guna
penyusunan COC di PMB Bd. Halimah Lubis S.Keb Maka Dengan Ini Kami

Sampaikan Bahwa:

Nama Mahasiswa : Echi Tria Fajadila

Nim : P07124725023

Judul COC : ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF CARE PADA

NY.R G1POAO USIA 24 TAHUN DARI HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI PMB HALIMAH LUBIS
KECAMATAN MEDAN JOHOR TAHUN 2026
Dengan menyatakan bahwa nama tersebut telah di terima untuk
melakukan penelitian di PMB Bd. Halimah Lubis S.Keb Demikian surat di

perbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai keperluan.

‘Bd~Halimah-Eubis-S:-Keb—
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Lampiran 3 Informed Concent

INFORMED CONSENT

Saya Yang Bertanda Tangan Dibawah Ini :
Nama : Rahima
Umur : 24 Tahun Pendidikan: SMA

Setelah mendapatkan penjelasan maksut dan tujuan serta memahami
pelaksanaan studi kasus asuhan kebidanan yang dibeikan secara continuity of care
mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana.
Dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi wali klien dalam pelaksanaan
asuhan kebidanan yang diberikan secara continuity of care mulai kehamilan,
persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana. Demikian perstujuan ini
saya buat dengan sesungguhnya tanpa ada paksaan dari siapapun agar dapat

digunakan sebagai mana mestinya.

Medan, Februari 2026
Yang Menyatakan

Rahima
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Lampiran 4 Kartu Bimbingan

Kementerian Kesehatan

{ Kemenkes

Medan, Sumatera Utara 20137
& (061) 8368633
® https://poltekkes-medan.ac.id

KARTU BIMBINGAN CONTINUITY OF CARE

Nama Mahasiswa : Echi Tria Fajadila
Nim : P07124725023
Judul Continuity Of Care : “Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (COC)

pada Masa Hamil sampai dengan Pelayanan
Keluarga Berencana Ny. R GIPOAO Usia 24
Tahun di PMB Halimah Lubis Kec. Medan Johor

Tahun 2026”
Nama Pembimbing : Zuraidah, S.SiT, M.Kes
No Tanggal Uraian Bimbingan Hasil Paraf

ACC Judul dan

1. | 09 Februari 2026 | Pengajuan judul dan | mengikuti sesuai
cara penulisan laporan | dengan panduan
Continuity Of Care | penulisan  laporan
(COCQ) Continuity Of Care -
(COC)
Zuraidah, S.SiT, M.Kes
Perbaikan latar

2. 11 Februari 2026 | Pengajuan BAB I belakang dan
menambah referensi .

Zuraidah, S.SiT, M.Kes

Perbaikan BAB 1 dan | Melengkapi  materi
pengajuan BAB II menyesuaikan

/%
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13 Februari 2026

dengan standar
asuhan profesi

Zuraidah, S.SiT, M.Kes

Perbaikan BAB 1 dan

ACC BAB 1 dan

27 Februari 2026 pengajuan BAB II lengk?pl ‘materl %
sesuai referensi .
Zuraidah, S.SiT, M.Kes

ACC BAB 1I dan
BAB I

Perbaikan BAB II dan )

06 Maret 2026 . menyesuaikan

pengajuan BAB III N

dengan undang-

undang kebidanan

Zuraidah, S.SiT, M.Kes

Membuat format
pengkajian pada ibu
11 Maret 2026 | Perbaikan BAB III Hamil, Bersalin,
BBL, Nifas, dan KB .
sesuai dengan
undang-undang . ‘
kebidanan Zuraidah, S.SiT, M.Kes
13 Maret 2026
3 Maret 20 Perbaikan BAB III ACCBAB III %
Zuraidah, S.SiT, M.Kes
Konsul Proposal | ACC Proposal

30 Maret 2026

Laporan Continuity Of
Care (COC)

Laporan Continuity
Of Care (COC)

¥

Zuraidah, S.SiT, M.Kes
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Lengkapi
Pembahasan dengan

.| 27 April 202 i
O | ZTAPIL2026 | il BAB IV dan | =" - yagg
BAB V mengung,paaa %
kesenjangan .
memberikan
alasannya Zuraidah, S.SiT, M.Kes
10. 06 Mei 2026 Perbaikan BAB IV dan | ACC BAB IV dan
BAB V BAB V %
Zuraidah, S.SiT, M.Kes
1L 11 Mei 2026 Pengajuan ujl‘an' hasil | ACC ujian 'ha‘sﬂ
Laporan Continuity Of | Laporan Continuity
Care (COC) Of Care (COC)
Zuraidah, S.SiT, M.Kes
12. 03 Juni 2026 | Konsultasi revisi pasca Melengkapi date'l
. . latar belakang sesuai
ujian hasil
dengan tahun terbaru .
Zuraidah, S.SiT, M.Kes
13. | 11Juni2026 | Konsultasi revisi BAB | “cicngkapi  mater!
1T pasca uiian hasil sesuai dengan data
P ) fokus asuhan y
Zuraidah, S.SiT, M.Kes
14. 26 Juni 2026 Konsultasi revisi BAB Menye?lalkan .
III pasca ujian hasil pengkajian  sesuai
P . dengan data Fokus >
Zuraidah, S.SiT, M.Kes
Memperbaiki
Konsultasi ujian hasil pembahasan dan K
15. 03 Juli 2026 kesimpulan Laporan
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Continuity Of Care
(COC)

Ao

Zuraidah, S.SiT, M.Kes

Konsul perbaikan pasca

16. 10 Juli 2026 . . ACC Laporan
uyjian  hasil Laporan o
L. Continuity Of Care
Continuity Of Care .
(COC) (COC)
Zuraidah, S.SiT, M.Kes
16. 13 Juli 2026 ACC lJilid Lux Laporan | ACC Turnitin dan

Continuity Of Care
(CO0)

Jilid Lux

e

Zuraidah, S.SiT, M.Kes
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Lampiran$
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CATATAN PERSALINAN I R

1. Tenggal: ... . 2
2. Namabidan: ... !
3. Tempat Persafinan :
DRumahibu O Puskesmas 25.
OPolindes [ Rumah Sakit
. umm Qainnya: AMB
. Alamat lempat persalinan 3
5. Catatan: O |, Tidal
Y Kisth ruM.hh v S 26.
1. YM"W
8.  Pendamping pada “ﬂm**
(O Bidan 0O Teman
O Suaml 0 Oukun 2.
OKeluarga 0 Tidak ada
KALA| [@Tidak.
9. Parogram molowali goris NI 28, Jikalasorasi porinoum, dorajot : 1/2/314
10. M . — Tindakan :
asalah lain, sebutkan @ .7 s ar , o mlll\o-lﬂ“‘"‘
1. Penatalaksanaan T : T 2. :
12, Haslinya : ——.
KALA Il
13.  Episiotomi : 0
OYa, Indikasi 30. Jumlah perdarahan :
B Tidak 31, Masolah lain, sebutk ey
14, Pendamping pada saat p 32, Ponalalaksanaan masalah lersebul : ...
BSvami O Teman O Tidak ada
OKeluarga O Dukun 33, Hasinya: i
15.  GawatJanin:
[ Ya, tindakan yang dilakukan BAYI BARU LAHIR :
& T e 34, Borat badan ... 2.100................gram
b 3. Panjang oo Ao om
= ot 38 Jonis kolarnin (LY P .
§ Vg 37, Penilaian bayl boru lahir : baik / oda penyulit
16, Orstosia bahu : 38 Bayllahi:
([ Ya, tindakan yang dilakukan 9 Normal, tindakan :
a. pu—
5. = G menghangatkan
l E k ........... - E mﬂ )
17, Masalohloin sobutan:— E{', bungku bayi dan p dl :ui Ibu
LA Dmmuhqhn[] bebaskan Ielun nnpas
19, Yl D oo v den lemoaban
O tain - lain sebuth
20, Lamakala e S 0 Cacat bawaan, sebutkan : —
21 Pommumommmouxm? O Hipotermi, tindakan :
G¥Ya, waktu : ... ..\..... menit sesudah persalinan a, —
22. Pomberian ulang Oksitosin (2x) ? c.
D Y8, BIBSBN ..covvevccvinrcirssinisssriasssssssussiassasessssssss 39.  Pemberian ASI
(WYidak (WYa, waktu : . .Jam satelah bayl lahir
23.  Penegangan tall pusat dall ? O Tidak, alasan . SN o .. 8
2Ya, 40.  Masalah lain
O Tidak, alasan Hasilnya : ...
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
JamKe | Waktu | Tekanandarsh | Nadi m‘w“’"' Kontraksi | Kandung Kemin | P
Uterus
! 0046 |tlo/?0 g | Sorl Rtk - 701
01 00 h1olgp wug [ Oyl 1) \M“‘ B | T -
ol 1S [\ [qemtq [ dodi. Nop fiftpn| Bene - =
2 0200 fupl Qo W oty A P pai - L
01 %0 {10]10 WA koxly T e -
M kala [V : —_—
Ponatalzksanaan masalah tersebut : ...
Hasllnya :
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Lampiran 6 DAFTAR RIWAYAT HDUP

A. DATA PRIBADI

Nama : Echi Tria Fajadila

Tempat, Tanggal Lahir : Sei Sagu, 05 Januari 2003

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat : Desa Sukamulia Dusun II Kec. Pagar
Merbau Kab.Deli Serdang

Kewarganegaraan : Indonesia

Status : Belum Kawin

Agama : Islam

Nama Orangtua

Ayah : Mugiari

Ibu : Nurainun

Orang Tua :

Ayah :Wiraswasta

Ibu :Ibu Rumah Tangga

Anak ke : 3dari 3 bersaudara

No. HP 081262144525

Email : Triafajadilae@gmail.com

B. RIWAYAT PENDIDIKAN

No Nama Sekolah Tahun Tahun Tamat
Masuk

1. | SDN 106185 2009 2015

2. | SMPN 1 Pagar Merbau 2015 2018

3. | SMA Negeri 2 Lubuk Pakam 2018 2021

4. | Poltekkes Kemenkes RI Medan 2021 2025
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