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Lampiran 4 

Surat balasan izin penelitian 
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Lampiran 5 

 

 

 

 

 

 

LEMBAR KUESIONER PENGGUNAAN GADGET 

 

Petunjuk pengisian : 

1. Silahkan membaca setiap kalimat pertanyaan dibawah ini dengan teliti 

2. Berilah tanda ceklis (√) pada pilihan yang telah disediakan dalam setiap 

pertanyaan berikut 

 

Nama anak : 

Jenis kelamin anak :  

Usia anak : 

Alamat :  

Usia ibu :  

Pendidikan Terakhir ibu : 

Pekerjaan ibu : 

 

Durasi Penggunaan Gadget 

NO PERNYATAAN Selalu Sering Kadang 

kadang  

Tidak 

Pernah 

1 Anak bermain gadget lebih dari 1 

jam dalam sehari. 

    

2 Anak bermain gadget lebih dari 3 

jam dalam sehari. 
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3 Anak bermain gadget sebelum waktu 

tidur. 

    

4 Anak bermain gadget lebih lama 

dibanding waktu belajarnya. 

    

 

Frekuensi Penggunaan Gadget 

NO PERNYATAAN Selalu Sering Kadang 

kadang  

Tidak 

Pernah 

1. Anak menggunakan gadget untuk 

belajar 

    

2. Gadget membantu anak 

menyelesaikan tugas sekolah. 

    

3. Anak menjadi sulit berkonsentrasi 

setelah bermain gadget. 

    

4. Mata anak tampak lelah atau perih 

setelah bermain gadget. 

    

5. Anak menjadi malas belajar karena 

terlalu sering bermain gadget. 

    

6. Anak marah atau menangis ketika 

diminta berhenti bermain gadget. 

    

7. Anak bermain gadget karena melihat 

teman-temannya juga bermain 

gadget. 

    

8. Anak bermain gadget jika tidak ada 

kegiatan lain di rumah. 

    

9.  Anak bermain gadget Ketika merasa 

bosan 
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Jenis Konten Yang Diakses 

NO PERNYATAAN Selalu Sering Kadang 

kadang  

Tidak 

Pernah 

1 Anak memakai aplikasi edukasi saat 

menggunakan gadget. 

    

2 Anak menggunakan gadget untuk 

bermain sambil belajar (misalnya 

menggambar/ mewarnai). 

    

3 Anak bermain gadget karena suka 

dengan video atau game di 

dalamnya. 

    

4 Anak memakai gadget untuk 

berkomunikasi dengan keluarga atau 

teman. 

    

 

 

Pendampingan Orang Tua 

NO PERNYATAAN Selalu Sering Kadang 

kadang  

Tidak 

Pernah 

1 Anak diberikan gadget oleh orang 

tua ketika orang tua sedang sibuk. 

    

2 Anak bermain gadget karena melihat 

orang tua sering memakai gadget 

    

3 Anak mengambil gadget karena 

gadget mudah dijangkau di rumah. 

    

 

Sumber : (Kontesa, 2022) 
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Lampiran 6 

 

 

 

 

 

 

PENILAIAN OBSERVASI KEMAMPUAN PERKEMBANGAN BAHASA 

ANAK 

 

A. Identitas 

Nama Anak : 

Umur : 

Tanggal Pengisian : 

 

B. Petunjuk Pengisian 

1. Berilah tanda Cheklist ( √ ) pada salah satu pilihan yang anda anggap 

cocok. 

2. Jika jawaban anda keliru atau salah cukup berilah tanda (-) pada 

pilihan yang salah dan berilah tanda Cheklist (√) pada jawaban yang 

benar. 

3. Bacalah dengan cermat setiap point yang ditanyakan dan jawablah 

dengan jujur. 

4. Keterangan pilihan jawaban: 

a) Berkembang sangat baik (BSB) : 4 

b) Berkembang sesuai harapan (BSH) : 3 

c) Mulai berkembang (MB) : 2 

d) Belum berkembang (BB) : 1 
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INSTRUMEN PERKEMBANGAN BAHASA ANAK USIA 4 TAHUN 

(sumber oleh : STTPA, DDST, Skala Yaumul mimi) 

No Indikator Pertanyaan Contoh Jawaban 

BB MB BSH BSB 

1  

 

 

Bahasa 

Reseptif 

Memahami 

instruksi 2 

langkah 

“Ambil pensil 

lalu taruh di 

meja.” 

    

2 Menjawab 

pertanyaan 

sederhana 

“Apa warna apel 

ini?” 

    

3 Memahami isi 

cerita pendek. 

Ketika ditanya: 

“Siapa yang 

lari?” → 

“Kelinci.” 

    

4  

 

 

 

 

 

Bahasa 

Ekspresif 

Menggunakan 

kalimat 4–5 kata 

“Aku mau 

minum susu.” 

    

5 Menyebutkan 

nama benda di 

sekitar 

“Ini apa?” → 

“Sendok / buku / 

bola.” 

    

6 Menyebutkan 

ciri benda 

“Bola besar 

warna merah.” 

    

7 Mengucapkan 

kata dengan 

cukup jelas 

Mengucapkan 

“mata–rumah–

meja” tidak 

terlalu cadel. 

    

8 Bertanya 

menggunakan 

kata tanya dasar 

“Kenapa hujan?” 

/ “Apa itu?” 

    

9 Menceritakan 

pengalaman 

sederhana 

“Tadi aku main 

perosotan.” 
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10 Mengulang 

Kalimat 

Sederhana 

Guru : “Bunga 

merah.” Anak : 

“Bunga Merah” 
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INSTRUMEN PERKEMBANGAN BAHASA ANAK USIA 5 TAHUN 

(sumber oleh : STTPA, DDST, Skala Yaumul mimi) 

No Indikator Pertanyaan Contoh Jawaban 

BB MB BSH BSB 

1  

 

 

 

Bahasa 

Reseptif 

Memahami 

instruksi 3 

langkah 

“Ambil buku, 

buka halaman 

5, tunjuk 

gambarnya.” 

    

2 Menjawab 

pertanyaan 

“mengapa” 

dengan benar 

“Kenapa pakai 

payung?” → 

“Karena 

hujan.” 

    

3 Menceritakan 

kembali cerita 

secara runtut 

Anak menyebut 

awal–tengah–

akhir cerita. 

    

4  

 

 

 

 

 

 

 

Bahasa 

Ekspresif 

Menyebutkan 

Identitas diri 

Lengkap 

Menyebut 

nama, umur, 

alamat 

    

5 Menjelaskan 

perasaan atau 

pendapat 

“Aku sedih 

karena 

mainannya 

hilang.” 

    

6 Menggunakan 

kata hubung 

“Aku makan 

dan minum.” / 

“Aku jatuh 

karena lari.” 

    

7 Melakukan 

percakapan dua 

arah 

Anak 

menjawab dan 

balik bertanya.. 
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8 Menyebutkan 

urutan kegiatan 

harian 

“Bangun → 

mandi → 

makan → 

sekolah.” 

    

9 Menjelaskan 

kembali informasi 

dari guru 

“Guru tadi 

bilang besok 

pakai baju 

olahraga.” 

    

10 Menjelaskan 

fungsi benda 

“Sapu untuk 

menyapu.” 
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Lampiran 7 

 

INFORMED CONSENT 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

 

Menyatakan telah diberikan penjelasan mengenai kegiatan penelitian yang 

berjudul “Hubungan Penggunaan Gadget Terhadap Perkembangan Bahasa 

Pada Anak Usia 4 – 5 Tahun di TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah Kecamatan 

Medan Denai”. Dalam penelitian ini saya diminta untuk mengisi kuesioner 

mengenai penggunaan gadget pada anak. Selain itu, peneliti juga akan melakukan 

observasi untuk menilai perkembangan Bahasa pada anak usia 4 – 5 tahun. 

Setelah mendapatkan penjelasan mengenai tujuan dan prosedur penelitian 

tersebut, saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini. Saya memahami 

bahwa keikutsertaan saya bersifat sukarela dan semua informasi yang saya berikan 

akan dijaga kerahasiaannya serta hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar – benarnya tanpa adanya 

paksaan dari pihak manapun dan dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Medan,                        2026 

 

 

 Peneliti              Responden 

 

 

 

(Mifta Hulwardah)             (                    )
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Lampiran 8 

MASTER TABEL 

 

1. Penggunaan Gadget 

 

No Pendidikan 

Orang Tua 

Pekerjaan Durasi Penggunaan 

Gadget 

Frekuensi penggunaan gadget Jenis Konten Yang 

Diakses 

Pendampingan 

Orang tua 

Total 

p1 p2 p3 p4 p

1 

p

2 

p

3 

p

4 

p

5 

p

6 

p

7 

p

8 

p

9 

p1 p2 p3 p4 p1 p2 p3 

1 3 1 4 4 3 4 1 1 3 4 4 4 4 4 3 1 1 4 1 3 2 3 58 

2 3 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 3 1 1 4 1 4 4 3 63 

3 3 1 4 4 4 4 1 1 4 4 3 3 4 4 4 2 1 4 2 3 4 3 63 

4 4 1 3 2 3 3 3 2 3 4 4 4 4 3 2 1 2 3 1 4 3 4 58 

5 3 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 1 4 4 4 65 

6 3 1 4 4 4 4 2 1 4 4 3 3 4 4 4 2 2 4 2 3 4 3 65 

7 3 1 4 4 4 4 1 1 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 2 4 4 3 67 

8 3 1 3 3 2 3 3 2 2 3 4 3 2 4 3 3 3 3 1 3 2 4 56 

9 3 1 4 4 4 4 1 1 4 3 4 3 4 4 4 1 1 4 1 4 3 3 61 

10 4 4 4 4 4 4 2 1 4 4 4 4 2 4 4 1 1 4 1 4 4 4 64 

11 3 2 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 1 4 4 4 65 

12 3 1 4 3 4 4 2 1 3 4 3 3 2 4 4 3 3 3 2 3 3 3 61 

13 3 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 3 4 4 4 1 1 4 1 4 4 4 64 

14 4 1 4 3 2 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 1 4 4 4 64 

15 4 1 4 4 4 4 2 1 4 3 3 4 4 4 4 1 1 4 1 4 4 4 64 

16 3 2 4 4 4 4 2 1 4 4 4 3 3 4 4 1 2 4 2 3 4 3 64 

17 3 2 4 4 4 4 1 1 4 3 4 4 4 4 3 1 1 4 1 4 4 4 63 
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18 3 1 4 4 4 4 1 1 4 3 3 3 4 4 4 3 1 4 2 4 3 4 64 

19 3 1 3 3 1 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 4 4 51 

20 3 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 3 4 4 4 1 1 4 1 4 4 4 64 

21 3 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 2 4 3 4 1 1 4 1 3 4 3 60 

22 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 1 4 3 4 64 

23 3 6 3 2 2 3 4 2 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 67 

24 3 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 2 4 3 4 2 2 4 2 4 4 4 65 

25 3 1 4 4 4 4 2 1 4 3 2 2 4 4 4 1 1 4 2 3 2 4 59 

26 3 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 2 4 4 4 3 1 4 1 4 4 4 65 

27 3 1 3 2 2 3 1 2 4 4 3 3 4 3 4 1 2 4 2 3 4 4 58 

28 4 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 1 4 4 4 65 

29 4 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 1 4 4 4 65 

30 3 1 4 3 2 4 1 1 4 4 4 3 4 2 4 1 1 3 2 4 2 4 57 

 

 

2. Perkembangan Bahasa anak 

 

No 

Responden 

 

Bahasa Reseptif 

 

 

Bahasa Ekspresif 

  

TOTAL 

 
p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 

1 4 3 3 4 2 2 3 2 3 4 30 

2 4 2 2 1 1 1 2 1 1 4 19 

3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 3 16 

4 4 4 2 3 4 4 1 2 2 4 30 



111 
 

5 4 4 2 3 4 4 1 2 3 4 31 

6 4 4 2 2 4 3 4 2 4 4 33 

7 3 3 1 1 3 3 2 1 2 4 23 

8 3 3 1 1 2 2 2 1 2 4 21 

9 4 4 2 2 4 4 4 2 3 4 33 

10 4 4 2 3 4 4 3 2 3 4 33 

11 3 3 1 2 3 3 2 1 2 4 24 

12 4 4 3 3 4 4 4 1 2 4 33 

13 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 35 

14 4 4 2 4 3 2 1 2 4 4 30 

15 2 3 1 4 3 1 1 2 3 3 23 

16 4 4 2 4 3 2 1 3 4 4 31 

17 4 4 2 4 2 2 2 3 4 4 31 

18 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 16 

19 4 4 2 4 2 2 1 2 3 3 27 

20 4 3 2 4 3 2 1 2 3 3 27 

21 3 2 1 3 1 1 1 1 2 2 17 

22 4 4 2 4 3 2 2 3 4 4 32 

23 4 4 3 4 2 2 2 3 4 4 32 

24 2 2 1 3 2 1 1 2 3 3 20 

25 4 4 2 4 3 2 2 3 4 4 32 

26 3 3 2 3 3 2 1 2 3 3 25 

27 4 4 3 4 3 3 2 4 4 4 35 

28 4 4 3 4 3 3 2 3 4 4 34 

29 4 4 2 4 3 2 3 4 4 4 34 

30 3 4 2 4 3 2 2 4 4 4 32 
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Lampiran 9 

 

ANALISIS UNIVARIAT 

 

1. Karakteristik Responden  

 

Statistics 

 Umur Pendidikan Pekerjaan 

N Valid 30 30 30 

Missing 0 0 0 

 

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 4 12 40.0 40.0 40.0 

5 18 60.0 60.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMA 23 76.7 76.7 76.7 

Perguruan Tinggi 7 23.3 23.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 24 80.0 80.0 80.0 

Swasta 3 10.0 10.0 90.0 

Guru 2 6.7 6.7 96.7 

Lain lain 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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2. Stastistik Deskriptif Skor Variabel Penelitian 

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

total_gagdet 30 50 65 61.10 3.670 

Total_perk_bhs 30 16 35 27.97 6.026 

Valid N (listwise) 30     

 

3. Uji Normalitas 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

total_gagdet 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

Total_perk_bhs 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

total_gagdet Mean 61.10 .670 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 59.73  

Upper Bound 62.47  

5% Trimmed Mean 61.44  

Median 62.00  

Variance 13.472  

Std. Deviation 3.670  

Minimum 50  

Maximum 65  

Range 15  

Interquartile Range 5  

Skewness -1.349 .427 

Kurtosis 1.825 .833 

Total_perk_bhs Mean 27.97 1.100 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 25.72  

Upper Bound 30.22  

5% Trimmed Mean 28.24  

Median 30.50  

Variance 36.309  
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Std. Deviation 6.026  

Minimum 16  

Maximum 35  

Range 19  

Interquartile Range 10  

Skewness -.782 .427 

Kurtosis -.720 .833 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

total_gagdet .164 30 .038 .872 30 .002 

Total_perk_bhs .232 30 .000 .875 30 .002 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

4. Nilai Durasi Penggunaan Gadget 

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Total_Durasi 30 11 16 15.03 1.671 

Valid N (listwise) 30     

 

 

Statistics 

Kategori_durasi   

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 1.70 

Median 2.00 

Range 1 

Minimum 1 

Maximum 2 
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Kategori_durasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 9 30.0 30.0 30.0 

Tinggi 21 70.0 70.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

5. Nilai Frekuensi Penggunaan Gadget 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Total_frekuensi 30 20 30 27.87 2.145 

Valid N (listwise) 30     

 

Statistics 

kategori_frekuensi   

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 1.67 

Median 2.00 

Range 1 

Minimum 1 

Maximum 2 

 

kategori_frekuensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 10 33.3 33.3 33.3 

Tinggi 20 66.7 66.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

6. Nilai Jenis Konten Yang Diakses 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Total_jeniskonten 30 6 9 7.17 .648 

Valid N (listwise) 30     
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Statistics 

Kategori_jeniskonten   

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 1.17 

Median 1.00 

Range 1 

Minimum 1 

Maximum 2 

 

 

Kategori_jeniskonten 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 25 83.3 83.3 83.3 

Tinggi 5 16.7 16.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

7. Nilai Pendampingan Orang Tua 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Total_pendampingan 30 8 12 11.03 1.129 

Valid N (listwise) 30     

 

 

Statistics 

Kategori_pendampingan   

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 1.47 

Median 1.00 

Range 1 

Minimum 1 

Maximum 2 
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Kategori_pendampingan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 16 53.3 53.3 53.3 

Tinggi 14 46.7 46.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

8. Kategori Total Gadget Keseluruhan  

 

Statistics 

kat_total_gadget   

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 1.57 

Median 2.00 

Range 1 

Minimum 1 

Maximum 2 

 

 

kat_total_gadget 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 13 43.3 43.3 43.3 

Tinggi 17 56.7 56.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

9. Kategori Bahasa 4 Tahun 

Statistics 

Kategori_bhs_4thn   

N Valid 12 

Missing 18 

Mean 1.58 

Median 2.00 

Range 1 

Minimum 1 

Maximum 2 
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Kategori_bhs_4thn 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 5 16.7 41.7 41.7 

2 7 23.3 58.3 100.0 

Total 12 40.0 100.0  

Missing System 18 60.0   

Total 30 100.0   

 

 

10. Kategori Bahasa 5 Tahun 

 

Statistics 

Kategori_bhs_5thn   

N Valid 18 

Missing 12 

Mean 1.61 

Median 2.00 

Range 1 

Minimum 1 

Maximum 2 

 

 

Kategori_bhs_5thn 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Sesuai 7 23.3 38.9 38.9 

Sesuai 11 36.7 61.1 100.0 

Total 18 60.0 100.0  

Missing System 12 40.0   

Total 30 100.0   

 

 

11. Kategori Total Bahasa Keseluruhan 

 

Statistics 

Kategori_bahasa2   

N Valid 30 

Missing 0 



119 
 

Mean 1.67 

Median 2.00 

Range 1 

Minimum 1 

Maximum 2 

 

 

Kategori_total_perk_bhs 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Sesuai 10 33.3 33.3 33.3 

Sesuai 20 66.7 66.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 

ANALISIS BIVARIAT 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

kat_total_gadget * 

Kategori_bahasa2 

30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

 

 

kat_total_gadget * Kategori_bahasa2 Crosstabulation 

 

Kategori_bahasa2 

Total Tidak Sesuai Sesuai 

kat_total_gadget Rendah Count 4 9 13 

% within kat_total_gadget 30.8% 69.2% 100.0% 

% of Total 13.3% 30.0% 43.3% 

Tinggi Count 6 11 17 

% within kat_total_gadget 35.3% 64.7% 100.0% 

% of Total 20.0% 36.7% 56.7% 

Total Count 10 20 30 

% within kat_total_gadget 33.3% 66.7% 100.0% 

% of Total 33.3% 66.7% 100.0% 



120 
 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .068a 1 .794   

Continuity Correctionb .000 1 1.000   

Likelihood Ratio .068 1 .794   

Fisher's Exact Test    1.000 .554 

Linear-by-Linear Association .066 1 .798   

N of Valid Cases 30     

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.33. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for 

kat_total_gadget (Rendah / 

Tinggi) 

.815 .174 3.807 

For cohort 

Kategori_bahasa2 = Tidak 

Sesuai 

.872 .309 2.464 

For cohort 

Kategori_bahasa2 = Sesuai 

1.070 .646 1.772 

N of Valid Cases 30   
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Lampiran 10 

 

Waktu Penelitian 

 

 

No Kegiatan Bulan 

November Desember Januari Februari Maret April Mei Juni 

  1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Pengajuan judul                                 

2. Pembuatan Proposal                                 

3.  Seminar Proposal                                 

4.  Revisi Proposal                                 

5.  Perizinan Penelitian                                 

6. Pelaksanaan Penelitian                                 

7. Pengolahan Data                                 

8. Laporan Data                                 

9. Sidang TA                                 

10. Revisi Laporan TA                                 
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Lampiran 11 

SOP Penelitian 

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 

(SOP) 

JUDUL PENELITIAN: 

Hubungan Penggunaan Gadget Terhadap 

Perkembangan Bahasa Pada Anak Usia 

4-5 Tahun 

PELAKSANAAN PENGUMPULAN DATA LOKASI: 

TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah, Medan 

Denai 

No. Dokumen: SOP-MIFTA-2026-01 PENELITI: 

Mifta Hulwardah (P07524422064) 

Tanggal Terbit: 14 April 2026 INSTITUSI: 

Poltekkes Kemenkes Medan 

 

I. TUJUAN 

• Menjadi panduan operasional baku bagi peneliti selama proses pengambilan 

data di lapangan agar berjalan terstruktur, konsisten, dan akurat. 

• Memastikan data kuesioner penggunaan gadget (independen) dan lembar 

observasi perkembangan bahasa (dependen) diperoleh secara objektif tanpa 

bias. 

• Menjaga dan menjamin penegakan etika penelitian terhadap institusi 

pendidikan, orang tua, serta anak usia dini yang menjadi subjek penelitian. 

 

II. RUANG LINGKUP 

Prosedur ini berlaku mulai dari tahap pengurusan administrasi izin penelitian di 

Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan, pelaksanaan koordinasi lapangan 

di TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah, teknis penyebaran kuesioner kepada orang tua, 

pelaksanaan observasi langsung kemampuan verbal anak, hingga tahap 

pemeriksaan kelengkapan berkas data mentah sebelum dilakukan proses skoring 

dan analisis komputer. 
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III. TAHAPAN PELAKSANAAN 

Tahap 1: Persiapan Administrasi Pra-Penelitian (Survey Lapangan) 

1. Peneliti mengurus dan mengambil Surat Izin Survey Lapangan resmi dari bagian 

administrasi akademik Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan. 

2. Peneliti mendatangi lokasi penelitian dan menyerahkan Surat Izin Survey 

Lapangan tersebut secara resmi kepada Kepala Sekolah TK RA Ikhlasiah pada 

tanggal 22 Desember 2025 untuk melakukan penjajakan awal data dan 

pengenalan lingkungan sekolah. 

Tahap 2: Persiapan Administrasi dan Perizinan 

3. Peneliti menyerahkan Surat Izin Penelitian resmi dari pihak kampus Poltekkes 

Kemenkes Medan kepada Kepala Sekolah TK RA Ikhlasiah. 

4. Peneliti melakukan pertemuan koordinasi dengan Kepala Sekolah dan guru 

kelas untuk menyamakan persepsi, menentukan jadwal kunjungan, serta 

menyepakati mekanisme teknis pembagian instrumen. 

5. Peneliti mencetak dan mengelompokkan berkas fisik instrumen secara 

terstruktur ke dalam map kendali responden yang mencakup Lembar 

Persetujuan (Informed Consent), Kuesioner Penggunaan Gadget orang tua, dan 

Lembar Checklist Observasi Bahasa anak. 

Tahap 3: Pengumpulan Data Penggunaan Gadget (Variabel Independen) 

6. Peneliti mendistribusikan berkas kuesioner tertutup berskala Likert dan lembar 

Informed Consent kepada orang tua murid, baik secara langsung saat jam 

jemput sekolah maupun dititipkan melalui buku penghubung guru kelas. 

7. Peneliti memberikan penjelasan ringkas terkait tata cara pengisian, yaitu dengan 

memberikan tanda silang atau centang pada salah satu dari 4 opsi jawaban 

(Selalu, Sering, Kadang-kadang, Tidak Pernah) yang paling menggambarkan 

kondisi riil anak sehari-hari. 

8. Peneliti bersama guru kelas menetapkan batas waktu pengembalian berkas 

kuesioner maksimal 3 hari sejak didistribusikan. 

9. Peneliti melakukan penarikan berkas kuesioner yang telah selesai diisi, 

memeriksa kelengkapannya, dan memberikan nomor kode unik responden 

(misal: R-01 sampai R-30) demi menjaga kerahasiaan identitas anak. 
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Tahap 4: Pelaksanaan Observasi Perkembangan Bahasa (Variabel Dependen) 

10. Peneliti hadir di ruang kelas TK RA Ikhlasiah sesuai jadwal aktivitas belajar 

atau bermain yang telah divalidasi oleh pihak sekolah. 

11. Peneliti mengambil posisi pengamatan sebagai partisipan pasif di area strategis 

kelas agar dapat memantau kemampuan verbal anak tanpa memicu distrasi atau 

kecemasan pada anak. 

12. Peneliti melaksanakan observasi intensif selama ± 20-30 menit per anak dengan 

berfokus pada 6 indikator verbal (memahami instruksi, kosakata, menyusun 

kalimat, menjawab pertanyaan, artikulasi pengucapan, dan kemampuan 

bercerita). 

13. Peneliti mendokumentasikan capaian performa anak secara langsung pada 

Lembar Checklist dengan membubuhkan tanda centang pada kategori baku 

STTPA: Belum Berkembang (BB = 1), Mulai Berkembang (MB = 2), 

Berkembang Sesuai Harapan (BSH = 3), atau Berkembang Sangat Baik (BSB 

= 4). 

Tahap 5: Verifikasi, Skoring Akhir, dan Terminasi Data 

14. Peneliti melakukan tahap pemeriksaan akhir (Editing) untuk memastikan 

seluruh kuesioner dan lembar observasi berjumlah genap berpasangan (30 set 

data kuesioner dan 30 lembar observasi) dan tidak ada butir jawaban yang 

terlewat (kosong/missing). 

15. Peneliti melakukan kalkulasi skoring mentah dan pengelompokan kriteria 

sesuai ketentuan metodologi: Penggunaan Gadget dikategorikan menjadi 

Tinggi (skor total >= 28) atau Rendah (skor total <= 27) berbasis cut-off nilai 

rata-rata kelompok 27,87. Perkembangan Bahasa dikategorikan Sesuai 

Perkembangan (dominan BSH/BSB) atau Tidak Sesuai Perkembangan 

(dominan BB/MB). 

16. Peneliti secara resmi menutup agenda pengambilan data lapangan dengan 

menyampaikan laporan apresiasi dan ucapan terima kasih kepada Kepala 

Sekolah, dewan guru, serta para orang tua murid atas partisipasi aktif dan 

dukungannya selama penelitian. 
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IV. PIHAK TERKAIT 

• Peneliti Utama (Mifta Hulwardah) 

• Dosen Pembimbing Akademik / Penguji Poltekkes Kemenkes Medan 

• Kepala Sekolah TK RA Ikhlasiah 

• Guru Kelas Pendamping 

• Orang Tua / Wali Murid selaku Responden Kuesioner 

• Anak Murid Usia 4-5 Tahun selaku Subjek Observasi 
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Lampiran 12 
 

Uji Validitas 

Correlations 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

TOT

AL 

P1 Pearson 

Correlation 

1 .524*

* 

.354 .215 -

.091 

.029 .107 .158 .155 -

.164 

.271 .431* -

.047 

.191 .096 .225 .105 .146 .164 .105 .419* 

Sig. (2-

tailed) 

 .003 .055 .253 .634 .881 .573 .405 .414 .388 .147 .017 .805 .311 .615 .231 .581 .442 .386 .581 .021 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P2 Pearson 

Correlation 

.524*

* 

1 .287 .444* .233 .246 .299 .139 .097 -

.047 

.360 .191 .097 .120 .049 .258 .085 .456* .188 .215 .538*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.003  .125 .014 .216 .189 .109 .464 .609 .807 .050 .313 .609 .527 .798 .168 .656 .011 .319 .254 .002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P3 Pearson 

Correlation 

.354 .287 1 .351 .103 -

.176 

.370* .000 -

.125 

-

.021 

.332 .575*

* 

.291 .140 .347 .473*

* 

.387* .547*

* 

.254 .278 .604*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.055 .125  .057 .589 .351 .044 1.00

0 

.511 .914 .073 .001 .118 .462 .060 .008 .035 .002 .176 .137 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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P4 Pearson 

Correlation 

.215 .444* .351 1 .327 -

.085 

.287 -

.028 

-

.137 

.044 .166 .412* .146 .181 .172 .020 .169 .397* .122 .493*

* 

.475*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.253 .014 .057  .078 .655 .124 .885 .470 .818 .382 .024 .440 .338 .365 .917 .373 .030 .519 .006 .008 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P5 Pearson 

Correlation 

-

.091 

.233 .103 .327 1 .540*

* 

.304 .259 .077 .269 .273 .196 .188 -

.041 

.192 .208 .132 .210 -

.101 

.132 .431* 

Sig. (2-

tailed) 

.634 .216 .589 .078  .002 .102 .167 .684 .151 .144 .299 .319 .829 .309 .269 .488 .266 .594 .488 .017 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P6 Pearson 

Correlation 

.029 .246 -

.176 

-

.085 

.540*

* 

1 .106 .333 .382* .433* .016 .089 .443* .246 .013 .196 -

.089 

-

.039 

-

.043 

-

.089 

.373* 

Sig. (2-

tailed) 

.881 .189 .351 .655 .002  .578 .072 .037 .017 .934 .641 .014 .189 .946 .300 .638 .840 .820 .638 .042 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P7 Pearson 

Correlation 

.107 .299 .370* .287 .304 .106 1 .390* .242 .067 .573*

* 

.125 .325 .093 .224 .227 .008 .316 .229 .237 .555*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.573 .109 .044 .124 .102 .578  .033 .198 .723 .001 .511 .080 .626 .235 .229 .968 .089 .224 .208 .001 
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P8 Pearson 

Correlation 

.158 .139 .000 -

.028 

.259 .333 .390* 1 .517*

* 

.182 .175 -

.031 

.045 -

.028 

.248 .118 .124 .213 .240 .247 .449* 

Sig. (2-

tailed) 

.405 .464 1.00

0 

.885 .167 .072 .033  .003 .336 .355 .872 .814 .884 .186 .536 .516 .258 .202 .188 .013 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P9 Pearson 

Correlation 

.155 .097 -

.125 

-

.137 

.077 .382* .242 .517*

* 

1 -

.038 

.067 .076 .251 .382* .312 .088 -

.142 

.057 .240 .069 .378* 

Sig. (2-

tailed) 

.414 .609 .511 .470 .684 .037 .198 .003  .843 .724 .691 .180 .037 .093 .642 .453 .764 .201 .719 .040 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P10 Pearson 

Correlation 

-

.164 

-

.047 

-

.021 

.044 .269 .433* .067 .182 -

.038 

1 -

.026 

-

.070 

.562*

* 

.118 .102 .400* .360 .078 -.115 .238 .385* 

Sig. (2-

tailed) 

.388 .807 .914 .818 .151 .017 .723 .336 .843  .892 .715 .001 .534 .593 .029 .051 .681 .544 .205 .036 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P11 Pearson 

Correlation 

.271 .360 .332 .166 .273 .016 .573*

* 

.175 .067 -

.026 

1 .010 .067 -

.102 

.083 .125 .007 .284 .091 .144 .387* 
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Sig. (2-

tailed) 

.147 .050 .073 .382 .144 .934 .001 .355 .724 .892  .957 .724 .593 .664 .510 .971 .129 .632 .448 .035 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P12 Pearson 

Correlation 

.431* .191 .575*

* 

.412* .196 .089 .125 -

.031 

.076 -

.070 

.010 1 .154 .288 .276 .399* .266 .312 .231 .122 .520*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.017 .313 .001 .024 .299 .641 .511 .872 .691 .715 .957  .416 .123 .139 .029 .156 .094 .219 .520 .003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P13 Pearson 

Correlation 

-

.047 

.097 .291 .146 .188 .443* .325 .045 .251 .562*

* 

.067 .154 1 .595*

* 

.130 .450* .174 .135 .152 .174 .586*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.805 .609 .118 .440 .319 .014 .080 .814 .180 .001 .724 .416  .001 .492 .013 .358 .476 .422 .358 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P14 Pearson 

Correlation 

.191 .120 .140 .181 -

.041 

.246 .093 -

.028 

.382* .118 -

.102 

.288 .595*

* 

1 -

.064 

.407* -.111 -

.026 

.188 .020 .396* 

Sig. (2-

tailed) 

.311 .527 .462 .338 .829 .189 .626 .884 .037 .534 .593 .123 .001  .738 .026 .560 .893 .319 .918 .030 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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P15 Pearson 

Correlation 

.096 .049 .347 .172 .192 .013 .224 .248 .312 .102 .083 .276 .130 -

.064 

1 .260 .158 .599*

* 

.259 -

.008 

.434* 

Sig. (2-

tailed) 

.615 .798 .060 .365 .309 .946 .235 .186 .093 .593 .664 .139 .492 .738  .165 .404 .000 .167 .965 .016 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P16 Pearson 

Correlation 

.225 .258 .473*

* 

.020 .208 .196 .227 .118 .088 .400* .125 .399* .450* .407* .260 1 .452* .403* .269 .066 .648*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.231 .168 .008 .917 .269 .300 .229 .536 .642 .029 .510 .029 .013 .026 .165  .012 .027 .150 .728 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P17 Pearson 

Correlation 

.105 .085 .387* .169 .132 -

.089 

.008 .124 -

.142 

.360 .007 .266 .174 -.111 .158 .452* 1 .400* .129 .420* .460* 

Sig. (2-

tailed) 

.581 .656 .035 .373 .488 .638 .968 .516 .453 .051 .971 .156 .358 .560 .404 .012  .028 .498 .021 .011 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P18 Pearson 

Correlation 

.146 .456* .547*

* 

.397* .210 -

.039 

.316 .213 .057 .078 .284 .312 .135 -

.026 

.599*

* 

.403* .400* 1 .293 .186 .604*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.442 .011 .002 .030 .266 .840 .089 .258 .764 .681 .129 .094 .476 .893 .000 .027 .028  .116 .326 .000 
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P19 Pearson 

Correlation 

.164 .188 .254 .122 -

.101 

-

.043 

.229 .240 .240 -.115 .091 .231 .152 .188 .259 .269 .129 .293 1 .048 .385* 

Sig. (2-

tailed) 

.386 .319 .176 .519 .594 .820 .224 .202 .201 .544 .632 .219 .422 .319 .167 .150 .498 .116  .800 .036 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P20 Pearson 

Correlation 

.105 .215 .278 .493*

* 

.132 -

.089 

.237 .247 .069 .238 .144 .122 .174 .020 -

.008 

.066 .420* .186 .048 1 .466*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.581 .254 .137 .006 .488 .638 .208 .188 .719 .205 .448 .520 .358 .918 .965 .728 .021 .326 .800  .009 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

TO

TAL 

Pearson 

Correlation 

.419* .538*

* 

.604*

* 

.475*

* 

.431* .373* .555*

* 

.449* .378* .385* .387* .520*

* 

.586*

* 

.396* .434* .648*

* 

.460* .604*

* 

.385* .466*

* 

1 

Sig. (2-

tailed) 

.021 .002 .000 .008 .017 .042 .001 .013 .040 .036 .035 .003 .001 .030 .016 .000 .011 .000 .036 .009  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

Tabel 3.3 Uji Validitas
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Lampiran 13 

DOKUMENTASI 

 

Pengisian Kuesioner Penggunaan Gadget Oleh Orang Tua Murid

 

 

 

Penilaian Observasi Perkembangan Bahasa Anak 
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Pemberian Luaran Penelitian Berupa Buku Saku Penggunaan Gadget
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Lampiran 14 Etical Clearence

 

 

 
 

 

KETERANGAN LAYAK ETIK 

DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL 

"ETHICAL APPROVAL" 

 

No.01.26.3246/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026 

 

Protokol penelitian versi 2 yang diusulkan oleh : 

The research protocol proposed by 

 

Peneliti utama : Mifta Hulwardah 

Principal In Investigator 

 

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan 

Name of the Institution 

 

Dengan judul: 

Title 

"HUBUNGAN PENGGUNAAN GADGET TERHADAP PERKEMBANGAN BAHASA PADA ANAK USIA 4-5 

TAHUN DI TK RAUDHATUL ATHFAL IKHLASIAH KECAMATAN MEDAN DENAI" 

 

"THE RELATIONSHIP BETWEEN GADGET USE AND LANGUAGE DEVELOPMENT IN 4-5 YEAR-OLD CHILDREN AT 

RAUDHATUL ATHFAL IKHLASIAH KINDERGARTEN, MEDAN DENAI DISTRICT" 

 

 

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan 

Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk 

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar. 

 

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values, 

3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed 

Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard. 

 

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 14 Juli 2026 sampai dengan tanggal 14 Juli 2027. 

 
This declaration of ethics applies during the period July 14, 2026 until July 14, 2027. 

July 14, 2026 

Chairperson, 

Dr. Lestari Rahmah, MKT 

Anggota Peneliti : Mifta Hulwardah 
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Lampiran 17 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA 

ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

Sebagai civitas akademik Poltekkes Kemenkes Medan, Saya yang bertanda tangan 

dibawah ini : 

Nama  : Mifta Hulwardah 

NIM  : P07524422064 

Program Studi/Jurusan  : Sarjana Terapan Kebidanan/Jurusan Kebidanan 

Judul Tugas Akhir  : Hubungan Penggunaan Gadget Terhadap Perkembangan 

Bahasa Pada Anak usia 4-5 Tahun di TK Raudhatul 

Athfal Ikhlasiah Kecamatan Medan Denai 

 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Poltekkes Kemenkes Medan Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-exclusive 

Royalty Free Right) atas Skripsi saya yang berjudul : Hubungan Penggunaan 

Gadget Terhadap Perkembangan Bahasa Pada Anak usia 4-5 Tahun di TK 

Raudhatul Athfal Ikhlasiah Kecamatan Medan Denai. 

 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas royalti 

Nonekslusif ini Poltekkes Kemenkes Medan berhak menyimpan, mengalih 

media/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat 
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DEVELOPMENT IN CHILDREN AGED 4-5 YEARS AT  

RAUDHATUL ATHFAL IKHLASIAH KINDERGARTEN,  

MEDAN DENAI DISTRICT 

 

ABSTRACT 

This study aims to analyze the relationship between gadget use and language development of 

children aged 4-5 years at TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah. This study used a correlational 

quantitative design with a cross-sectional approach. The sample consisted of 30 respondents 

selected using the total sampling technique. Data were collected through questionnaires and 

language development instruments (based on STTPA, DDST, and Yaumul mimi Scale), then analyzed 

using the Chi-Square statistical test (α = 0.05). Univariate results showed that the majority of 

children had a high level of gadget use (56.7%), but the children's language development mostly 

remained in the appropriate category (66.7%). The Chi-Square test obtained a p-value of 0.794 (p 

> 0.05). In conclusion, there is no significant relationship between gadget use and children's 

language development at TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah. The undisturbed language skills are due 

to substitute environmental stimulation from school activities that successfully cover the lack of 

stimulation at home. 

Keywords: Gadgets, Language Development, Early Childhood, School Environment. 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara penggunaan gadget dengan 

perkembangan bahasa anak usia 4-5 tahun di TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah. Desain penelitian ini 

adalah kuantitatif korelasional dengan pendekatan cross-sectional. Sampel terdiri dari 30 responden 

yang diambil menggunakan teknik total sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner serta 

instrumen perkembangan bahasa (berbasis STTPA, DDST, dan Skala Yaumul mimi), lalu dianalisis 

menggunakan uji statistik Chi-Square (α = 0,05). Hasil univariat menunjukkan mayoritas anak 

memiliki tingkat penggunaan gadget tinggi (56,7%), namun perkembangan bahasa anak mayoritas 

tetap berada pada kategori sesuai (66,7%). Hasil uji Chi-Square memperoleh nilai p-value 0,794 (p 

> 0,05). Kesimpulannya, tidak terdapat hubungan yang signifikan antara penggunaan gadget dengan 

perkembangan bahasa anak di TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah. Kemampuan bahasa anak yang tidak 

mailto:miftahulwardah0@gmail.com
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terganggu ini disebabkan oleh faktor stimulasi lingkungan pengganti dari aktivitas di sekolah yang 

berhasil menutupi kekurangan stimulasi di rumah. 

Kata Kunci: Gadget, Perkembangan Bahasa, Anak Usia Dini, Lingkungan Sekolah. 

 

PENDAHULUAN 

Pada masa sekarang, kemajuan teknologi khususnya perangkat digital dan internet 

membuat orang lebih mudah mendapatkan hiburan. Perangkat digital seperti gadget 

membantu siapa saja untuk mengakses berbagai konten hiburan. Baik orang dewasa 

maupun anak-anak balita saat ini sudah mulai akrab menggunakan perangkat digital serta 

akses internet tersebut. Gadget merupakan perangkat komunikasi, seperti telepon seluler; 

namun, komputer juga sering termasuk dalam kategori ini. 

Data (OECD, 2025) menunjukkan bahwa sekitar 83% anak usia 5 tahun di negara-

negara seperti Inggris, Estonia, dan Amerika Serikat menggunakan perangkat digital 

setidaknya sekali seminggu, dan 42% dari mereka menggunakannya setiap hari. Ini 

menunjukkan bahwa keterlibatan dengan gadget/screen di usia dini sudah sangat umum. 

Durasi paparan layar (screen time) pada anak menunjukkan tren peningkatan yang sejalan 

dengan bertambahnya usia. Kelompok anak di bawah dua tahun rata-rata menghabiskan 

waktu satu jam per hari di depan gadget, sedangkan bagi anak usia 2–4 tahun, durasinya 

meningkat hingga melampaui dua jam sehari (OECD 2025). 

Berdasarkan survei awal yang dilakukan peneliti di TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah 

menunjukkan populasi siswa sebanyak 30 orang, dengan rincian 12 anak berusia 4 tahun 

dan 18 anak berusia 5 tahun. Berdasarkan pengumpulan data awal menggunakan kuesioner 

kepada pihak sekolah, teridentifikasi bahwa seluruh siswa prasekolah tersebut sudah 

pernah terpapar dan menggunakan gadget dalam aktivitas keseharian mereka, beberapa 

anak juga menggunakan gadget hampir setiap hari, ada 8 orang responden yang 

menggunakan gadget setiap hari, 1 responden menjawab di 5 hari/minggu, dan 1 responden 

lagi menjawab di 4 hari/minggu, total ada 10 responden. 

Berdasarkan urgensi tersebut tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan kajian lebih 

mendalam guna memahami secara komprehensif bagaimana hubungan penggunaan gadget 

terhadap perkembangan Bahasa anak pada rentang usia tersebut. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan antara penggunaan gadget terhadap tingkat perkembangan 

bahasa anak usia 4–5 tahun di TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah. 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan analitik 

korelasional, sesuai dengan tujuan menganalisis hubungan antara dua variabel pada satu 

waktu pengukuran. Rancangan waktu yang diterapkan dalam penelitian ini adalah cross-

sectional, di mana pengukuran atau observasi terhadap variabel independen (penggunaan 

gadget) dan variabel dependen (perkembangan bahasa) dilakukan pada satu waktu yang 

bersamaan. Tujuan dari implementasi pendekatan analitik korelasional adalah untuk 
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memahami pola hubungan antara dua variabel atau lebih, dengan prinsip mempertahankan 

kondisi variabel tetap berjalan apa adanya tanpa intervensi.  

Maka yang dimaksud populasi dalam penelitian ini adalah seluruh anak usia 4-5 

tahun yang ada di TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah. Dalam hal ini jumlah anak usia 4-5 tahun 

di TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah yaitu sebanyak 30 orang. Kegiatan penelitian ini 

diselenggarakan dengan mengambil Lokasi khusus di TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah. 

Dalam penelitian ini, pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan dua teknik 

utama, yaitu kuesioner dan lembar observasi. Pemilihan kedua teknik ini disesuaikan 

dengan sasaran penelitian, yaitu anak usia 4–5 tahun yang memerlukan keterlibatan orang 

tua serta pengamatan langsung peneliti di lapangan. 

 

HASIL PENELITIAN 

Sebelum data hasil kuesioner ditransformasikan ke dalam format kelompok kategori, 

peneliti terlebih dahulu menerapkan analisis statistik deskriptif pada skor mentah hasil 

jawaban para responden. Analisis ini berfungsi untuk mengidentifikasi distribusi nilai 

minimum, nilai maksimum, serta rata-rata (mean) skor dari kedua variabel yang diteliti—

yaitu variabel penggunaan gadget serta perkembangan bahasa anak kelompok usia 4–5 

tahun di TK RA Ikhlasiah. 

 

Tabel 1. Hasil Analisis Statistik Deskripsif 

No Variabel N Minimum Maksimum Mean 

1. Penggunaan Gadget 30 50 65 61,10 

2. Perkembangan Bahasa 30 16 35 27,97 

 

Berdasarkan tabel di atas, hasil statistik deskriptif terhadap 30 responden 

menunjukkan bahwa variable penggunaan gadget memiliki rentang skor 50 hingga 65 

dengan nilai rata-rata (mean) sebesar 61,10. Sementara itu, variabel perkembangan bahasa 

anak memiliki rentang skor mentah dari 16 hingga 35 dengan nilai rata-rata (mean) sebesar 

27,97. Hasil analisis univariat menunjukkan bahwa mayoritas anak memiliki tingkat 

penggunaan gadget kategori Tinggi yaitu sebanyak 17 anak (56,7%), dan kategori Rendah 

sebanyak 13 anak (43,3%). Sementara itu, perkembangan bahasa anak mayoritas berada 

pada kategori Sesuai sebanyak 20 anak (66,7%), dan kategori Tidak Sesuai sebanyak 10 

anak (33,3%). 

Selanjutnya dilakukan analisis bivariat menggunakan uji statistik Chi-Square untuk 

melihat hubungan antara tingkat penggunaan gadget dengan perkembangan bahasa anak 

usia 4-5 tahun. Hasil tabulasi silang (crosstab) dan uji statistik dapat dilihat pada tabel 

berikut: 
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Tabel 2. Tabulasi Silang dan Hasil Uji Chi-Square Hubungan Penggunaan Gadget 

dengan Perkembangan Bahasa 

Penggunaan 

Gadget 

Perkembangan Bahasa 
Total p-value X² 

Sesuai Tidak Sesuai 

f % f % f % 

0,794 0,068 
Tinggi 11 36,7 6 20,0 17 56,7 

Rendah 9 30,0 4 13,3 13 43,3 

Jumlah 20 66,7 10 33,3 30 100 

 

PEMBAHASAN DAN KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil uji statistik, ditemukan bahwa tidak ada korelasi atau hubungan 

yang bermakna antara variabel penggunaan gadget dengan capaian perkembangan bahasa 

anak usia 4–5 tahun yang menempuh pendidikan di TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah 

Kecamatan Medan Denai. Hasil uji Chi-Square menghasilkan nilai koefisien X² = 0,068 

dengan nilai p-value sebesar 0,794 (p > 0,05). Karena nilai p-value lebih besar dari taraf 

signifikansi (0,05), maka H0 diterima dan Ha ditolak. 

Penelitian ini menunjukkan tidak terdapat hubungan yang signifikan antara 

penggunaan gadget dengan perkembangan bahasa anak di TK Raudhatul Athfal Ikhlasiah 

(p = 0,794). Meskipun lingkungan rumah cenderung tidak ideal dengan paparan gadget 

yang tinggi dan minim pengawasan, perkembangan bahasa anak tetap optimal karena 

adanya kompensasi stimulasi verbal yang intensif dari lingkungan sekolah melalui interaksi 

dua arah dengan guru dan teman sebaya. Secara teoretis, hal ini membuktikan bahwa 

sekolah berperan sebagai faktor penyelamat yang menetralkan dampak pasif penggunaan 

gadget di rumah, di mana ketiadaan hubungan signifikan secara statistik ini juga 

dipengaruhi oleh keterbatasan jumlah sampel yang membatasi kekuatan pengujian data di 

lapangan. 
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