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ABSTRAK

GAMBARAN NILAI HEMOGLOBIN PADA PASIEN POSITIF
MALARIA DI RSUD H BACHTIAR DJAFAR KECAMATAN
MEDAN LABUHAN KOTA MEDAN

Chintia Kasih, Dibimbing oleh
Suparni, S.Si, M.Kes
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan
Email : kasihchinta24@gmail.com

Latar belakang. Hemoglobin (Hb) merupakan protein dalam eritrosit yang
berfungsi mengangkut oksigen dan sangat dipengaruhi oleh kondisi penyakit,
salah satunya malaria. Malaria adalah penyakit infeksi yang disebabkan oleh
parasit Plasmodium yang ditularkan melalui gigitan nyamuk Anopheles betina
dan dapat menyebabkan hemolisis eritrosit sehingga menurunkan kadar
hemoglobin dan menimbulkan anemia. Tujuan penelitian. Untuk mengetahui
gambaran kadar hemoglobin pada pasien positif malaria di RSUD H. Bachtiar
Djafar Kecamatan Medan Labuhan Kota Medan. Metode. Jenis penelitian ini
adalah deskriptif dengan menggunakan total sampling sebanyak 19 pasien, dan
pemeriksaan kadar hemoglobin dilakukan menggunakan alat hematology
analyzer. Hasil. Hasil penelitian menunjukkan bahwa seluruh pasien (100%)
terinfeksi Plasmodium vivax dengan sebagian besar memiliki kadar hemoglobin
rendah sebanyak 11 orang (57,89%) dan 8 orang (42,11%) memiliki kadar
normal. Berdasarkan jenis kelamin, seluruh pasien perempuan mengalami kadar
hemoglobin rendah, sedangkan pada laki-laki sebagian besar normal. Berdasarkan
usia, mayoritas pasien berada pada kelompok >15 tahun. Kesimpulan. Gambaran
kadar hemoglobin pada pasien malaria menunjukkan sebagian besar mengalami
penurunan (anemia), terutama pada perempuan dan kelompok usia tertentu.

Kata kunci : Anemia, Hemoglobin, Malaria

Vi


mailto:kasihchinta24@gmail.com

ABSTRACT

DESCRIPTION OF HEMOGLOBIN LEVELS IN MALARIA-POSITIVE
PATIENTS AT H. BACHTIAR DJAFAR REGIONAL GENERAL HOSPITAL,
MEDAN LABUHAN DISTRICT, MEDAN CITY

Chintia Kasih, Supervised by Suparni, S.Si, M.Kes
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Helth
kasihchinta24@gmail.com

Background. Hemoglobin (Hb) is a protein in erythrocytes that functions to
transport oxygen and is strongly influenced by disease conditions, one of which is
malaria. Malaria is an infectious disease caused by Plasmodium parasites
transmitted through the bites of female Anopheles mosquitoes and can cause
erythrocyte hemolysis, thereby reducing hemoglobin levels and causing anemia.

Objective. To determine the description of hemoglobin levels in malaria-positive
patients at H. Bachtiar Djafar Regional General Hospital, Medan Labuhan

District, Medan City. Methods. This study was descriptive and used total sampling
involving 19 patients. Hemoglobin levels were examined using a hematology
analyzer. Results. The results showed that all patients (100%) were infected with

Plasmodium vivax, with the majority having low hemoglobin levels, comprising 11

patients (57.89%), while 8 patients (42.11%) had normal levels. Based on sex, all
female patients had low hemoglobin levels, whereas most male patients had normal
hemoglobin levels. Based on age, the majority of patients were in the > 15-year age
group. Conclusion. The description of hemoglobin levels in malaria patients
showed that the majority experienced decreased hemoglobin levels (anemia),

particularly among females and certain age groups.

Keywords: Anemia, Hemoglobin, Malaria
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