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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Kuesioner Pre Test & Post Test 

 

PENGARUH PENYULUHAN PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT 

(PHBS) MELALUI MEDIA VIDEO DALAM MENINGKATKAN 

PENGETAHUAN DAN TINDAKAN SISWA/I SDN. 050581 

PUNGAI PASAR 8, DESA SIDUMULYO, 

KAB. LANGKAT 

 

1. Identitas Responden 

 

Nama   : 

Kelas  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

 

2. Pengetahuan PHBS 

 

Petunjuk pengisian: 

 Jawablah dengan jujur dan pilihlah salah satu jawaban yang menurut kamu 

paling benar dan berilah tanda silang (×) pada jawaban yang kamu pilih! 

a. Mencuci Tangan dengan Air yang Mengalir dan Menggunakan Sabun 

1) Meinurut kamu kapankah waktu yang teipat untuk mencuci tangan 

meinggunakan sabun? 

a) Sebelum dan sesudah makan, sesudah memegang benda 

kotor/binatang, setelah buang sampah, setelah buang air besar dan 

kecil, setelah bermain 

b) Setelah bangun tidur 

c) Sebelum tidur 

2) Penyakit apa yang disebabkan jika tidak mencuci tangan dengan 

sabun? 

a) Sakit diare dan cacingan 

b) Sakit hati dan ginjal 

c) Demam 

3) Menurut kamu dengan apa kita mencuci tangan? 

a) Air mengalir 

b) Sabun 

c) a dan b benar 
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b. Mengkonsumsi Jajanan Sehat di Kantin Sekolah 

1) Apa yang kamu ketahui tentang jajanan yang bersih dan sehat? 

a) Jajanan yang enak dan bersih 

b) Jajanan yang diolah dengan bersih, aman tertutup, terhindar dari 

debu 

c) a dan b benar 

2) Kenapa kita harus mengkonsumsi jajanan yang bersih dan sehat? 

a) Agar sehat 

b) Agar makanan yang kita konsumsi tidak menjadi bibit penyakit 

c) a dan b benar 

3) Menurut kamu bagaimana makanan yang sehat? 

a) Ditutup dengan penutup 

b) Dibiarkan terbuka 

c) a dan b benar 

c. Menggunakan Jamban Bersih dan Sehat 

1) Menurut kamu bagaimana jamban/toilet yang bersih dan sehat? 

a) Terdapat genangan air dan berbau 

b) Jamban berbentuk leher angsa, mudah dibersihkan, tersedia air dan 

sabun bersih, tidak ada genangan air, dan tidak berbau 

c) Tidak tahu 

2) Penyakit apa yang disebabkan jika kita BAB sembarangan? 

a) Diare, kolera, dan stunting pada bayi 

b) Sakit perut 

c) Typhus 

3) Manfaat yang diperoleh jika menggunakan jamban/toilet bersih dan 

sehat? 

a) Demi kebersihan diri 

b) Agar tidak bau 

c) Menjaga lingkungan bersih, sehat, dan tidak berbau 
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d. Olahraga yang Teratur 

1) Apa keuntungan dari mengikuti kegiatan olahraga di sekolah? 

a) Untuk bermain-main 

b) Untuk menjaga kesehatan fisik, dan memelihara kebugaran 

c) a dan b benar 

2) Berapa kali sebaiknya kita melakukan kegiatan olahraga? 

a) 3x dalam seminggu 

b) Sebulan sehari 

c) 3x sehari 

3) Apa alasan mengikuti kegiatan olahraga di sekolah? 

a) Tidak tahu 

b) Untuk memelihara kesehatan fisik dan mental serta tidak mudah 

terkena penyakit 

c) Agar tidak dimarahi guru 

e. Tidak Merokok di Sekolah 

1) Penyakit apa yang disebabkan oleh rokok? 

a) Kanker paru-paru, kanker mulut, kanker serviks, bahkan kematian 

b) Batuk dan sesak nafas 

c) a dan b benar 

2) Bahan kimia berbahaya yang ada didalam rokok? 

a) Oksigen dan nitrogen murni 

b) Nikotin dan tar 

c) Narkoba 

f. Memberantas Jentik Nyamuk 

1) Penyakit apa yang terjadi jika kita tidak memberantas jentik nyamuk? 

a) Dapat menimbulkan penyakit DBD 

b) Dapat menimbulkan gatal-gatal 

c) Leptospirosis 

2) Bagaimana cara kita untuk memberantas jentik nyamuk? 

a) Gerakan 3M (menguras, menutup, dan mengubur) 

b) Membuang sampah 

c) Tidak tahu 
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3) Apa yang dilakukan untuk memberantas nyamuk? 

a) Tidak tahu 

b) Membakar sampah 

c) Menguras bak mandi dan menutup rapat tempat penampungan air 

g. Membuang Sampah pada Tempatnya 

1) Mengapa kita harus membuang sampah pada tempatnya? 

a) Agar tidak dimarahi guru 

b) Agar lingkungan bersih, sehat, dan aman serta terhindar dari bibit 

penyakit 

c) Tidak tahu 

2) Binatang pembawa penyakit apa yang dapat berkembangbiak pada 

tumpukan sampah? 

a) Kucing, ayam, dan sapi 

b) Tikus, lalat, dan nyamuk 

c) Kecoa, ular, cacing 

3) Jenis-jenis sampah apa yang kamu ketahui? 

a) Sampah plastik (anorganik) 

b) Sampah basah (organik) 

c) a dan b benar 

 

1. Tindakan PHBS 

 

Petunjuk pengisian: 

 Jawablah dengan jujur dan pilihlah salah satu jawaban dengan memberi 

tanda silang (×) pada jawaban yang kamu pilih! 

a. Mencuci Tangan dengan Air yang Mengalir dan Menggunakan Sabun 

1) Apakah kamu mencuci tangan sebelum makan? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

2) Apakah kamu mencuci tangan menggunakan sabun? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

3) Apakah kamu mencuci tangan dengan air mengalir? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 
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b. Mengkonsumsi Jajanan Sehat di Kantin Sekolah 

1) Apakah kamu mengonsumsi makanan yang dihinggapi lalat? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

2) Apakah kamu mengonsumsi makanan yang bersih dan sehat? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

3) Apakah kamu mengonsumsi makanan yang bergizi seperti sayuran dan 

buah-buahan? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

c. Menggunakan Jamban Bersih dan Sehat 

1) Apakah kamu membuang air besar dan kecil di jamban/toilet di 

sekolah? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

2) Apakah kamu menyiram toilet setelah digunakan? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

3) Apakah kamu BAB sembarangan? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

d. Olahraga yang Teratur 

1) Apakah kamu melakukan olahraga di sekolah? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

2) Apakah kamu melakukan olahraga 3x seminggu? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

3) Apakah kamu melakukan olahraga saat sakit? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

e. Tidak Merokok di Sekolah 

1) Apakah kamu merokok disekolah? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

2) Apakah kamu merokok jika diajak teman? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

f. Memberantas Jentik Nyamuk 

1) Apakah kamu menguras bak air di sekolah? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 
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2) Apakah kamu melakukan 3M (menguras, menutup, dan mengubur)? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

3) Apakah kamu membiarkan air tergenang? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

g. Membuang Sampah pada Tempatnya 

1) Apakah kamu membuang sampah sembarangan? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

2) Apakah kamu memilah sampah sebelum dibuang? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 

3) Apakah kamu membuat sampah plastik menjadi kerajinan tangan? 

a) Tidak pernah b)   Kadang-kadang c)   Selalu 
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Lampiran 2 Modul Penyuluhan 

 

MODUL PENYULUHAN 

No. Tahap 
Waktu 

(menit) 
Kegiatan Penyuluhan Sasaran 

1. 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

Perkenalan/

pembukaan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inti 

Penutup 

30 menit 

 

 

 

 

 

 

60 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 menit 

 Mengucapkan salam 

 Memperkenalkan diri 

 Menjelaskan tema 

 Menjelaskan tujuan yang 

akan disampaikan 

Menjelaskan: 

a. Mencuci tangan pakai 

sabun 

b. Mengkonsumsi 

jajanan sehat 

c. Menggunakan jamban 

yang bersih dan sehat 

d. Olahraga yang teratur 

e. Tidak merokok di 

sekolah 

f. Memberantas jentik 

nyamuk 

g. Membuang sampah 

pada tempatnya 

 Tanya jawab 

 Menyimpulkan 

 Mengucap salam 

Menjawab salam 

menyimak, 

mendengarkan 

 

 

 

 

 

 

Mendengarkan, 

menyimak, 

memperhatikan, 

menelaah 

 

 

 

 

 

 

Bertanya, 

menyimak, 

menjawab salam 

 

Menjelaskan: 

 

1. Mencuci Tangan dengan Air Mengalir dan Menggunakan Sabun 

 Mencuci tangan menggunakan air mengalir dan sabun bermanfaat untuk 

menghilangkan serta membunuh kuman penyebab penyakit yang menempel 

pada tangan. Kebersihan tangan dapat mencegah penularan berbagai penyakit, 

seperti diare, kolera, disentri, tifus, kecacingan, penyakit kulit, dan Infeksi 

Saluran Pernapasan Akut (ISPA). Dengan mencuci tangan secara benar, 

tangan menjadi bersih dan terbebas dari mikroorganisme berbahaya 

(Proverawati & Rahmawati, 2012). Langkah-langkah mencuci tangan yang 

tepat meliputi: 

a. Membasahi tangan dengan air mengalir dan menggunakan sabun 

secukupnya 
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b. Menggosok seluruh permukaan tangan selama kurang lebih 15–20 detik 

c. Membersihkan pergelangan tangan, punggung tangan, sela-sela jari, dan 

kuku 

d. Membilas tangan hingga bersih dengan air mengalir 

 Menurut Sudayasa (2009), waktu yang dianjurkan untuk mencuci tangan 

menggunakan sabun antara lain: 

a. Sebelum dan sesudah makan 

b. Setelah buang air besar dan buang air kecil 

c. Setelah batuk, bersin, atau membersihkan hidung 

d. Setelah berolahraga 

e. Setelah melakukan aktivitas yang kotor 

f. Setelah membersihkan sampah dan mengikuti kegiatan kerja bakti 

2. Mengkonsumsi Jajanan Sehat di Kantin Sekolah 

 Kebiasaan membeli jajanan di tempat yang kebersihannya tidak terjamin 

dapat meningkatkan risiko penularan penyakit, terutama infeksi kecacingan. 

Makanan yang tidak tertutup dan tidak terkemas dengan baik mudah 

terkontaminasi debu, tanah, dan kotoran yang mengandung telur cacing. 

Penularan dapat terjadi melalui angin maupun perantara lalat yang membawa 

kuman dari lingkungan kotor ke makanan terbuka (Proverawati & Rahmawati, 

2012). 

 Pewarna tekstil merupakan zat pewarna yang digunakan dalam industri 

kain dan tidak diperuntukkan bagi makanan. Pewarna ini terdiri atas pewarna 

alami dan sintetis. Pewarna alami berasal dari bahan tumbuhan, seperti kunyit, 

daun jati, dan kayu secang, sedangkan pewarna sintetis dibuat dari bahan 

kimia yang menghasilkan warna mencolok, seperti rhodamin dan methanil 

yellow. Ciri-ciri makanan yang mengandung pewarna berbahaya antara lain: 

a. Memiliki warna sangat cerah dan mencolok 

b. Menimbulkan rasa pahit, terutama pada minuman 

c. Menyebabkan rasa gatal di tenggorokan setelah dikonsumsi 

d. Mengeluarkan aroma yang tidak alami 

e. Dijual dengan harga sangat murah 

f. Terdapat bercak warna yang tidak merata 
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g. Tampak mengilap 

h. Memberikan rasa yang kurang alami 

Pencegahan 

 Upaya yang dapat dilakukan untuk menghindari makanan dengan pewarna 

tekstil meliputi:  

a. Mengenali makanan dengan warna mencolok dan mengkilap 

b. Bersikap lebih selektif dalam memilih jajananSebelum membeli 

c. Memeriksa label kemasan, izin edar, nomor PIRT, dan BPOM 

d. Memperhatikan komposisi bahan makanan 

 Kantin sehat di sekolah dasar berfungsi sebagai sarana penyedia makanan 

dan minuman yang aman, bergizi, serta bebas dari bahan berbahaya. Kantin 

ini hanya menjual produk yang memenuhi standar kebersihan dan kesehatan. 

Tujuan utama kantin sehat adalah mendukung penerapan ilmu gizi, 

meningkatkan perilaku hidup bersih dan sehat, serta menjamin keamanan 

pangan bagi warga sekolah (Febrianti, 2016). 

3. Menggunakan Jamban Bersih dan Sehat 

 Jamban merupakan sarana pembuangan kotoran manusia yang memiliki 

peran penting dalam menjaga kesehatan individu dan lingkungan. Oleh karena 

itu, kebersihan dan kelayakan jamban harus selalu dipelihara. 

 Penggunaan jamban bertujuan untuk menjaga lingkungan tetap bersih, 

tidak berbau, serta mencegah pencemaran sumber air di sekitarnya. Selain itu, 

jamban yang terawat dapat mengurangi risiko munculnya lalat dan serangga 

pembawa penyakit, seperti diare, kolera, disentri, tifus, kecacingan, gangguan 

pencernaan, penyakit kulit, dan keracunan. Syarat jamban sehat antara lain: 

a. Berjarak minimal 10 meter dari sumber air minum 

b. Tidak menimbulkan bau 

c. Tidak dapat dijangkau oleh serangga dan hewan pengerat 

d. Tidak mencemari tanah sekitar 

e. Mudah dibersihkan dan aman digunakan 

f. Memiliki dinding dan atap pelindung 

g. Dilengkapi penerangan yang memadai 

h. Bersifat kedap air dan memiliki ukuran ruang yang cukup 
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 Menurut Proverawati & Rahmawati (2012), jamban adalah ruangan yang 

dilengkapi fasilitas pembuangan kotoran berupa kloset jongkok atau duduk 

dengan leher angsa, serta sistem penampungan dan air pembersih. 

 Penggunaan jamban yang memenuhi standar kesehatan dapat menjaga 

kebersihan lingkungan, mencegah pencemaran air, serta mengurangi risiko 

penularan berbagai penyakit (Proverawati & Rahmawati, 2012). 

4. Olahraga yang Teratur 

 Olahraga adalah serangkaian aktivitas gerak tubuh yang dilakukan secara 

teratur dan terencana untuk memelihara fungsi gerak, mempertahankan 

kesehatan, serta meningkatkan kualitas hidup. Aktivitas fisik yang rutin sangat 

penting bagi siswa sekolah dasar karena mendukung pertumbuhan fisik, 

perkembangan kognitif, dan kesehatan mental. Olahraga yang teratur juga 

dapat meningkatkan kebugaran dan daya tahan tubuh siswa terhadap penyakit 

(Proverawati & Rahmawati, 2012). Manfaat olahraga yang teratur bagi siswa 

antara lain: 

a. Meningkatkan kebugaran jasmani dan memperkuat otot serta tulang 

b. Menjaga berat badan ideal dan mencegah obesitas 

c. Meningkatkan konsentrasi dan kemampuan belajar di sekolah 

d. Mengurangi risiko penyakit jantung, diabetes, dan hipertensi sejak dini 

e. Meningkatkan rasa percaya diri dan kesehatan mental siswa 

5. Tidak Merokok di Sekolah 

 Satu batang rokok yang dibakar akan melepaskan lebih dari 4.000 jenis zat 

kimia berbahaya, di antaranya nikotin, tar, dan karbon monoksida (CO). 

Apabila terdapat warga sekolah yang merokok, terutama di dalam ruangan, 

asap rokok yang dihasilkan tidak hanya membahayakan kesehatan perokok itu 

sendiri sebagai perokok aktif, tetapi juga berdampak buruk bagi orang-orang 

di sekitarnya yang menghirup asap tersebut sebagai perokok pasif. Paparan 

asap rokok ini berpotensi menimbulkan berbagai gangguan kesehatan, 

sehingga lingkungan sekolah seharusnya terbebas dari asap rokok (Dinas 

Kesehatan dalam Fitri, 2021). 
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 Menurut Proverawati & Rahmawati dalam (Fitri, 2021), perilaku merokok 

baik sebagai perokok aktif maupun pasif, dapat menimbulkan berbagai 

dampak buruk bagi kesehatan tubuh. Dampak tersebut meliputi: 

a. Terjadinya kerontokan rambut 

b. Gangguan pada mata seperti katarak 

c. Penurunan fungsi pendengaran yang lebih cepat dibandingkan nonperokok 

d. Meningkatnya risiko penyakit paru-paru, penyakit jantung, dan kanker 

e. Kerusakan gigi serta bau mulut yang tidak sedap 

f. Serta meningkatnya kerentanan tulang terhadap kerapuhan. 

6. Memberantas Jentik Nyamuk 

 Pemberantasan jentik nyamuk dilakukan dengan memeriksa tempat 

penampungan air di lingkungan sekolah, seperti bak mandi, kolam, dan vas 

bunga, menggunakan alat bantu pencahayaan. Jika ditemukan jentik, maka 

harus segera dimusnahkan untuk mencegah perkembangbiakan nyamuk. 

 Kegiatan ini bertujuan menciptakan lingkungan sekolah yang bebas dari 

nyamuk sehingga dapat menurunkan risiko penyakit seperti malaria, demam 

berdarah, dan filariasis (Hartono, 2011). 

 Pemeriksaan jentik berkala (PJB) merupakan pemeriksaan tempat-tempat 

perkembangbiakan nyamuk (tempat-tempat penampungan air) yang ada dalam 

rumah seperti bak mandi/wc, vas bunga, tatakan kulkas, dan lainnya dan diluar 

rumah seperti talang air, alas pot kembang, ketiak daun, lubang pohon, pagar 

bambu, dan lainnya yang dilakukan secara teratur sekali dalam seminggu 

(Maryunani & Anik, 2022). Upaya pemberantasan sarang nyamuk dilakukan 

melalui program 3M Plus, yaitu: 

a. Menguras dan menyikat tempat penampungan air 

b. Menutup rapat wadah air 

c. Mengubur atau membuang barang bekas yang dapat menampung air 

7. Membuang Sampah pada Tempatnya 

 Sampah merupakan salah satu faktor yang dapat menyebabkan kerusakan 

dan ketidakseimbangan lingkungan. Sampah umumnya terdiri atas sisa 

makanan, daun, plastik, dan bahan lainnya. Jika dibiarkan menumpuk, sampah 
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dapat menimbulkan bau tidak sedap dan menghasilkan gas berbahaya. 

Pembakaran sampah juga dapat menyebabkan pencemaran udara. 

 Untuk mencegah pencemaran lingkungan, masyarakat dianjurkan 

membuang sampah sesuai dengan jenisnya, yaitu sampah organik dan 

anorganik. Pengelolaan sampah yang tepat dapat menjaga kebersihan 

lingkungan serta mendukung terciptanya kondisi hidup yang sehat 

(Proverawati & Rahmawati, 2012). 
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 4 Surat Balasan Izin Penelitian 
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Lampiran 5 Master Tabel 

pre-test Pengetahuan 

R K U JK 

Mencuci 

Tangan 

Mengkonsumsi 

Jajanan Sehat 

Menggunakan 

Jamban Sehat 

Olahraga 

Teratur 

Tidak Merokok 

di Sekolah 

Memberantas 

Jentik Nyamuk 

Membuang 

Sampah Total Bobot 

                                    Keterangan 

 

Benar : 1 

Salah  : 0 

 

                          Baik     : B 

                          Cukup  : C 

                          Kurang : K 

 

                                      B         C        K 

                                     12        21       19 

P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P1 P2 P3 P1 P2 P3 

R1 3 9 L 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 13 C 

R2 3 9 L 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 9 K 

R3 3 10 L 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 13 C 

R4 3 9 P 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 6 K 

R5 3 8 P 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 10 K 

R6 3 9 P 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 8 K 

R7 3 9 L 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 12 C 

R8 3 9 L 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 9 K 

R9 3 9 P 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 7 K 

R10 3 9 P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 17 B 

R11 3 9 L 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 12 C 

R12 3 9 L 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 13 C 

R13 3 9 P 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 6 K 

R14 3 8 L 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 K 

R15 3 9 L 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 10 K 

R16 3 9 P 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 14 C 

R17 3 9 L 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 11 C 

R18 3 8 P 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 15 C 

R19 3 9 L 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 9 K 

R20 3 9 P 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 6 K 

R21 3 9 L 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 12 C 

R22 3 9 L 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 7 K 

R23 3 9 L 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 14 C 

R24 3 9 P 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 17 B 

R25 3 9 L 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 8 K 

R26 4 10 L 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 9 K 

R27 4 10 L 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 11 C 

R28 4 10 L 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 13 C 

R29 4 10 L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 15 C 

R30 4 10 L 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 10 K 

R31 4 10 P 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 11 C 

R32 4 10 P 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 6 K 
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R33 4 10 P 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 11 C 

R34 4 10 L 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 9 K 

R35 4 10 P 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 16 B 

R36 4 10 L 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 7 K 

R37 4 11 P 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 9 K 

R38 4 10 P 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 11 C 

R39 4 10 P 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 16 B 

R40 5 11 P 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 10 K 

R41 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 17 B 

R42 5 11 P 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 12 C 

R43 5 10 P 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 14 C 

R44 5 11 P 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 5 K 

R45 5 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 19 B 

R46 5 11 P 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 16 B 

R47 5 11 P 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 10 K 

R48 5 10 P 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 14 C 

R49 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 18 B 

R50 5 11 P 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 11 C 

R51 5 11 L 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 15 C 

R52 5 11 L 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 13 C 

 

post-test Pengetahuan 

R K U JK 

Mencuci 

Tangan 

Mengkonsumsi 

Jajanan Sehat 

Menggunakan 

Jamban Sehat 

Olahraga 

Teratur 

Tidak Merokok 

di Sekolah 

Memberantas 

Jentik Nyamuk 

Membuang 

Sampah Total Bobot 

                                    Keterangan 

 

Benar : 1 

Salah  : 0 

 

                          Baik     : B 

                          Cukup  : C 

                          Kurang : K 

 

                                      B         C        K 

                                      25       23       4 

P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P1 P2 P3 P1 P2 P3 

R1 3 9 L 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 16 B 

R2 3 9 L 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 13 C 

R3 3 10 L 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 17 B 

R4 3 9 P 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 9 K 

R5 3 8 P 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 16 B 

R6 3 9 P 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 15 C 

R7 3 9 L 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 B 

R8 3 9 L 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 13 C 

R9 3 9 P 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 14 C 

R10 3 9 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 B 

R11 3 9 L 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 17 B 

R12 3 9 L 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 16 B 

R13 3 9 P 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 11 C 
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R14 3 8 L 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 12 C 

R15 3 9 L 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 12 C 

R16 3 9 P 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 16 B 

R17 3 9 L 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 14 C 

R18 3 8 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 B 

R19 3 9 L 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18 B 

R20 3 9 P 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 13 C 

R21 3 9 L 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 17 B 

R22 3 9 L 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 10 K 

R23 3 9 L 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 12 C 

R24 3 9 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 B 

R25 3 9 L 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 8 K 

R26 4 10 L 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 11 C 

R27 4 10 L 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 16 B 

R28 4 10 L 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 17 B 

R29 4 10 L 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 14 C 

R30 4 10 L 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 12 C 

R31 4 10 P 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 13 C 

R32 4 10 P 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 10 K 

R33 4 10 P 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 14 C 

R34 4 10 L 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 B 

R35 4 10 P 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 17 B 

R36 4 10 L 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 12 C 

R37 4 11 P 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 14 C 

R38 4 10 P 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 13 C 

R39 4 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 B 

R40 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 18 B 

R41 5 11 P 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 B 

R42 5 11 P 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 12 C 

R43 5 10 P 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 15 C 

R44 5 11 P 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 11 C 

R45 5 10 P 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 17 B 

R46 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 B 

R47 5 11 P 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 13 C 

R48 5 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 18 B 

R49 5 11 P 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 16 B 

R50 5 11 P 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 17 B 

R51 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 19 B 

R52 5 11 L 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 13 C 
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pre-test Tindakan 

R K U JK 

Mencuci 

Tangan 

Mengkonsumsi 

Jajanan Sehat 

Menggunakan 

Jamban Sehat 

Olahraga 

Teratur 

Tidak Merokok 

di Sekolah 

Memberantas 

Jentik Nyamuk 

Membuang 

Sampah Total Bobot 

                                    Keterangan 

 

Selalu                : 2 

Kadang-kadang : 1 

Tidak pernah     : 0 

 

                          Baik     : B 

                          Cukup  : C 

                          Kurang : K 

 

                                       B         C       K 

                                      10         25      17 

P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P1 P2 P3 P1 P2 P3 

R1 3 9 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 0 2 2 2 0 0 2 2 1 0 30 C 

R2 3 9 L 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 0 0 21 K 

R3 3 10 L 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 1 0 23 C 

R4 3 9 P 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 0 0 23 C 

R5 3 8 P 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 0 2 2 2 1 0 2 2 0 0 26 C 

R6 3 9 P 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 0 0 19 K 

R7 3 9 L 2 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 0 0 1 2 0 1 28 C 

R8 3 9 L 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 0 2 2 2 1 0 1 1 0 0 23 C 

R9 3 9 P 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 0 2 2 2 1 0 0 1 0 0 23 C 

R10 3 9 P 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 0 1 1 1 0 26 C 

R11 3 9 L 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 0 2 1 0 22 C 

R12 3 9 L 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 0 0 21 K 

R13 3 9 P 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 0 0 19 K 

R14 3 8 L 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 0 0 20 K 

R15 3 9 L 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 0 0 19 K 

R16 3 9 P 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 0 2 2 2 0 0 1 1 1 1 23 C 

R17 3 9 L 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 0 2 2 2 1 0 1 2 1 1 27 C 

R18 3 8 P 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 1 0 0 25 C 

R19 3 9 L 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 0 1 31 B 

R20 3 9 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 36 B 

R21 3 9 L 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 1 1 25 C 

R22 3 9 L 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 0 2 0 1 22 C 

R23 3 9 L 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 0 1 21 K 

R24 3 9 P 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 0 2 2 2 1 33 B 

R25 3 9 L 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 2 0 22 C 

R26 4 10 L 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 0 2 2 2 1 0 0 1 1 0 21 K 

R27 4 10 L 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 0 2 2 2 1 0 1 1 2 0 26 C 

R28 4 10 L 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 1 0 19 K 

R29 4 10 L 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 0 2 0 0 21 K 

R30 4 10 L 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 1 0 23 C 

R31 4 10 P 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 0 1 25 C 

R32 4 10 P 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 0 0 24 C 

R33 4 10 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 1 0 2 2 1 1 33 B 

R34 4 10 L 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 0 0 23 C 

R35 4 10 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 0 2 2 1 1 34 B 
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R36 4 10 L 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 0 0 19 K 

R37 4 11 P 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 0 0 23 C 

R38 4 10 P 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 0 0 22 C 

R39 4 10 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 0 2 2 1 1 34 B 

R40 5 11 P 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 0 1 24 C 

R41 5 11 P 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 0 1 24 C 

R42 5 11 P 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 0 0 21 K 

R43 5 10 P 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 0 0 19 K 

R44 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 1 0 20 K 

R45 5 10 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 0 2 2 1 1 34 B 

R46 5 11 P 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 0 0 1 1 0 0 23 C 

R47 5 11 P 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 0 1 0 0 19 K 

R48 5 10 P 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 0 2 2 2 0 0 0 1 0 1 23 C 

R49 5 11 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 0 2 2 2 1 35 B 

R50 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 1 0 21 K 

R51 5 11 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 1 0 2 2 2 1 34 B 

R52 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 0 2 2 2 0 0 1 1 1 0 20 K 

 

post-test Tindakan 

R K U JK 

Mencuci 

Tangan 

Mengkonsumsi 

Jajanan Sehat 

Menggunakan 

Jamban Sehat 

Olahraga 

Teratur 

Tidak Merokok 

di Sekolah 

Memberantas 

Jentik Nyamuk 

Membuang 

Sampah Total Bobot 

                                    Keterangan 

 

Selalu                : 2 

Kadang-kadang : 1 

Tidak pernah     : 0 

 

                          Baik     : B 

                          Cukup  : C 

                          Kurang : K 

 

                                       B         C        K 

                                       45        7        0 

P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P1 P2 P3 P1 P2 P3 

R1 3 9 L 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 34 B 

R2 3 9 L 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 0 1 2 2 2 0 31 B 

R3 3 10 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 0 35 B 

R4 3 9 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 0 1 2 2 2 0 31 B 

R5 3 8 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 36 B 

R6 3 9 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 0 0 1 2 1 0 28 C 

R7 3 9 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 36 B 

R8 3 9 L 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 34 B 

R9 3 9 P 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 33 B 

R10 3 9 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 0 1 2 1 1 34 B 

R11 3 9 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 0 1 2 1 0 33 B 

R12 3 9 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 0 33 B 

R13 3 9 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 0 0 2 1 0 0 27 C 

R14 3 8 L 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 0 0 2 1 0 0 27 C 

R15 3 9 L 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 0 1 2 1 0 0 28 C 

R16 3 9 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 0 1 34 B 
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R17 3 9 L 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 0 1 2 1 0 0 28 C 

R18 3 8 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 35 B 

R19 3 9 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 0 34 B 

R20 3 9 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 31 B 

R21 3 9 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 0 1 34 B 

R22 3 9 L 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 33 B 

R23 3 9 L 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 32 B 

R24 3 9 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 35 B 

R25 3 9 L 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 34 B 

R26 4 10 L 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 0 2 2 1 1 33 B 

R27 4 10 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 1 0 0 31 B 

R28 4 10 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 0 34 B 

R29 4 10 L 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 34 B 

R30 4 10 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 37 B 

R31 4 10 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 33 B 

R32 4 10 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 0 34 B 

R33 4 10 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 0 31 B 

R34 4 10 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 36 B 

R35 4 10 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 37 B 

R36 4 10 L 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 0 2 2 1 1 32 B 

R37 4 11 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 34 B 

R38 4 10 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 0 1 31 B 

R39 4 10 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 0 1 34 B 

R40 5 11 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 1 0 0 32 B 

R41 5 11 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 0 2 34 B 

R42 5 11 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 0 0 2 1 1 0 29 C 

R43 5 10 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 32 B 

R44 5 11 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 0 0 2 2 2 0 30 C 

R45 5 10 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 1 0 34 B 

R46 5 11 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 0 34 B 

R47 5 11 P 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 33 B 

R48 5 10 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 35 B 

R49 5 11 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 34 B 

R50 5 11 P 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 35 B 

R51 5 11 L 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 35 B 

R52 5 11 L 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 1 2 1 2 1 33 B 
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Lampiran 6 Hasil SPSS 

 

 

 

 

 

Kelas

25 48,1 48,1 48,1

14 26,9 26,9 75,0

13 25,0 25,0 100,0

52 100,0 100,0

Kelas 3

Kelas 4

Kelas 5

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Umur

3 5,8 5,8 5,8

21 40,4 40,4 46,2

17 32,7 32,7 78,8

11 21,2 21,2 100,0

52 100,0 100,0

Umur 8

Umur 9

Umur 10

Umur 11

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Jenis Kelamin

24 46,2 46,2 46,2

28 53,8 53,8 100,0

52 100,0 100,0

Laki-laki

Perempuan

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Pre Test Pengetahuan

12 23,1 23,1 23,1

21 40,4 40,4 63,5

19 36,5 36,5 100,0

52 100,0 100,0

Baik

Kurang

Cukup

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Post Test Pengetahuan

25 48,1 48,1 48,1

23 44,2 44,2 92,3

4 7,7 7,7 100,0

52 100,0 100,0

Baik

Kurang

Cukup

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent
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Descriptive Statistics

52 11,94 3,605

52 14,83 3,001

52

Total Pre Test

Pengetahuan

Total Post Test

Pengetahuan

Valid N (lis twise)

N Mean Std. Deviation

Pre Test Tindakan

10 19,2 19,2 19,2

25 48,1 48,1 67,3

17 32,7 32,7 100,0

52 100,0 100,0

Baik

Cukup

Kurang

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Post Test Tindakan

45 86,5 86,5 86,5

7 13,5 13,5 100,0

52 100,0 100,0

Baik

Cukup

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Descriptive Statistics

52 24,65 5,129

52 32,90 2,419

52

Total Pre Test Tindakan

Total Post Test Tindakan

Valid N (lis twise)

N Mean Std. Deviation

Paired Samples Statistics

11,94 52 3,605 ,500

14,83 52 3,001 ,416

24,65 52 5,129 ,711

32,90 52 2,419 ,336

Pre Test Pengetahuan

Post Test Pengetahuan

Pair

1

Pre Test Tindakan

Post Test Tindakan

Pair

2

Mean N Std. Deviation

Std. Error

Mean

Paired Samples Correlations

52 ,525 ,000

52 ,346 ,012

Pre Test Pengetahuan &

Post Test Pengetahuan

Pair

1

Pre Test Tindakan & Post

Test Tindakan

Pair

2

N Correlation Sig.
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Paired Samples Test

-2,885 3,264 ,453 -3,793 -1,976 -6,373 51 ,000

-8,250 4,854 ,673 -9,601 -6,899 -12,256 51 ,000

Pre Test Pengetahuan -

Post Test Pengetahuan

Pair

1

Pre Test Tindakan -

Post Test Tindakan

Pair

2

Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

Paired Differences

t df Sig. (2-tailed)
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Lampiran 7 Dokumentasi 

 
 

 
 

  
  

Proses pembagian kuesioner 
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Penyuluhan dan pemutaran video PHBS 
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Keadaan lingkungan sekolah 

 

Foto bersama kepala sekolah dan guru 
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Lampiran 8 Lembar Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 9 Lembar Perbaikan Seminar Hasil 
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Lampiran 10 Ethical Clearance 

 

 


