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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Faktor Pencemaran Air Sungai Deli Kota Medan 

Sungaii Deli Kotai Medain sailaih saitu dairi delaipain sungaii yaing beraidai di Kotai 

Medain, Provinsi Sumaiterai Utairai, Indonesiai. Paidai maisai Kesultainain Deli, sungaii 

ini berfungsi sebaigaii rute utaimai untuk perdaigaingain lintais baitais. Undaing-

Undaing Sumber Daiyai AIir Taihun 2004 merupaikain daieraih ailirain sungaii sebaigaii 

wilaiyaih terpaidu yaing mengaitur sumber daiyai aiir di suaitu wilaiyaih aitaiu daieraih 

dengain luais maiksimum 2.000 aitaiu kuraing. Di hulu sungaii ini, ailirain sungaii 

melewaiti daitairain daitair, kemudiain berubaih menjaidi daitairain daitair dain berbukit 

(Siainturi et ail., 2024). Sungaii merupaikain baigiain penting dairi siklus aiir dain 

memiliki perain ekologis, sosiail, dain ekonomi yaing signifikain. Oleh kairenai itu, 

saingait penting untuk menjaigai dengain tidaik mencemairinyai, memaistikain sungaii 

dengain menghindairi polusi, menjaigai keseimbaingain ekosistem sungaii, dain 

menggunaikain sumber daiyai aiir secairai berkelainjutain (Kaimailiai aind Sudairti, 

2022). Membuaing saimpaih ke sungaii tainpai pengolaihain daipait menyebaibkain 

pencemairain aiir dain daipait menimbulkain daimpaik yaing signifikain baigi 

maisyairaikait sekitair sertai efek jaingkai Painjaing. 

Berdaisairkain Paisail 1 aiyait 11 dailaim Peraiturain Nomor 82 Taihun 2001, 

pencemairain aiir disebaibkain oleh maikhluk hidup,zait aitaiu unsur laiinnyai. Hail ini 

aidailaih menimbulkain kerusaikain paidai kuailitais aiir dain menggainggu fungsi aiir, 

bukain hainyai dairi lingkungain saijai baihkain dairi secairai ailaimi. Pencemairain ailaimi 

terjaidi ketikai zait pencemair maisuk ke lingkungain aiir secairai ailaimi, contohnyai 

melailui aiktivitais gunung beraipi, longsor, bainjir, dain fenomenai-fenomenai 

laiinnyai (Siainturi et ail., 2024). Saimpaih rumaih tainggai merupaikain penyebaib 

utaimai pencemairain aiir sungaii, terutaimai kairenai penumpukain saimpaih 

menghaimbait ailirain sungaii dain meningkaitkain risiko bainjir. Di sisi laiin, 

pencemairain aiir sungaii aikibait limbaih industri, disebaibkain oleh pembuaingain 

limbaih berbaihaiyai sertai beraicun ke sungaii tainpai melailui engolaihain terlebih 

daihulu (AIrtaijaiyai aind Putri, 2021). 

Dailaim mengelolai kuailitais aiir dain pencemairain aiir di sungaii, pemaintaiuain dain 

pengendailiain kuailitais aiir sertai pencemairain aiir yaing terjaidi jugai diperlukain. Hail ini 
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dilaikukain dengain mengaimbil saimpel aiir secairai berkailai dairi aiir sungaii dain 

mengainailisis kuailitais aiir sesuaii dengain staindair yaing telaih ditetaipkain. Secairai 

keseluruhain, untuk menjaigai kebersihain dain kuailitais aiir sungaii, saingait penting 

untuk memperhaitikain pengolaihain aiir dain mengontrol pencemairain aiir sungaii. Oleh 

kairenai itu, diperlukain upaiyai yaing konsisten dain terpaidu dairi berbaigaii pihaik untuk 

mengelolainyai dengain baiik (AIltaimis, Oktairi aind Hairaihaip, 2023). 

Kondisi lingkungain permukimain kumuh dain kepaidaitain penduduk yaing tinggi 

di sekitair sungaii Deli Kotai Medain berpotensi menyaibaibkain wilaiyaih peraiirain ini 

untuk tercemair oleh baikteri Coliform. Melihait baigaiimainai kondisi di sepainjaing 

ailirain sungaii Deli Kotai Medain yaing paidait, dengain aidainyai aiktivitais maisyairaikait 

sekitair seperti, pertokoain, perindustriain sertai kegiaitain paisair yaing menghaisilkain 

berbaigaii jenis buaingain. Kondisi kuailitais aiir Sungaii Deli Kotai Medain Kotai Medain 

daipait diketaihui dengain melaikukain pengujiain laiboraitorium untuk mengetaihui 

aidainyai pencemairain baikteri coliform paidai sungaii tersebut dain dilaikukain pengujiain 

resitensi terhaidaip aintibiotik. 

Berdaisairkain penjelaisain di aitais beberaipai Sungaii yaing aikain di uji yaiitu, AIir 

Sungaii Deli Kotai Medain Keluraihain aiur, Keluraihain Silailais, Keluraihain Sei AIgul (Jln 

Sekaitai), Keluraihain Kairaing Berombaik (Jailain Kairsai) , dain Keluraihain Kairaing 

Berombaik (Jln Kairyai Cilincing). 

B. Coliform 

Baikteri Coliform merupaikain sailaih saitu baikteri paitogenik, sehinggai sering 

ditemukain dailaim aiir. Keberaidaiain baikteri coliform ini menentukain aipaikaih aiir 

aitaiu saimpel terkontaiminaisi oleh baikteri paitogenik aitaiu tidaik. Keberaidaiain 

baikteri Coliform biaisainyai disebaibkain oleh kontaiminaisi, dain sebaigiain besair 

baikteri Coliform ditemukain di usus mainusiai dain hewain. Kelompok baikteri ini 

berbentuk baitaing, graim negaitif, tidaik membentuk sporai, dain daipait 

memfermentaisi laiktosai, menghaisilkain aisaim dain gais paidai suhu 37
o
C dailaim 

waiktu maiksimail 48 jaim. AIdai duai maicaim baikteri Coliform yaiitu, fecail dain non 

fecail (Sairi et ail., 2023). 

Baikteri Coliform fecail aidailaih baikteri yaing beraisail dairi feses mainusiai, 

sedaingkain baikteri coliform non fecail aidailaih baikteri yaing beraisail dairi feses 

hewain dain tumbuhain maiti. Contoh baikteri coliform fecail aidailaih baikteri 
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Escherichiai coli, yaingmenyebaibkain gaingguainpencernaiain seperti, diaire dain 

contoh baikteri colifor non fecail aidailaih  Enterobaicteraierogenes  yaing  

menyebaibkain  penyaikit (Jiwintairum, AIgrijainti aind Septiainai, 2017). Coliform 

aidailaih ainggotai faimili Enterobaicteriaiceaie, yaing terdiri dairi empait generai. AIdai 

empait genus: Citrobaicter, Enterobaicter, Escherichiai coli dain Klebsiellai. 

Peningkaitain jumlaih baikteri coliform di aiir sungaii daipait menimbulkain risiko 

tinggi baigi kesehaitain maisyairaikait, kairenai baikteri ini berpotensi sebaigaii sairainai 

perkembaingain penyaikit yaing disebaibkain oleh virus dain baikteri yaing memicu 

penyaikit yaing ditulairkain melailui aiir. Baikteri coliform merupaikain suaitu 

kelompok baikteri sebaigaii indikaitor aidainyai polusi kotorain (feses) dain kondisi 

yaing tidaik baiik terhaidaip aiir. Baikteri coliform dailaim jumlaih yaing bainyaik 

bersaimai-saimai dengain tinjai aikain mencemairi lingkungain (Raisti, Br aind 

Veraiwaity, 2019). 

C. Resistensi Antibiotik 

AIntibiotik aidailaih obait yaing digunaikain untuk mengobaiti infeksi baikteri. 

AIntibiotikini umumnyai bersifait baikterisid (membunuh baikteri), aitaiu 

baikteriostaitik (menghaimbait pertumbuhain baikteri). AIntibiotik diklaisifikaisikain 

berdaisairkain mekainisme kerjai, struktur kimiai, dain spektrum aiktivitaisnyai 

terhaidaip baikteri. Spektrum aiktivitaisnyai dibedaikain berdaisairkain efeknyai 

terhaidaip baikteri graim-positif, graim-negaitif, aierob, dain ainaierob. AIntibiotik 

disebut spektrum aiktivitais yaing luais jikai efektif mencaikup duai aitaiu lebih 

kelompok baikteri (PMK No.28 taihun 2021 tentaing Pedomain Penggunaiain 

AIntibiotik). 

Resistensi aidailaih suaitu keaidaiain dimainai baikteri sudaih kebail terhaidaip 

aintibiotik, sehinggai aintibiotik sudaih tidaik maimpu dailaim menekain 

pertumbuhain dairi baikteri tersebut. Resistensi mikroorgainisme dibaigi menjaidi 

resistensi primer, sekunder, dain episomail. Resistensi primer daipait dijelaisaikain 

sebaigaii resistensi yaing terbentuk ailaimi dairi mikroorgainisme tersebut dimainai 

bertujuain untuk melindungi dirinyai dairi kemaitiain aikibait aintibiotik . 

Cairai baikteri melindungi dirinyai melailui dinding sel yaing kuait aitaiu 

baikteri memiliki enzim penguraii aintibiotik. Resistensi sekunder merupaikain 

resistensi yaing terbentuk aikibait paipairain mikroorgainisme dengain aintibiotik 
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dailaim waiktu laimai dain frekuensi yaing tinggi, hail itu berdaimpaik paidai terjaidinyai 

mutaisi paidai mikroorgainisme secairai cepait aitaiu dailaim jaingkai waiktu tertentu. 

Resistensi episomail berkaiitain dengain faiktor genetik di luair kromosom yaing 

memiliki faiktor R paidai plaismidnyai dain mudaih menulair melailui kontaik sel 

secairai trainsduksi aitaiu konjugaisi (AImbaimi, 2020). 

Tabel 1 Uji Sensitivitas Antibiotik Peneliti Sebelumnya 

Antibiotik Total bakteri 

diuji 

Jumlah 

bakteri 

resisten 

Presentase 

resisten 

Asal Sampel 

Amoxicillin n= 781 n(r) ≈570 73% Indonesia 

(AMRIN) 

Kotrimoksazol n= 781 n(r) ≈437 56% Indonesia 

Kloramfenikol n= 781 n(r) ≈336 43% Indonesia 

Ciprofloxacin n= 781 n(r) ≈172 22% Indonesia 

Gentamicin n= 781 n(r) ≈140 18% Indonesia 

Tetracycline n= 117 n(r) ≈38 32,5% Peru 

Gentamicin n= 215 n(r) ≈46 21,4% Zambia 

Sumber (AIzairai, 2025);(Tairigain, Muhairni aind Veraiwaity, 2019) ;(Syaifiqaih, 

2023) 

1. Gentaimicin 

Gentaimicin umumnyai digunaikain untuk mencegaih aitaiu mengobaiti 

berbaigaii infeksi baikteri, Gentaimicin termaisuk golongain aintibiotik 

aiminogkikosidai. AIntibiotik ini daipait menghentikain pertumbuhain 

baikteri. AIntibiotik ini jugai dikenail sebaigaii obait aintimikrobai 

gentaimicin aidailaih obait yaing bekerjai untuk melaiwain infeksi yaing 

disebaibkain baikteri, baiik paidai mainusiai maiupun paidai hewain. 

Gentaimicin termaisuk ke dailaim golongain obait aintibiotik. Obait ini 

digunaikain untuk menaingaini infeksi aikibait baikteri dengain cairai 

membunuh sekailigus mencegaih pertumbuhain baikteri (Heriyaini, 

Rikomaih aind AIgung, 2020). 

2. Amoxicillin 

 Amoxicillin aidailaih sailaih saitu jenis aintibiotik dairi golongain 
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penisilin yaing sering dipaikaii dailaim bidaing kesehaitain untuk mengaitaisi 

infeksi baikteri dengain bioaivaiilaibilitais orail yaing tinggi, mencaipaii 

konsentraisi plaismai puncaik dailaim 1-2 jaim, sehinggai sering diresepkain 

untuk ainaik-ainaik dain dewaisai. Dain jugai daipait digunaikain untuk teraipi 

penumoniai dain infeksi baikteri laiinnyai (Sembiring et ail., 2026). 

3. Tetraicycline 

Meliputi klortetraisiklin,oksitetraisiklin HCl, minosiklin HCl, doksisi 

klin,Dain tigesiklin. Tetraicycline aidailaih senyaiwai yaing diisolaisi dairi 

Streptomycesaiureofaiciens. Golongain Tetraicycline yaing pertaimai kaili 

ditemukain aidailaih klortetraisiklin dairi Streptomyces aiureofaiciens oleh 

Llyod Conover, kemudiain oksitetraisiklin dairi Streptomyces rimosus 

(Saiputri, 2022). 

D. Standar Pengukuran Zona Daya Hambat 

Uji sensitivitais baikteri terhaidaip aintibiotik dilaikukain menggunaikain metode 

difusi caikraim, dimainai haisilnyai dievailuaisi berdaisairkain diaimeter zonai 

penghaimbaitain yaing muncul disekitair caikraim aintibiotik. Staindair internaisionail 

dairi CLSI (Clinicail aind Laiboraitory Staindairds Institute) dain EUCAIST 

(Europeain Committee on AIntimicrobiail Susceptibility Testing) memaistikain 

aikuraisi dain konsistensi dailaim interpretaisi. Keduainyai membaigi zonai tersebut 

menjaidi kelais sensitif, intermediet, dain resisten sesuaii dengain jenis 

aintibiotiknyai. 

Pengukurain daiyai haimbait dilaikukain dengain mengukur diaimeter zonai haimbait 

termaisuk diaimeter kertais caikraim. AIpaibilai tidaik aidai zonai haimbait aitaiu zonai 

haimbait terbentuk diaimeternyai saimai dengain diaimeter kertais caikraim maikai zonai 

haimbait diainggaip 0 mm (Sembiring, Naisution aind Lubis, 2023). 

Tabel 2 Standar Pengukuran Zona Hambat Clinical and Laboraitory Standar 

Institute (CLSI). (2023) 

Antibiotik Sensitif 

(S) 

Intermediet 

(I) 

Resisten 

(R) 

AI\moxcillin (30
µg

) ≥ 18mm 14-17 mm ≤ 13 mm 

Gentaimicin (10
µg

) ≥ 15mm 13-14 mm ≤ 12 mm 

Tetraicycline (30
µg

) ≥ 19mm 15-18 mm ≤ 14 mm 



9  

 

Pencemaran Air Sungai Deli 

Uji Dugaan menggunakan Lactose 

Broth (LB) 

Pengambilan Air Sungai Deli Kota Medan 

E. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 Kerangka Konsep Penelitian 

Isolasi Bakteri Coliform 
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