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ABSTRAK

PENURUNAN KADAR BESI (Fe) AIR SUMUR GALI MENGGUNAKAN
BATU APUNG DI DESA RAHUNING | KECAMATAN RAHUNING
KABUPATEN ASAHAN

BINTANG ARIA DUTA KARO-KARO

PEMBIMBING : HAESTI SEMBIRING, SST, M.Sc

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN MEDAN
Bintangduta06@gmail.com

Air sumur gali merupakan salah satu sumber air bersih yang banyak digunakan
masyarakat, namun sering mengalami pencemaran logam besi (Fe) yang melebihi
baku mutu sehingga dapat menimbulkan gangguan kesehatan dan lingkungan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kemampuan batu apung dalam
menurunkan kadar besi (Fe) pada air sumur gali di Desa Rahuning | Kecamatan
Rahuning Kabupaten Asahan. Penelitian ini menggunakan metode pre-
experimental design dengan pendekatan kuantitatif melalui pengukuran kadar Fe
sebelum dan sesudah perlakuan filtrasi menggunakan media batu apung. Dasar teori
penelitian ini adalah proses adsorpsi, yaitu penyerapan ion logam oleh media
berpori. Batu apung dipilih karena memiliki struktur berpori dan kandungan silika
yang mampu mengadsorpsi logam Fe. Pengumpulan data dilakukan melalui
pemeriksaan laboratorium menggunakan comparator kit terhadap sampel air sumur
gali dari dua rumah warga dengan tiga kali replikasi. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa kadar Fe pada rumah pertama mengalami penurunan dari 0,40 mg/L menjadi
0,20 mg/L dengan efisiensi rata-rata 39,1%, sedangkan pada rumah kedua
mengalami penurunan dari 0,85 mg/L menjadi 0,25 mg/L dengan efisiensi rata-rata
68,2%. Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa batu apung efektif dalam
menurunkan kadar besi (Fe) pada air sumur gali. Disarankan bagi masyarakat untuk
memanfaatkan batu apung sebagai media filtrasi sederhana serta melakukan
perawatan media secara berkala; bagi instansi kesehatan agar memberikan edukasi
pengolahan air sederhana; dan bagi peneliti selanjutnya untuk menguji variasi

ketebalan media, waktu kontak, serta kombinasi dengan media filtrasi lain.

Kata kunci: batu apung, besi (Fe), air sumur gali, adsorpsi, filtrasi
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ABSTRACT

REDUCTION OF IRON (Fe) CONCENTRATION IN DUG WELL WATER
USING PUMICE STONE IN RAHUNING I VILLAGE, RAHUNING
SUBDISTRICT, ASAHAN REGENCY

BINTANG ARIA DUTA KARO-KARO
Supervisor: HAESTI SEMBIRING, SST, M.Sc
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health
Email: bintangduta06@gmail.com

Dug well water is a widely used source of clean water for communities; however,
it is often contaminated with iron (Fe) at concentrations exceeding quality
standards, potentially causing health and environmental problems. This study aimed
to determine pumice stone's ability to reduce iron (Fe) concentrations in dug well
water in Rahuning I Village, Rahuning Subdistrict, Asahan Regency. This study
used a pre-experimental design method with a quantitative approach by measuring
Fe concentrations before and after filtration treatment using pumice stone as the
filter medium. The theoretical basis of this study was adsorption, he absorption of
metal ions by a porous medium. Pumice stone was selected because its porous
structure and silica content enable it to adsorb Fe. Data were collected through
laboratory examination using a comparator kit on dug well water samples from two
residents' houses, with three replications. The results showed that the Fe
concentration in the first house decreased from 0.40 mg/L to 0.20 mg/L, with an
average removal efficiency of 39.1%. In comparison, the concentration in the
second house decreased from 0.85 mg/L to 0.25 mg/L, with an average removal
efficiency of 68.2%. This study concludes that pumice stone effectively reduces
iron (Fe) concentrations in dug well water. The study recommends that the
community use pumice stone as a simple filtration medium and perform regular
maintenance of the filter medium; that health agencies provide education on simple
water treatment methods; and that future researchers examine variations in media
thickness, contact time, and combinations with other filtration media.

Keywords: pumice stone, iron (Fe), dug well water, adsorption, filtration.
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