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ABSTRAK

EDUKASI IMUNISASI PADA 1BU TERHADAPAPENGETAHUAN
TENTANGKELENGKAPAN IMUNISASI DASAR PADA BAYI
UMUR 0-3 BULAN DI POSYANDU WILAYAH KERJA
PUSKESMASKUTALIMBARU KABUPATEN DELI
SERDANG TAHUN 2026

Imoiya Sinamo
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health
Email: imoiyasinamo@gmail.com

Imunisasi dasar merupakan salah satu upaya penting dalam memberikan
perlindungan kepada bayi dari berbagai penyakit yang dapat dicegah dengan
imunisasi. Pengetahuan ibu menjadi salah satu faktor yang berperan dalam
mendukung pemberian imunisasi dasar sesuai dengan jadwal. Edukasi kesehatan
diperlukan untuk meningkatkan pemahaman ibu mengenai pengertian, manfaat,
jenis, dan jadwal imunisasi dasar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
peningkatan pengetahuan ibu yang memiliki bayi umur 0-3 bulan setelah
diberilan edukasi di Posyandu Wilayah Kerja Puskesmas Kutalimbaru Kabupaten
Deli Serdang Tahun 2026.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain pre-experimental
dan rancangan one group pretest-posttest. Sampel penelitian berjumlah 35 ibu
yang memiliki bayi umur 0-3 bulan dengan teknik accidental sampling. Edukasi
diberikan sebanyak tiga kali menggunakan media leaflet. Pengumpulan data
dilakukan menggunakan kuesioner pengetahuan tentang imunisasi dasar. Analisis
data dilakukan secara univariat dan bivariat. Uji normalitas menggunakan
Shapiro-Wilk, sedangkan analisis perbedaan tingkat pengetahuan sebelum dan
sesudah diberikan edukasi menggunakan Paired Samples t-test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebelum diberikan edukasi, mayoritas
responden memiliki tingkat pengetahuan dalam kategori kurang sebanyak 45,7%.
Setelah diberikan edukasi, mayoritas responden memiliki tingkat pengetahuan
dalam kategori baik sebanyak 91,4%. Nilai rata-rata pengetahuan meningkat dari
58,14 sebelum edukasi menjadi 90,23 setelah edukasi. Hasil uji Paired Samples t-
test menunjukkan p-value <0,001 (p<0,05), sehingga terdapat perbedaan yang
signifikan antara tingkat pengetahuan ibu sebelum dan sesudah diberikan edukasi.
Dengan demikian, edukasi tentang imunisasi menggunakan media leaflet
berpengaruh signifikan terhadap peningkatan pengetahuan ibu yang memiliki bayi
umur 0-3 bulan.

Kata kunci: Edukasi, Pengetahuan Ibu, Imunisasi Dasar



ABSTRACT

IMMUNIZATION EDUCATION FOR MOTHERS REGARDIN G
KNOWLEDGE OF BASIC IMMUNIZATION COMPLETENESS IN
INFANTS AGED 0-3 MONTHS AT THE POSYANDU IN THE WORKING
AREA OF KUTALIMBARU PUBLIC HEALTH CENTER,

DELI SERDANG REGENCY IN 2026

Imoiya Sinamo
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health
Email: imoiyasinamo(@gmail.com

Basic immunization is one of the essential efforts in providing protection to
ventable diseases. Maternal knowledge is one of

infants from various vaccine-pre
the factors that plays a role in supporting the administration of basic

immunizations according to schedule. Health education is needed to enhance
mothers' understanding regarding the definition, benefits, types, and schedule of
| basic immunizations. This study aims to determine the improvement in knowledge
among mothers having infants aged 0-3 months after being provided with
education at the Posyandu in the Working Area of Kutalimbaru Public Health
Center, Deli Serdang Regency in 2026.
This study used a quantitative method with a pre-experimental design and a one
group pretest-posttest design. The research sample consisted of 35 mothers who
had infants aged 0-3 months selected using an accidental sampling technique.
Education was provided three times using leaflet media. Data collection was
carried out using a questionnaire on basic immunization knowledge. Data analysis
was performed univariately and bivariately. The normality test used Shapiro-Wilk,
while the analysis of differences in knowledge levels before and after being

provided with education used the Paired Samples t-test.
The results showed that before being provided with education, the majority of
respondents had a knowledge level in the poor category at 45.7%. After being
provided with education, the majority of respondents had a knowledge level in the
The mean knowledge score increased from 58.14 before

good category at 91 4%.
education to 90.23 after education. The results of the Paired Samples t-test showed

a p-value < 0.001 (p < 0.05), indicating a significant difference between the
mothers' knowledge levels before and after being provided with education. Thus,
;mmunization education using leaflet media has a significant effect on improving
the knowledge of mothers having infants aged 0—3 months.

Keywords: Education, Maternal Knowledge, Basic [mmunization
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