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BAB iiI 

PENDAHULUAN 

 

1.1. iiLatar iiBelakang ii 

Menurut iiWorld iiHealth iiOrganization ii(WHO),Angka iiKematian 

iiIbu(AKI) iidiseluruh iidunia iimasih iisangat iitinggi iisekitar ii260.000 iijiwa 

iimeninggal iiselama iidan iisetelah iikehamilan iipersalinan iipada iitahun ii2023. 

ii(WHO,2025). ii 

Pada iitahun ii2020 iisebanyak ii861 iiwanita iiditeliti iimeninggal iikarena 

iisebab iikeibuan iidiAmerika iiSerikat, iipada iitahun ii2019 iidengan iijumlah 

ii754 iiSedangkan iipada iitahun ii2020 iiangka iikematian iiibu ii23,8 iikematian 

iiper ii100.000 iikelahiran iihidup. iiAngka iikematian iiibu iiuntuk iiwanita 

iidibawah iiusia ii25 iitahun ii22,8 ii iiuntuk iimereka iiyang iiberusia ii25-39 

iitahun ii107,9 iisedangkan iiuntuk iiwanita iiusia ii40 iitahun iikeatas ii7,8 iikali 

iilebih iitinggi iidari iipada iiangka iiuntuk iiwanita iidibawah iiusia ii25 iitahun 

ii(WHO,2021). 

Indonesia iimasih iitertinggal iidan iipenurunan iiAKI iimasih iimerupakan 

iiprioritas iitertinggi.Khususnya iitampak iidari iikesenjangan iiAKI iiyang 

iidisignifikan iiantar iidaerah. iiLaporan iitahun ii2014 iimenyebutkan iibahwa 

iiAKI iitertinggi iididaerah-daerah iiPapua iiBarat, iiPapua, iiKalimantan 

iiTengah, iiSulawesi iiTengah, iidan iiMaluku ii(UNICEF ii2021). 

Angka iikematian iiibu ii(AKI) iiterbanyak iipada iitahun ii2023 iiadalah 

iihipertensi iidalam iikehamilan iisebanyak ii412 iikasus,perdarahan iiobstetrik 

iisebanyak ii360 iikasus iidan iikomplikasi iiobstetrik iilain iisebanyak ii204 

iikasus. ii(Kemenkes iiRI, ii2020). 

Angka iikematian iidi iiSumatera iiUtara iiibu iipada iitahun ii2023 

iisebanyak ii202 iikasus iidari ii299.198 iisasaran iilahir iisehingga iiangka 

iikematian iiibu iipada iitahun ii2020 iisebesar ii65,60 iiper ii100.000 iikelahiran 

iihidup. iiBerdasarkan iilaporan iipemantauan iiwilayah iisetempat(PWS) 

iikesehatan iiibu iidan iianak ii(Profil iikesehatan.sumut, ii2023). 
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Pada iitahun ii2023, iidiperoleh iijumlah iikematian iiibu iidi iiProvinsi 

iiSumatera iiUtara iisebanyak ii202 iikematian iiibu iiyang iiterdiri iidari ii(jumlah 

iikematian iiibu iihamil iisebanyak ii51 iiorang, iiibu iibersalin iisebanyak ii65 

iiorang iidan iijumlah iikematian iiibu iinifas iisebanyak ii86 iiorang). iiAngka 

iiKematian iiIbu ii(AKI) iidi iiSumatera iiUtara iipada iitahun ii2023 iiterbanyak 

iidisebabkan iioleh iiperdarahan ii(55 iiorang), iihipertensi iidalam iikehamilan 

ii(50 iiorang), iiinfeksi ii(12 iiorang), iikelainan iijantung iidan iipembuluh iidarah 

ii(6 iiorang), iigangguan iicerebrovascular ii(1 iiorang), iikomplikasi iipasca 

iikeguguran/abortus ii(2 iiorang) iipenyebab iilain iiyang iitidak iidirinci iidan 

iidiketahui iipenyebab iipastinya ii(76 iiorang). iiSehingga iibila iidikonversi, 

iimaka iidiperoleh iiAKI iidi iiProvinsi iiSumatera iiUtara iitahun ii2023 iisebesar 

ii82,33 iiper ii100.000 iikelahiran iihidup ii(202 iikematian iiibu iidari ii245.349 

iikelahiran iihidup. ii(Profil iikesehatan.sumut, ii2023) 

Angka iikematian iiibu iiberdasarkan iiProfil iiKesehatan 

iiKabupaten/Kota iipada iitahun ii2023, iimenunjukkan iiAKI iitertinggi iiadalah 

iiKota iiMedan iidan iiKabupaten iiDeli iiSerdang iisebanyak ii27 iiorang, 

iiKabupaten iiMandailing iiNatal iisebanyak ii12 iiorang, iiKabupaten iilangkat 

iisebanyak ii11 iiorang ii(BPS iiSumut, ii2023). ii 

Pada iitahun ii2021 iiKementerian iiKesehatan iimemiliki iiupaya 

iipercepatan iipenurunan iiAKI iidengan iimenjamin iiagar iisetiap iiibu iimampu 

iimengakses iipelayanan iikesehatan iiyang iiberkualitas, iiyaitu iidengan 

iipelayanan iikesehatan iiibu iihamil, iipertolongan iipersalinan iioleh iitenaga 

iikesehatan iiterlatih iidi iifasilitas iipelayanan iikesehatan, iiperawatan iipasca 

iipersalinan iibagi iiibu iidan iibayi, iiperawatan iikhusus iidan iirujukan iijika 

iiterjadi iikomplikasi, iidan iipelayanan iikeluarga iiberencana iitermasuk iiKB 

iipasca iipersalinan. iiGambaran iiupaya iikesehatan iiibu iiyaitu iipelayanan 

iikesehatan iipada iiibu iihamil, iipelayanan iiimunisasi iitetanus iibagi iiwanita 

iiusia iisubur iidan iihamil, iipelayanan iikesehatan ii iipada iiibu iibersalin, 

iipelayanan iikesehatan iipada iiibu iinifas, iipuskesmas iimelaksanakan iikelas 

iiibu iihamil, iiprogram iiperencanaan iipersalinan, iidan iipencegahan 



3 
 

iikomplikasi ii(P4K), iidan iiPelayanan iikontrasepsi/KB ii(Profil 

iikesehatan.sumut ii, ii2021). 

Angka iikematian iibayi ii(AKB) iiterdapat ii54 iikematian iibayi iidalam 

iiusia iirentan ii0-28 iihari iiper ii1000 iikelahiran iihidup. iiSebagian iibesar 

iiAngka iiKematian iiBayi ii(AKB) iibanyak iidijumpai iidinegara ii 

iiberpenghasilan iirendah iidan iimenengah. iiMeningkatnya iikelangsungan 

iihidup iidan iikesehatan iibayi iibaru iilahir iidan iimengakhiri iikelahiran iimati 

iiyang iibisa iidicegah iidengan iiperawatan iiantenatal iiyang iiberkualitas, 

iiperawatan iiyang iiterampil iisaat iikelahiran,perawatan iipasca iikelahiran 

iidiperuntukkan iiuntuk iiibu iidan iibayi, iidan iiperawatan iibayi iibaru iilahir 

iitidak iimencukupi iibulan iikelahiran(prematur) ii(WHO,2020). 

Pada iitahun ii2023 iiAngka iiKematian iiBayi ii(AKB) iisekitar ii3.7 ii 

iiper ii1.000 iikelahiran iihidup. iiPenyebab iikematian iiantara iilain iiBerat 

iiBadan iiLahir iiRendah/BBLR ii(265 iikasus), iiasfiksia ii(295 iikasus), iitetanus 

iineonatorum ii(5 iikasus), iiinfeksi ii(33 iikasus), iiKelainan iiKongenital ii(47 

iikasus), iiKelainan iicardiovaskuler iidan iirespiratori ii(7 iikasus) iidan 

iipenyebab iilainnya ii(258 iikasus) ii(Kemenkes iiRI. ii2021). 

 Jumlah iikematian iibayi iineonatus ii(bayi iidengan iiusia iikelahiran ii0-

28) iipada iiTahun ii2022, iiberdasarkan iidata iiBPS iiadalah iisekitar ii2,3 

iikematian iiper ii1.000 iikelahiran iihidup. iiMeskipun iiangka iiini 

iimenunjukkan iipenurunan iidibandingkan iidekade iisebelumnya, iimasih 

iidiperlukan iiupaya iisignifikan iiuntuk iimencapai iiSDGs,yaitu ii12 iiper ii1.000 

iikelahiran iihidup iipada iitahun ii2030.(Profil iikesehatan.sumut ii2022). 

 Untuk iimewujudkan iipelayanan iikesehatan iiyang iibaik ii, iipenulis 

iimelakukan iiasuhan iisecara iiberkesinambungan ii(continuity iiof iicare ii) 

iiagar iisetiap iiwanita iimendapatkan iipelayanan iiyang iiberkelanjutan iimulai 

iidari iipemantauan iiibu iiselama iiproses iikehamilan, iibersalin, iinifas, iibayi 

iibaru iilahir iidan iiKeluarga iiBerencana ii(KB) iiyang iidilakukan iipenulis 

iisecara iiprofessional. iiMelalui iipenyusunan iiLaporan iiTugas iiAkhir ii, 

iipenulis iiakan iimelakukan iisebuah iikajian iipada iisaat iimelaksanakan 

iipendidikan iimengenenai iiAKI iidan iiAKB ii, iiNeonatus, iiPemberian iiAsi, 
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iiIbu iihamil,dan iiKeluarga iiberencana ii(KB). iiSehingga iipenulis iidapat 

iimeningkatkan iikualitas iipendidikan iiagar iidapat iibersaing iidalam iidunia 

iikarir iikebidanan iiyang iiprofessional iidan iiberwawasan iitinggi iidengan 

iimeningkatkan iikualitas iipelayanan iikesehatan iisesuai iidengan iivisi iimisi 

iikebidanan. 

 Berdasarkan iiuraian iidi iiatas, iidalam iirangka iimendukung iipelayanan 

iikesehatan iiibu iidan iianak iiserta iipenerapan iiasuhan iikebidanan 

iiberkelanjutan, iipenulis iimelaksanakan iiAsuhan iiKebidanan iiContinuity iiof 

iiCare ii(CoC) iipada iiNy. iiN iiG.3 iiP ii2 iiA0 iidi iiPMB iiHalimah iiLubis. 

iiAsuhan iikebidanan iidiberikan iisecara iikomprehensif iidan 

iiberkesinambungan iimulai iidari iimasa iikehamilan iitrimester iiIII, iipersalinan, 

iinifas, iiperawatan iibayi iibaru iilahir iihingga iipelayanan iikeluarga 

iiberencana. iiAlasan iiPMB iiHalimah iiLubis iidipilih iisebagai iilahan iipraktik 

iikarena iimemiliki iipelayanan iikebidanan iiyang iiberkesinambungan iiserta 

iijumlah iikunjungan iiibu iihamil, iibersalin, iinifas, iibayi iibaru iilahir iidan 

iiKB iiyang iimendukung iipencapaian iikompetensi iimahasiswa iiprofesi iibidan. 

 

 

1.2 ii iiIdentifikasi iiRuang iiLingkup iiAsuhan ii  

  Pelaksanaan iiasuhan iikebidanan iidilakukan iipada iiNy. iiN iisecara 

iikomprehensif iidan iiberkesinambungan iimulai iidari iimasa iikehamilan 

iitrimester iiIII, iipersalinan, iinifas, iibayi iibaru iilahir iihingga iipelayanan 

iikeluarga iiberencana. iiAsuhan iidiberikan iimenggunakan iipendekatan 

iimanajemen iikebidanan iidan iididokumentasikan iidalam iibentuk iiSOAP 

iisesuai iistandar iiprofesi iibidan. 

 

1.3 iiTujuan iiPenyusunan iiLaporan 

1.3.1. ii iiTujuan iiUmum 

 Mahasiswa iimampu iimelaksanakan iiasuhan iikabidanan iisecara 

iicontinuity iiof iicare iisesuasi iidengan iipelayanan iistandar iiasuhan 

iikebidanan iidan ii iipendokumentasian iidalam iibentuk iiSubjektif, iiObjektif, 
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iiAssesment, iiPlanning ii(SOAP) iisecara iifisiologis iimulai iidari iikehamilan, 

iipesalinan, iinifas, iibayi iibaru iilahir iisampai iipemakaian iialat 

iikontrasepsi/Keluarga iiBerencara ii(KB). 

1.3.2 ii iiTujuan iiKhusus ii 

Tujuan iiKhusus iidilakukannya iipenyusunan iiTugas iiAkhir iiini 

iiadalah ii: ii 

1 Melakukan iiasuhan iikebidanan iipada iiibu iihamil iiTrimester iiIII 

iifisiologis iiberdasarkan iistandart ii12T iipada iiNy.N iidi iiPMB 

iiHalimah iiLubis 

2 Melakukan iiasuhan iikebidanan iipersalinan iinormal iicontinuity iiof 

iicare iipada ii iiNy.N iidi iiPMB iiHalimah iiLubis 

3 Melakukan iiasuhan iikebidanan iipada iimasa iinifas iicontinuity iiof 

iicare iipada iiNy.N iidi iiPMB iiHalimah iiLubis 

4 Melakukan iiasuhan iikebidanan iipada iibayi iibaru iilahir iidan iineonatal 

iicontinuity iiof iicare iipada iiNy.N iidi iiPMB iiHalimah iiLubis 

5 Melakukan iiasuhan iikebidanan iipada iikeluarga iiberencana ii(KB) 

iicontinuity iiof iicare iipada iiNy.N iidi iiPMB iiHalimah iiLubis 

6 Melakukan iipendokumentasian iiasuhan iikebidanan iiyang iitelah 

iidilakukan iipada ii iiibu iihamil, iibersalin, iinifas, iineonatus, iidan iiKB 

iidengan iimetode iiSOAP ii 

 

 

1.4 iiSasaran, iiTempat iiDan iiWaktu iiAsuhan iiKebidanan ii 

1.4.1 iiSasaran ii 

Sasaran iisubjek iiasuhan iikebidanan iiditujukan iikepada iiNy.N iiG3 iiP2 

iiA0 iiUsia ii28 iitahun iidengan iimelakukan iiasuhan iikebidanan iimulai iidari 

iihamil,bersalin, iinifas, iiBBL, iidan iipelayanan iiKB. 

1.4.2 iiTempat iidan iiwaktu ii 

Waktu iipenyusunan iiCOC iidimulai iisejak iibulan iiFebruari iisampai 

iidengan iiselesai. 
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1.5 iiManfaat ii 

1.5.1 ii iiManfaat iiTeoritis ii 

1. iiBagi iiInstitusi iipendidikan 

Sebagai i i pendokumentasian i i dalam i i memberikan i i asuhan 

i i kebidanan i i secara iicontinuity iiof iicare iiguna iimeningkatkan iimutu 

iipelayanan iikebidanan. 

2. iiBagi iilahan iipraktek 

  Menjadikan iiprogram iitersebut iisebagai iicontoh iidalam 

iimempertahankan iimutu iipelayanan iidalam iimemberikan iiasuhan 

iikebidanan iikepada iipasien iisecara iikompherenshif iidan iimemberikan 

iisuatu iicontoh iikepada iimahasiswa iilainnya iitentang iicara 

iimemberikan iiasuhan iikebidanan iiyang iibermutu iidan iiberkualitas. 

3. iiBagi iipenulis 

 Untuk iimenambah iiwawasan iidalam iimenerapkan iiilmu iipengetahuan 

iidan iimengaplikasikan iiteori iidi iilapangan, iiyang iisebelumnya iitelah 

iidi iiperoleh iiselama iiperkulihan, iisehingga iidapat iimenerapkan 

iimanajemen iiasuhan iikebidanan iisecara iicontinuity iiof iicare iipada 

iiibu iihamil, iibesalin, iinifas, iibayi iibaru iilahir iidan iikeluarga 

iiberencana iisesuai iidengan iistandar iiasuhan iikebidanan. 

4. iiBagi iiklien ii 

Memberikan iikualitas iipelayanan iiyang iiterbaik iikepada iiklien 

iikesehatan. iiAgar iiklien iidapat iimerasakan iikenyamanan iidalam 

iipelayanan iikesehatan iidan iimemberikan iipemahaman-pemahaman 

iibaik iimengenai iiperawatan iikehamilan, iipersalinan, iinifas, iibayi 

iibaru iilahir, iidan iiKb iiagar iipara iiklien iimendapatkan iipengajaran 

iibaik iitentang iiasuhan iikebidanan. 

 

 

 

 

 


